Eurépai Unidé

A program a KEHOP-1.2.1-18-2018-00037 azonositdészamu, Kohézios Alap

,Klimastratégia kidolgozasa és klimatudatossagot erGsit6
szemléletformalds Csepelen” cim projekt keretében valdsul
meg.

W{,‘l\§
MAGYARORSZAG 7 =
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE

SZECHENYI

SZEMETBOL FEKETE ARANY

Az élelmiszerpazarlas kapcsan mar megismerhettiik az elkerilheté és a lehetségesen elkerilhet6
élelmiszerhulladékok fogalmat, melyek f6ként héjakat, magokat, csontokat jelentenek. Azonban még
ezeknek a ndvényi és allati részeknek sem kell feltétleniil a kukaba kerilnilik, hiszen néhany szabalyt
betartva komposztalassal Ujrahasznosithatok!

A komposztalas a kertm(ivelésben mar régota alkalmazott mddszer, egy olyan humuszképzé folyamat,
amely lebomld, szerves anyagokbdl all, és él6lények hozzdjaruldsaval, leveg6, valamint nedvesség
hatdsdra megy végbe. A komposzt tehat nem mads, mint a komposztalasbdl szarmazo, sétét szind,
morzsalékos anyag, melynek magas a szervesanyag-tartalma, s ezaltal kivaléan alkalmas természetes
tragydzasra, talajjavitasra.

A kép forrdsa: nkp.hu

A hazi komposzt aranyat ér, de néhany nem odaill6 dologgal kénnyen el is ronthatd. Nézzik tehat, mi
kerilhet a komposztba, és mi nem?

Mi komposztalhaté?

- Nydron a levagott flinyesedék azonnal mehet is a komposztba!

- A naponta létrejov6 konyhai hulladék, igy a zoldségek héja, tojashéj, kavézacc szintén
komposztalhaté.

- A kerti novények levagott szdrai, hajtasai, gallyak, lehullott falevél is j6 alapanyagként
szolgalnak. A gyomok — néhany kivételtdl eltekintve — szintén mehetnek a komposztra.

- Az elhervadt virdgcsokrot, az elhasznalt virdgfoldet, a levagott hajat, a papirt, nyugodtan
dobjuk a halom tetejére.
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Mi ne keriiljon a komposztba?

- A déli gyiimolcsok héja altaldban nagyon sok tartdsité- és névényvédd szert tartalmaz, ezért
ne tegyiik a komposztba.

- Szintén ne tegylnk bele agressziv, gyokérrél szaporodd gyomokat, mert ott is tovabb
szaporodnak. Ugyanezen okokbdl ne vegyitsiink bele beteg vagy fert6zott novényt!

- Soha ne keriljon a komposztra hus, hal, barmilyen hékezelt ételmaradvany vagy mesterséges
anyag.

Mit
komposztalhatunk?

barna zold
nyesanyagok nyesanyagok

szaraz levelek zoldség- és
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A komposztalasra szamos technika létezik (komposztald kas, réteges eljarads, keveréses eljaras),
kezd6ként egy egyszerl fakeretben is végezheté a mivelet a kert egy arnyékosabb pontjan. Az
anyagokat érdemes berakas el6tt Osszeapritani, s nagyon fontos, hogy a komposzttelepet
folyamatosan kissé nedvesen tartsuk. A halmot Ugy alakitsuk ki, hogy az alja és oldalai atengedjék a
levegbt, érdemes bele 20 centiméterenként 1-1 ujjnyi laza foldet is keverni. A komposzt érésének
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folyamatat levegGztetéssel, atkeveréssel gyorsithatjuk, igy nydron akar mar 6-8 hét uta
visszajuttathato az értékes tdpanyag a talajba.

Szerencsére azoknak sem kell lemondaniuk a komposztalasrdl, akik lakasban, varosias kornyezetben
élnek. Az egyszer(, Ugynevezett ,gilisztakomposztalétél”, a modern, kifejezetten erre a célra fejlesztett
komposztidlé edényekig szamos lehetdség kinalkozik a beltéri komposztalasra is, rdadasul a
kellemetlen illatok is megel6zhet6k. Napjainkban egyre népszerlbbek a vdrosokban az Ugynevezett
kozosségi kertek, ahol nemcsak egyitt kertészkedhetiink szomszédainkkal, de a komposztalast is
egyutt végezhetjik!

On mar mindent tud a komposztalasrol? Tesztelje tudasat az alabbi linken:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdP7BBjf3dtDV84xQk8w2HgGlc6pasOixxnE17rRRMt7ce
Ehg/viewform?usp=sf link
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