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Tisztelt Képviselo-testilet!

Az egészségugyi elldtorendszer fejlesztéserdl szold 2006. évi CXXXIl. térvény (a
tovabbiakban: Eftv.) 7. § (3) bekezdése, valamint az Eftv. végrehajtdsrdl szolo 337/2008.
(XIl. 30.) Korm. rendelet 8. §-a alapjdan kapacitas atcsoportositdsi javaslatot nyUjtunk be.

Budapest XXI. KerUlet Csepel Onkormdnyzata Téth llona Egészségigyi Szolgdlata egyes
jarébeteg-szakellatasi kapacitdsai mdas szakmdkba - belgydgydszat, diabetoldgia,
gyermekpszichiatria, sebészet - toérténd datcsoportositGsaval azok rendelési idejét
kivanjuk ndévelni. Az datcsoportositds a rendelkezésUnkre alldé kapacitds mennyiség
megvdaltoztatasa nelkUl torténik. Az érintett szakmdk kapacitasvaltozasat a 1. szamu
melléklet tartalmazza.

A kapacitas-csokkentéssel érintett szakmdk o négyoégydszat (szakmakéd 400),
traumatolégia (szakmakéd 1002), tidégyodgydszat gondozd (szakmakéd 1900),
rehabilitdciés medicina /baleseti utdkezeld/ (szakmakéd 2200), neurologia
(szakmakéd: 0900). Valamennyi elldtds a betegforgalom dltal vissza nem igazolt, illetve
szUneteld kapacitdssal rendelkezik. Az érintett szakmdk kapacitdsanak csdkkentésével
a betegellatds nem sérul.

Kapacitas bovitéssel érintett szakmak:

Belgyogyaszat (szakmakod:0100)
Egyre nagyobb igény mutatkozik a szakrendelés irdnt, ami miatt a varakozdsi idd

ndvekszik és ennek kezelésére az 6raszam bodvitését tartjuk a leghatékonyabbnak.
Sorozatban  hdrom éve a  szakrendelés  keretein  bellUl a  Magyar
Hypertonia Tarsasag daltal  mindsitett  Hypertonia szakambulancia mUkddik. 2023
majustdl a Hypertonia ambulancidnkat a Semmelweis Egyetem Szak- és Tovabbkeépzési
Kézpontja  interdiszciplindris  licenc megszerzéséhez szUkséges akkreditdlt licenc-
képzdhellyé mindsitette, ami tovdbbi feladatok elldtasdra 6sztdndz bennUnket. A
hipertobnia a diabetesszel és  hiperlipidémidaval egyUtt a  sziv-  érrendszeri
kockdzat ndvelése szempontjdbdl nagyon jelentds rizikdfaktorok. Célkitlzésink ezek
kivizsgdldsa, magas szintG kezelése a kardiovaszkuldris kockdzat és ezen okbdl
bekdvetkezd elhaldlozdsok szadmdnak csdkkentése érdekeben.

Diabetolégia (szakmakéd: 0123)

A cukorbetegség a leggyakoriblb anyagcsere betegség a fejlett orszdgokban igy sajnos
hazdnkban is. A diabetoldgus szakorvos a kezelés bedllitdsaval, folyamatos nyomon
kdvetésével mindent megtesz azért, hogy a szovédmeények elkerUlhetdk legyenek.

A nbvekedd betegszdm és a tevékenység dsszetett volta, valamint visszatérd jellege és
a beteg edukdacio mind hangsulyosabbd valdsa indokolttd teszi a diabetoldgia szakma
kapacitds ndvelését, a szikséges szakorvosi éra rendelkezésre dlldsat.



Gyermek - és ifjisagpszichiatria (szakmakod 2300)

Tébb felmérés tdmasztotta ald, hogy szakemberhidny miatt a gyermekpszichidtriai
elldtas mindig csak a jéghegy csucsat érintette, csak a legsulyosabb esetek kerUltek
ellatasra.

A jelenlegi jelentés forgalom tobblet sok egyéb tényezbre vezethetd vissza, tdbbek
k&zotH:

- A COVID hulldmok alatti ellatasi hidny, valamint  bizonyos zavarok
megndvekedett szdma. A bezdrtsag alatt féként a szorongdsos korképek és
az evészavarok szama nétt ronamosan.

- Az orvostudomdny gyors fejlédése kapcsdan olyan zavarokat diagnosztizalunk,
amelyeket kordbban nem is ismertink, nem kezeltink.

- Az egyre rohandbb életmaod, digitalizalddds, melyek szintén bizonyos zavarok
megjelenésének kedveznek.

- A kerlUletben mU0kdédd gyermekvédelmi  elldtast  és  gyermekjoléti
szolgdltatdsokat  nyujtd  intfézményekbdl,  valamint a  kdznevelési
infézményekbdl érkezd jelzések szadmdanak jelentds ndvekedése (pl.. az
ovoddkban az autizmus spektrum zavarral, valamint pszichés zavarral érintett
gyermekek sz&dma az elmult években meghdromszorozédott).

KerUletGnkben eddig minddssze heti 6,0 szakorvosi ordban mUkddott
gyermekpszichidtria, melyet heti 24,0 szakorvosi érdval tudunk ndvelni, amihez minden
feltétel rendelkezésinkre all.

Sebészet (szakmakéd: 0200)

Folyamatos célkitizeés, illetve elvards, hogy a Sebészeti Szakrendelésen minden nap
délelott és délutdan is legyen rendelés, eldjegyzés nélkul. Az eimdlt iddszakban kordabbi
Ures dlldsainkat sikerUlt betdltenink.

A fentiek szerinti valamennyi kapacitasbovités - a megnovekedett betegforgalomra
figyelemmel - a betegek mieldbbi ellatashoz torténd hozzaférését szolgdlja.

Kérem a Tisztelt Képviseld-testlletet, hogy a javaslatot tdmogatni sziveskedjék.
Budapest, 2023. dprilis

Dr. Dobdk Andras
féigazgatd

Mellékletek:
1. sz&muU melléklet — Kapacitds dtcsoportositdsi tabldzat
2. szdmuU melléklet — Egyeztetd lap



Hatdrozati javaslat:

Budapest XXI. KerUlet Csepel Onkormdnyzata Képviseld-testilete Ugy dént, hogy
kezdeményezi Budapest XXI. KerUlet Csepel Onkormdanyzata Toth llona EgészségUgyi
Szolgdlata jaréobeteg-szakellatasi kapacitadsadnak dtcsoportositadsat az egészsegugyi
dllamigazgatdsi szervnél a jelen elbterjesztés 1. szadmu melléklete szerinti tablazatdban
foglaltaknak megfeleléen, egyben felhatalmazza a polgdrmestert a jogszabdlyi
elirdsoknak megfelelé kapacitds-atcsoportositdshoz  szikséges nyilatkozatok
alairasara.

Hatdridé: 2023. mdjus 15.
Felelés: Borbély Léndrd, polgdrmester
Véarehajtasért eldkészitéséért felels: Metz Timea, dgazatvezetd

Dr. Dobdk Andrds, féigazgatd

A hatdrozat elfogaddsdhoz a Képviselb-testilet egyszerd tdbbségl tdmogatd
szavazata szikséges.



1. szdmU melléklet

A kapacitdas atcsoportositdssal érintett szakmdk kapacitds valtozdsa

KAPACITAS
i NNE A Moédositas Médositott
Szakmakaéd Szakma nytlvantartas
Szak- Nem Szak- Nem Szak- Nem
.| szak- .| szak- . | szak-
Orvosi . | orvosi . | orvosi .
6ra | OTVOsi | T T orvosi | T T | orvosi
ora ora ora
0200 Sebészet 75 0 12 87 0
0400 No6égyogyaszat 92 0 -14 0 78 0
1002 Traumatolégia 66 0 -6 0 60 0
1900 Tudoégyogyaszat 45 0 -21 0 24 0
0100 Belgyégyaszat 18 0 7 0 25 0
0123 Diabetologia 52 30 10 0 62 30
Gyermek- és
2300 iffjasagpszichiatria 6 0 24 0 30 0
0900 Neuroldgia 89 0 -6 0 83 0
2200 Rehabilitaciés medicina 12 0 -6 0 6 0
Egyutt 455 30 0 0 455 30




3 2. szadmu melléklet
EGYEZTETO LAP

a ,Budapest XXI. KerUlet Csepel Onkormdnyzata Téth llona Egészségigyi Szolgdlat

jarébeteg-szakellatdsi kapacitdsa atcsoportositdsdnak kezdeményezésére™ c.
eléterjesztéshez

1. Az elbterjesztés egyeztetve:  Dr. Villdnyi Déra aliegyzd

Vélemény: Az elbterjesztésben foglaltakkal egyetértek.

Budapest, 2023. dprilis

Dr. Villdnyi Déra

aliegyzé
2. Az elbterjesztés egyeztetve: Metz Timea dgazatvezetd
Vélemeény: Az elbterjesztésben foglaltakkal egyetértek.
Budapest, 2023. dprilis
Metz Timea
dgazatvezetd



