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I. évfolyam 1. szam

Varakozas

A LATIN ADVENT SZ0 I;LJC')VETELT, ERKEZEST JELENT. MINDENIELJGVETEL,, AMELYRE VARUNK,,IZIGALOMMAL ES BIZONYTALANSAGGAL
TOLTI EL AZ EMBERT: ERDEMES-E VARNI? ELJON-E AZ, AKIRE VARUNK? AZ ERKEZIK-E, AKI MEGIGERTE? MIKOR JON EL? FOLISMERJUK-E

EGYMAST, HA TALALKOZUNK?

A kereszténysé€g szamadra az advent Jézus eljo-
vetelét igéri. Amikor id6szdmitdsunk kezdetén
megsziiletett, az emberiség szinte semmit sem
vett észre, pedig sokan vartdk. Nagy kirdlyt
vartak biborban-barsonyban - s helyette kis
gyermekecske sziiletett, rongyos istalléban.
Azt mondhatnank, tragikus félreértés volt, hi-
szen nem tortént meg a taldlkozds, csalddott
volt a vildg és csalddott volt a Gyermek. Min-
den véarakozasnak kockdzata van.

Am a dolog nem maradt annyiban. Az id6 telje
ekkor kezdédott, és a vildg a kiteljesedés so-
ran lassan-lassan felismeri azt, aki hozz4 lett
eljovendd. Az emberiség Oridsi gytimol-

cs0s kertjében mar sok-sok fa borult

virdgba, sokan felismerték (5t, SO-

kak szivében ébredst fel a csillag:

O az, akire vartunk! Milyen j6

az Isten, hogy nem sértddik

meg, ha ligyetlenek, butdk,

érzéketlenek vagyunk!

Mikor még itt jart kozot-
tiink, Jézus megigérte, hogy
visszatér hozzdnk. Kétszer
is visszatér. Ebben a kettds
varakozdasban éliink manapsag.

Mennyi djabb bizonytalansdg! Hiszen el6bb
akkor tér vissza, amikor meghalunk - s vajon
melyikiink tudja napjat a maga halaldnak? Es
milyen lesz az a nap? Boldog rataldlas lesz,
vagy varatlan rettegés? Ki el6tt taldlom ma-
gam: az én irgalmas Megvaltom el6tt, az al-
dottak kozott, vagy ama végsdé harag napjan,
a mindeneket itélendd Bird ldbainal? Készen
allok-e majd a masodik taldlkozasra? Ezért
igyekszem, erre torekszem, az Ur adta palyat
ezért akarom jol megfutni. Nem kertiilhetjiik el

ezt az eljovetelt, de milyen szép lesz, micsoda
beteljesedés, ha elérjiik azt az orszagot, ame-
lyet azoknak készitett, akik szeretik Ot!

Végsé eljovetele az egész univerzumnak sz46lo
igéret. Akkor majd mindenki meglatja dics6-
ségében azt, aki nem érdemelt egyebet toliink,
mint nyomort, megvetést és kinhalalt. Akkor
majd folnéznek arra, akit atszdrtak. Eljon az
Artatlan fonségben és szentségben, itélni él6ket
és holtakat, itélni szeretetben és igazsdgban, ki-
nek-kinek tettei szerint.

Hogy mikor torténik majd mindez, nem arulta
el. Azt mondta, igy jon el, mint a tolvaj,
nem sejtett 6raban. Sokan mondjak
manapsag, hogy ekkor, vagy akkor
lesz a vilag vége, de mindig té-
vednek, mert hamis profétak.
Az 6 varakozasuk tele van
félreértéssel €s megtévesz-
téssel. Nekiink azonban ké-
szen kell dllnunk, hogy az
6 végsd adventjében teljes

oromiink legyen.

Ullrich Agoston
c. esperes, plébdnos

Aldott, békés baracsonyt és
sikerekben gazdag, boldog 1j évet kivan:

Németh Szilard
Csepel polgarmestere
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A Csepeli Lelkészi Kor
rovid (lelki) torténete

(A 20. évi iinnepi, 6kumenikus istentisztele-
ten elmondott beszéd.)

Halat adok Istennek a hisz esztendGért, koszo-
netet mondok lelkészkori testvéreimnek, az itt
megjelent lelkipdsztoroknak, polgdrmester tr-
nak és hozzatartozdinknak, valamint minden
kedves hivének, vendégeinknek, hogy veliink
egylitt linnepelnek!

A Csepeli Lelkészkor gyokerei az imadsagban
lelték meg azt a ,talajt”, amelyben megerdso-
dott: a ,hajszalérbdl” igazi, tartds, életet meg-
tarté, lassanként kozosséget ,,termd” forrassa
- el6szor buvopatakkd, majd a felszinre tord
folyamma lett, az imadsdg pedig az egyetemes
imahét alkalmain valt a csepeli felekezetek ko-
70s, Osszetartd erejévé.

1986-ban, amikor az alkalmakat naponta val-
tozd helyszinnel megtartottuk, utdna egy-egy
lelkipasztor vendégiil latta a tobbit. Beszélget-
tiink gyiilekezeti, nagy- és helyi, egyhazi,- vi-
lagi,- tarsadalmi (etikai, erkolcsi) elvekrdl és
gyakorlatrél. A kés6bbiekben egymads iinnepi,
rendkiviili alkalmaira — zenei rendezvények,
egyhdzi linnepek — is meghivtuk egymast.

Az egyetemes imahét mellett kezdett az az
igény is kialakulni — ott beliil, a szivekben -,
hogy iigyes-bajos dolgainkrdl, ne csak isten-
tiszteleti alkalmak utdn beszélgessiink, hanem
egy-egy olyan kozos napon is, amelyen min-
denki - ahogy a szolgdlata engedi - tobbségében
megjelenik. Ezt az elhatarozast meger0sitette
az a tény, hogy egyre tobb koziigyben kellett
az egytittes képviseletr6l beszélni, késdbb mar
donteni is.

1990-ben elhataroztuk, hogy létrehozzuk a
Csepeli Lelkészkort: minden hénap masodik
keddjén, este fél 7-kor taldlkozunk, mindig
mas-mds lelkésztestvériinknél. Minden Ossze-
jovetelnek elére elkészitett tiikre, programja
volt, ami a hazigazda dhitataval, igehirdetésé-
vel kezdédott. A tovabbiakban az éppen akkor
aktudlis gyiilekezeti, egyhdzi, és - ha van -, ke-
riileti megkeresésekrol, vagy egyhdzi igények-

1ol, segitségkérésrol targyaltunk és dontottiink.
A nemzetet érintd események, a Millennium, az
1956-o0s forradalom- és szabadsdgharc megiin-
neplésének 2-2 éves programjat egyiitt tervez-
tik az onkormanyzattal, 6nallé szervezésben,
de a kozos keretben.

2000-re tehet6 az a kezdeményezés, hogy a
kor 6ndll6, egyenrangu tagjai legyenek a lelki-
pésztori asszisztensek (munkatdrsak). 3 évvel
ezel6tt csatlakozott hozzank Csepel — Pester-
zsé€bet — Soroksar Zsid6 Hitkozség is. El6szor,
mint civil szervezet, majd 6ndll6 intézmény-
ként, egyhdzként keriiltiink a koztudatba.

A Lelkészi Kor nem csupan egy k6zosség, anndl
sokkal tobb! A Szentlélek 4ltal, aki mindnya-
junk szivét egy hullimhosszra hangolta, a T6le
kapott szeretetbdl és kegyelembdl lettiink igazi,
lelki csaldddd. A husz év elég id6 ahhoz, hogy
kell6képpen bizonyitsa az Ige igazit, idézem:
,.Mert nincsen j6 fa, amely rossz gytimolcsot te-
rem, sem rossz fa, amely j6 gyiimolcsot hoz. A
fat a gyiimolcsérdl lehet megismerni. Nem szed-
nek tovisbokorrdl fiigét, s gyalogszederrdl sem
sziiretelnek sz616t. A j6 ember szivének jo kin-
csébdl jot hoz eld, a rossz ember pedig, a rossz-
bdl rosszat. Hisz a szdj a sziv b6ségébdl beszél.”
(Lukdcs evangéliuma 6 fejezet 43-45 versek).

A sok program, esemény, mely a Csepeli Lel-
készi Kor szervezésében, rendezésében ment
végbe, mind magan viseli tagjainak dldozatos,
odaadé munkdjinak nyomait. Egy-egy ren-
dezvény, egy-egy alkalom, jellegébdl adéddan
mas-mas ,,csalddtag” (felekezet-vezet6) f6sze-
replésével zajlott

Isten ajandéka, hogy a K6zosség megélt — ed-
dig! — hisz esztend6t, szeretetben, s - adott
esetben - kozos szolgédlatokban. Isten dicsOsé-
gére hélat adhatunk, hogy az Ur el6tt egyetlen
fontos dolog van, az, hogy a Jézus Krisztusban
valo hitben kozosek legyiink, és a T6le kapott
szeretettel tegylik egyiitt, ahol erre van sziik-
ség, és egyénenként, felekezetenként, ahol
ki-ki a maga szolgdlatdt végzi, azt, amit Isten
rabizott!

DEO GRATIAS - Istennek legyen héla a htisz
esztend6ért, a munkatarsakért, hogy kozosség-
ben, szeretetben végezhettiik szolgalatunkat,
azokért, Akikért elhivattunk, és Akikért elkiil-
dettiink a szolgdlat, a misszi6 ,,mezdire”, SOLI
DEO GLORIA Isten dicsbségére.

Amen!
Hantos Jend

reformdtus lelkipdsztor
a Csepeli Lelkészkor vezetdje

A CSEPELI LELKESZKOR
KARACSONYI UNNEPKORENEK
PROGRAMJAI

SZENT IMRE TERI ROMAI KATOLIKUS
KISBOLDOGASSZONY PLEBANIA TEMPLOM
KARACSONYI PROGRAMJAI:

- Pdsztorjaték: 2010. december 24-¢, 14.00 6ra;

- Unnepi miserend: 2010. december 24-e, 24.00 6ra;
dec. 25-26-an és janudr 1-jén a vasarnapi miserend
szerint;

- 2010. december 31-¢, 18.00 6ra, év végi halaadas

CSEPEL KIRALYERDEI REFORMATUS
EGYHAZKOZSEG KARACSONY-UJEVI UNNEPKORE

- Dec. 25-¢, de.10.00 ora, Grvacsorai istentisztelet;

- december 26-a, de. 10.00 ora, istentisztelet;

- december 31-e, péntek, 15.00 6ra, hélaado - évzrd
istentisztelet;

- janudr 1-je, szombat, de. 10.00 dra, évnyitd istentisz-
telet.

CSEPEL-KOZPONTI REFORMATUS
EGYHAZKOZSEG KARACSONY-UJEVI
NNEPKOROK PROGRAMJAI

- December 16-a, csiitortok, a Kazinczy utcai Alt. Iskola
kardcsonyi koncertje a templomban;

- december 19-e, vasdrnap, 16.00 6ra, Gyiilekezeti
kardcsony a templomban;

- december 22-23-a, szerda-csiitortok, 18.00 ora,
lirvacsora-el6készit6, blinbanati istentisztelet-soro-
zat a gyiilekezeti teremben, az emeleten, bejdrat a
Tandcshaz u. 13. feldl;

- 24-¢, péntek, 14.00 6ra, csaladi — karacsonyi dhitat,

- 25-¢, vasarnap, de.10.00 dra, drvacsorai istentisztelet
atemplomban;

- 26-a, hétf6, de.10.00 dra, Urvacsorai istentisztelet a
templomban;

- 31-¢, péntek, 18.00 6ra, Oév-zar6, halaadé istentisz-
telet;

2011. janudr 1-je, szombat, de. 10.00 6ra, Ujév-kezd§
istentisztelet
- janudr 2-a, vasarnap, de 10.00 dra, istentisztelet.

CSEPEL JEZUS SZIiVE PLEBANIA

- december 24-e

- szentmise, 7.00 ora

- pasztorjaték, 15.00 dra

- pasztorjaték, 23.00 6ra

- szentmise, 24.00 6ra
- december 25-e

- szentmisék 7.00, 9.00, 11.00, 18.00 drakor
- december 26-a

- szentmisék 7.00, 9.00, 11.00, 18.00 drakor
- december 31-e.

- szentmise 18.00 drakor

CSEPELI GOROG KATOLIKUS TEMPLOM
UNNEPI MISERENDJE:

2010. december 24. 18.00
2010. december 25. 11.30
2010. december 26. 11.30
2011. janudr 1.11.30
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A nehézségek ellenére is fejlédni fog a keriilet - igéri a polgarmester

~S0kkal jobban dolgozni:
négy év mulva ez kevés lesz”

2006-BAN AZ MSZP JOBB EREDMENYT ERT EL CSEPELEN, MINT AN-
GYALFOLDON. IDEN OKTOBERBEN OTT MEGSEM VALTOZOTT A VEZE-
TES SZINE, MIKOZBEN CSEPELEN FORDULT A KOCKA. A FIDESZ-KDNP
FRAKCIO KETHARMADOS TOBBSEGGEL IRANY{THATJA KERULETUN-
KET. AZ ONKORMANYZAT PENZUGY! HELYZETE AZONBAN NEM EP-
PEN IRIGYLESRE MELTO. NEMETH SZILARD POLGARMESTERT EZERT
- TOBBEK KOZOTT - ARROL KERDEZTUK, HOGYAN KEPZELIK EL A
KILABALAST ES A KOVETKEZO NEGY EVET.

Polgdrmester iir, hogyan értékeli a vdlasztdsi eredményt?

A csepeliek ritkan diihosek, de akkor nagyon. Nem véletlen, hogy
1956-ban itt tartott ki a legtovabb a forradalom. A 2010-es 6nkorményzati
vélasztdsokon elért siker elképzelhetetlen lett volna a helyi MSZP mar-
mdr szinpadias kudarcai, botranyai és kriminalizalodasa nélkiil. A gy6zel-
miink ezek utdn részben azoknak az MSZP-szavazdknak is kdszonhetd,
akik a botrdnyokat megunva mds pdrtokra voksoltak - vagy éppen tavol
maradtak az urndktol.

Ennek az iizenete vildgos. A csepelieknek elegiik van abbdl, ami a kerii-
letiinkben az elmiilt négy évben tortént. Lehetdséget €s egyértelmd felha-
talmazast kaptunk arra, hogy visszaszoritsuk a korrupciét, felszdmoljuk
a kertilet gazdasagat giizsba kotd személyi dsszefondddsokat, a mindent
eluralé pénzszorast, értelmetlen koltekezést. Sokkal jobban dolgozni: ez
tehat a feladat, de négy év mulva ez még mindig kevés lesz. Kiutat is kell
mutatnunk, be kell bizonyitanunk, hogy a legnehezebb években is lehet-
séges a fejlodés. Ha ezt tessziik, a Fidesz négy év miilva is esélyesként
indulhat a vélasztdsokon ebben a lélekben inkabb baloldali keriiletben.

Taldn éppen ezért elsd polgdrmesteri beszédében is ij uszoddt és tel-
Jjesen mds kormdnyzdst igért. Sikeriilni fog ez ilyen helyzetben?

Ezen a vildgon majdnem mindenhez pénz sziikségeltetik. Ugyanakkor
nincs mér t6bb Eszak-Csepel, amit el lehetne adni, és az érte kapott pénzt
fel lehetne élni - ahogy tortént - vagy éppen fejlesztésekre kolteni, ahogy
azt a csepeliek vartdk. Mi csak addig nyujtézkodhatunk, amig a takarénk
ér. En ilyen koltségvetés kidolgozasara adtam felhatalmazast Borbély Lé-
nard alpolgarmester irnak. Ez kemény csapatmunka, ahol a tavoli cég-
vagy intézményvezetdktol a kozeli munkatarsaimig mindenkinek be kell
tartania egy nagyon szigord €s sziik mozgasteret, €s biztositania kell a
pénziigyi atlathatdsagot. Aki erre nem képes, annak tdvoznia kell.

Egy csalddi gazdasdg akkor fenntarthatd, ha a kiaddsok és a bevételek
hosszabb tavon kiegyenlitik egymast. Ugyanez igaz az 6nkormanyzatra
is. A pénziigyi egyenstily megteremtése utdn lehetévé vélik tj beruha-
zasok, fejlesztések elinditdsa. Mi nyolc évvel ezel6tt felvallaltuk ezt az
irdnyt, amikor uszodat igértiink, majd akkor, amikor kijelentettiik, hogy
Csepelnek, és - tdgabb értelemben - a Csepel-szigeten lakéknak sziiksé-
giik van kérhazra. Tudom, hogy sokan hitetleniil fogadtak azt a kijelen-
tésemet, hogy 2012-ben én mar szeretném dtadni a csepeliek uszodajat.
Es mivel azzal kezdtem, hogy majdnem mindenhez pénz kell, most foly-
tatom: a pénz dnmagaban nem elég. Eltokéltségre, kitartasra és komoly
csapatmunkadra is sziikség van.

Ugy tudom, hogy a keriilet sportéletében is alapvetd viltozdsokat
akar, mikdzben ldtvdanyosan nem bardtkozik és nem is tamogatja a Csepel
SC Alapitvdny vezetését. Mi ennek az oka?

Az atlathaté miikodést nem csak az onkormdnyzaton beliil tartom
alapfeltételnek. A Csepel SC Alapitvanyt az elmiilt évtizedben Gsszesen
tobb mint egymillidrd forinttal tdmogatta a kertileti vezetés. Ehhez ké-
pest a hatalmas vagyonnal rendelkez6 klub tulajdonosi jogait Podolak
Gyorgy, MSZP-s politikus hathatés segitségével szépen atjatszottak egy
Belize-i offshore céghdlézatnak. A Csepel SC Alapitvany pénziigyeibe
lehetetlen betekinteni, nem tudni kik és mit akarnak vele, a foldtulajdoni
lapok alapjan is csak annyi vildgos, hogy a két legértékesebb ingatlant
2008-ban az egyik pénzintézet mar 8 milli6 euro erejéig jelzdlog és vételi
joggal terhelte meg.

A vagyon atjatszasat a csepeliek aldvalé gazemberségnek, a keriilet meg-
lopasanak tartjak. Ezért én minden erémmel azon leszek, hogy az in-
gatlan-egyiittes ismét koztulajdonba keriiljon, és kizardlag a csepeliek
sportoldsi lehetségeit szolgalja. Orban Viktor miniszterelnok trtdl arra
kaptam igéretet, hogy egy tiszta, jogszerti helyzet megteremtése utdn, a
kormany tdmogatni fogja a csepeli sportélet tjbdli felvirdgoztatasat. So-
kat segithetne a csepeli sportéleten egy olyan miniszterelnok tdmogatésa,
akirdl koztudott a sport melletti kidllasa.

A sport mellett milyen teriiletek kaphatnak még kiemelt szerepet?

Nagyon fontosnak tartom a kozbiztonsag javitasat. A most késziilé
lakdsrendelet segitségével tobb renddrt szeretnénk Csepelre csédbitani,
a sikeres rendéroket pedig anyagilag is jobban szeretnénk 6sztonozni.
A most még f&vdrosi irdnyitas alatt all6 kozteriilet-feliigyeletet csepeli
hatéskorbe szeretnénk vonni. Ennek az el6késziiletei mar megkezddd-
tek. Latvanyos javuldst varunk majd t6liik.

Az eddigihez képest egészen mdsként képzeljiik el a kozmunka kérdé-
sét is. Volt olyan csepeli kozpark, amit hiszmilli6 forintbdl djitott fel
a Csevak. Amikor ezt hallottam, és végig néztem a kevéske fiivon és
azon a par facskdan, amit kiiiltettek, nem értettem, hogy mire ment el az a
sok pénz. A Radnéti Miivel6dési Haz elotti parkra is szazmillié forintot
akartak kolteni, pedig szerintem az is inkdbb a kozpénz elvardzslasa lett
volna. Ha a kozmunka az egyik dolog, amire az dllam hosszu tdvon t6bb
pénzt szan, mégpedig bevallottan a segélyekbdl él6k munka vildgaba
valé visszavezetése érdekében, akkor kossiik dssze a kellemest a hasz-
nossal: a kozteriileteink legyenek igy tisztdbbak és szebbek!
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A szocialistak
szétromboltak
a csepeliek hitét

A CSEPELIEK ELVESZTETT HITET KELL
VISSZAADNI, AMIT A SZOCIALISTA VEZE-
TESU ONKORMANYZATOK FOLYAMATO-
SAN ROMBOLTAK AZ ELMULT 16 EVBEN
- MONDJA PAKOZDI JOZSEF (JOBBIK).
A 48 ESZTENDOS, NOS, KET GYERME-
KES CSALADAPA A KERESKEDELEMBEN
DOLGOZIK.

Mennyire elégedett a Jobbik onkor-
mdnyzati vdlasztdsi eredményével?
Budapesti viszonylatban itt értiik el a
legjobb eredményt, tehat j6 okom van az
elégedettségre. Ehhez még azt is hozzaten-
ném, hogy sok
jobbikos isme-
ré6som kozolte,
azért szavazott
a Fideszre,
hogy eltiintes-
siik az MSZP-t.
Ha a részvételi
ariny  maga-
sabb lett volna,
még jobb ered-
ményt értiink
volna el.

Milyen énkormdnyzatot vett dt az uj
testiilet?

Katasztréfilis a pénziigyi helyzet! Bér-
mit allit az MSZP, tudjuk réluk, hogy nem
mondanak igazat, hiszen eddig is hazudtak.
Mar a nyar folyamdn tobb intézménybdl
megkerestek, hogy szorult anyagi helyzet-
ben vannak. A létfenntartdsuk forog koc-
kéan, az uj testiiletnek pedig az a feladata,
hogy biztositsa a mikodésiiket. A legfon-
tosabb teenddk kozé tartozik a pénziigyi
helyzet stabilizdldsa, a gazdasdgi, haveri
Osszefonddasok megsziintetése.

Hogyan vélekedik a feleldsségre vo-
ndsrol?

Valasztasi programunkban is vildgossa
tettiik, hogy elkeriilhetetlen azoknak a fe-
lelésségre vondsa, akik korruptak voltak
és leziillesztették Csepelt. Komplett, dtfo-
g6 vizsgdlatot kell végezni arrdl, hogyan
raboltdk szét Csepelt a szocialista vezeté-
sli onkormdnyzatok az elmilt 16 évben.
Ennek véget kell vetni, a felel6soket meg
kell nevezni. A Jobbik maga is vizsgdlédik
a gyanus ligyekben. A szocialista klientu-
ranak iizenem, hogy az ingyen ebéd meg-
sziint; a csepelieknek pedig vissza kell adni
a boldogulasba vetett hitiiket.

Kornyezetvédelem és korrupcidellenesség

A KORNYEZETVEDELMI TENNIVALOKAT ES A
PENZUGY! ATLATHATOSAGOT, A KORRUPCIO
VISSZASZORITASAT TARTJA A LEGFONTOSABB
FELADATNAK A 34 EVES TENK ANDRAS (LMP),
AKI NOS, KET GYERMEKE VAN. OSREGI CSEPE-
LI, NAGYSZULEI IS ITT LAKTAK MAR. A CSEPELI
ZOLD KOR EGYESULET VOLT VEZETOJEKENT -
EGYEBEK KOZOTT - A TAMARISKA-DOMB MEG-
OVASAERT IS SOKAT TEVEKENYKEDETT.

Hogyan ér-
tékeli az LMP vd-
lasztdsi eredményét?

Azzal, hogy
bejutottunk — egy-
elére csak egyma-
gam - a csepeli
képvisel6-testiiletbe,
rdadasul két fontos
bizottsdgban is he-
lyet kaptunk, akkor
egyértelmlien  po-
zitiv a valaszom. A
fenntarthatosagi  és

a pénziigyi bizottsdgban fejthetjiik ki tevékeny-
séglinket. Az LMP zold part, amely nagy hang-
stlyt fektet a kornyezetvédelemre, tehat a fenn-
tarthatdsagi bizottsdgban megvaldsithatjuk ilyen
irdnyu céljainkat. A pénziigyi bizottsdgban az at-
lathatésagra, a pénziigyi forrdsok megfeleld fel-
haszndldsara, a korrupcidellenességre helyezziik
a hangstlyt.

Milyennek ldtja Csepel pénziigyi helyzetét?

Kétségteleniil rossznak. Azt tudjuk, hogy az
onkormanyzat jocskan eladdsodott, de azt még
nem, hogy pontosan mekkora dsszeggel. Megfe-
lel6 szakpolitikdval, j6 dontésekkel, a belsd er6-
forrasok ésszerl felhasznaldasdval lehet 1épésrol
1épésre el6re haladni. Erdemes igénybe venni a
kiilonféle péalyazatok altal kindlt lehet&ségeket,
a Briisszelbdl érkez6 forrasokat. A munkahelyek
teremtése szempontjabol ki kell hasznalni Cse-
pel kedvez6 foldrajzi adottsdgait. Persze vilagos,
hogy nem vdérhaté fellendiilés mardl holnapra.
A viélasztok azonban pozitiv iizenetet varnak,
nekiink pedig konstruktiv ellenzékként azon kell
lenniink, hogy trra legyiink a bajokon.

~Mikodoképes onkormanyzatot

hagytunk hatra”

BAR CSEPEL NEHEZ HELYZETBEN VAN, SZ0 SIN-
CSEN VALSAGROL, AZ ONKORMANYZATOT MU-
KODOKEPESEN ADTAK AT - ALLITJA BORKA-
SZASZ TAMAS, AZ MSZP FRAKCIOVEZETOJE.

Mennyire viselte
meg pdrtjdt az énkor-
mdnyzati vereség?

Elkeseredve nem
vagyunk, az én kor-

zetemben  rdaddsul
sikeriilt egyéni man-
datumhoz  jutnom.

Osszességében 30

szazalék feletti sza-

vazatardnyt  értiink

el, ami jelzi, hogy

az MSZP jelentSs
politikai er6 maradt Csepelen. Ez sokkal jobb
eredmény, mint amit a szocialistak orszagos vagy
févarosi szinten elértek. A tavaszi parlamenti va-
lasztas eredményeibdl mdr latszott, hogy a Fidesz
az esélyese az 6szi voksolasnak; ezt az orszagos
tendenciat sajnos nem tudtuk megallitani Csepe-
len sem.

Hogy érzik most magukat ellenzékiként, miu-
tdn 16 éven dt irdnyitottdk az onkormdnyzatot?

Az ellenzékiségbe is bele kell tanulni, de nem
kériink tiirelmet. Reméltiik, hogy a Fidesz gyo-
zelme utdn nem a politikai bosszu €s leszamolas

idészaka kovetkezik. Az MSZP-t igyekeznek
minden téren hattérbe szoritani és rossz szinben
feltiintetni. Engem példaul egyetlen bizottsagba
sem valasztottak be. A Fidesz részér6l nyomat
sem ldtom az elegancidnak, az egylittmikodési
szandéknak.

Lesz-e konstruktiv ellenzék az MSZP?

Szeretnénk azok lenni, de ehhez elvarjuk, hogy
elézetesen kikérjék a véleménylinket. A Csepel
fejlodését, érdekeit szolgdlé kezdeményezéseket
természetesen ellenzékbdl is tdmogatni fogjuk.

On szerint milyen az onkormdnyzat pénziigyi
helyzete?

Elismerhetd, hogy az 6nkormanyzat tilkolte-
kezett pénziigyi lehet&ségein. A kordbbi testiile-
tek sok olyan feladatot is felvallaltak, amelyek
nem tartoznak az onkormdnyzat alapvetd tevé-
kenységi korébe. Most két 1t van a konszolida-
ciéra: az egyik a csepeli politikai erék és civil
szervezetek bevondsa egy konszenzusos megol-
dasba. A masik az, hogy kihagyjak az ellenzé-
ket, de akkor minden dontésért a Fideszt terheli
a felel6sség. Bar a helyi koltségvetés helyzete
valéban nehéz, tilzds cs6drdl vagy valsagrol be-
sz€Ini. Az addssdg fizetheté mértékii. A korabbi
vezetés miikodéképes onkormanyzatot hagyott
utddjara.

Az interjiikat Csarnai Attila készitette
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Eltlinik az atjatszé-torony a Tamariska dombrdl

UJABB EPIZODJAHOZ ERKEZETT A MOBILTE-
LEFON ATJATSZO UGYE, AMI KERULETUNK
EGYIK TERMESZETVEDELMI OVEZETEHEZ
SOROLT TAMARISKA DOMBON ALL. GARDAY
BALAZS INFORMATIKAI TANACSNOK ARROL
TAJEKOZTATTA LAPUNKAT, HOGY FOLYAMA-
TOSAN EGYEZTETNEK A TAVKOZLESI CEG-
GEL AZ OBJEKTUM ELTAVOLITASAROL.

Az 1993-ban a cég jogelddjével kotott szer-
z6dés — a megdllapodas szerint — 2008-ban
lejart, am az Onkormdnyzat azt tovabbi egy
évvel meghosszabbitotta, azzal a kikotéssel,
hogy a tovdbbiakban mdr nem keriilhet sor
megujitisra. Ezzel szemben a kontraktus le-
jartat kovetéen sem sziint meg a szolgaltatd
ottléte, és ellentmondva az eredeti megéllapo-
ddsnak a teriilet nem adtdk vissza. Torténtek
ugyan egyeztetések az el6z8 csepeli vezetés-
sel, am {rasbeli megallapodds nem sziiletett,
igy rejtély, hogyan maradhatott tovabbra is a
helyén a torony. Ek6zben - tudva, hogy a meg-
allapodas lejar- a Magyar Telekom kiilonbo-
z0 felméréseket végzett, hogyan tehetne szert
hasonlé allomdsokra magantulajdond ingat-
lanokon. Garday Baldzs azonban azt mondja,
létezik egy jogszabaly, miszerint ilyen jellegi

objektum elsdsorban dllami, masodsorban 6n-
kormdnyzati, és csak harmadsorban magantu-
lajdonu ingatlanon létesithetd, szigorian be-
tartva a sorrendiséget. Azonban ezt a kotelezd
rangsort a cég semmibe vette. Az 1j, keriileti
vezetés els testiileti iilésén egyértelmiien ki-
nyilvanitotta, hogy nem kivan a Tamariska
dombon ilyen épitményt, hiszen az természet-
védelmi teriilet, rdaddsul van ott egy 6voda, és
a dombon lakdk sem szeretnének az atjatszo
arnyékdban élni.

Az tiggyel megbizott Garday Baldzs hivatalos
uton értesitette is a véllalatot, hogy haladék-
talanul tegyenek eleget a kontraktusnak, és az
eredetivel megegyezd allapotban adjak vissza a
teriiletet a csepelieknek. A tarsasdgtdl azonban
nem érkezett pozitiv valasz. A tandcsnok most
személyes egyeztetésre hivta a Telekom kép-
visel6it, melynek végkimenetelétdl fiigg, hogy
milyen tovébbi 1épéseket tesznek. Az Informa-
tikai Tandcsnok végiil hozzatette: amennyiben
nem sziiletik kompromisszumos megoldds, ugy
a sziikséges jogi lépések sem kizarhatéak. Am
a cél nem ez, sokkal inkdbb az, hogy a teriilet
visszakapja eredeti jellegét, €s a tarsasag szol-
géltatdsa se szenvedjen csorbdt.

sp1opary wyuijod 1121921

Budapest XXI. Keriilet Csepel Onkorményzata
Képviseld-testiilete 590/2010. (XI.04.) Kt. szd-
md hatdrozata alapjén az dnkorményzat pol-
gdrmesteri hivatala az aldbbi helyszineken:

Bp. XXI. Szent Imre tér 10., Szent Imre tér 3.,
Kossuth L. u. 63-65., Bajcsy Zs. u. 59/a.,
Volgy u. 8.

technikai okok miatt 2010. december 29-30
és 31-én ZARVA tart.

Az idei utolso teljes ligyfélfogaddsi nap
a Polgdrmesteri Hivatal iroddiban december
27-dikén hétfen, az Ugyfélszolgalati és

TISZTELT CSEPELI LAKOSOK!

Okmény Irodan december 28-dikan kedden
lesz a szokott munkarend szerint.

Az (j évben az elsé munkanap
2011. januar 03.
Ugyfélfogadas a hétféi munkarend szerint.

Atechnikai sziinet ideje alatt az iigyfélfogadds
sziinetel, halaszthatatlan esetben a hivatal
kozponti épiiletében (Szent Imre tér 10.) igé-
nyelhetd hivatali informdcid.

dr. Szeles Gabor sk
jeqyz6

Kedves Olvaso!

On a Csepeli Hirmond6 els6 szdmit tartja a kezében. Kérem, fogadja j6 szivvel, ugyanigy, ahogy szerkeszt6ségiink kis csapata készitette.
Szandékunk egyszer(: tdjékoztatni, hasznos informacidkkal ellatni és szérakoztatni a csepeli olvasét.
A Hirmondé Csepelrdl, a csepeliekhez sz6l. Koziigyeinkrol, feladatainkrél, gondjainkrél, romeinkrol. ..
Ezért is kérem, kérjiik, mondja el, irja meg véleményét az Snkormanyzat lapjaval kapcsolatban. frjon arrél, ami tetszik és arrdl is, ami nem.

Alakitsuk kézosen a Csepeli Hirmondét a mi lapunkkd, a csepeliek lapjava!

Az els6 szdm minden tekintetben linnepi. Magdban hordozza a sziiletés minden nehézségét, de egyben 6romét is. Olyan id6szakban lat napvila-
got, amikor mindenki a varakozds, a béke, a szeretet, a remény nemes érzéseit hordozza a szivében. Kozeleg a kardcsony...
Kivanom, forgassdk hasznosan a lapot, teljék kedviik és 6romiik benne.

Vida Istvan
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Az uj koltségvetés a kotelezo feladatokra és a megtakaritasra koncentral

»~Az onkormanyzat azzal foglalkozzon,

ami a dolga”

BORBELY LENARD 29 EVES, AZ ALLAMIGAZGATAS| FOISKOLA IGAZGATASSZERVEZOI SZAKAN SZERZETT OKLEVELET. APRILIS OTA ORSZAG-
GYULESI KEPVISELO, OKTOBER 12-ETOL CSEPEL PENZUGYEKERT FELELOS ALPOLGARMESTERE. ALIG KET HETTEL AZ ONKORMANYZATI VA-
LASZTASOK UTAN NOSULT, DE UJDONSULT FELADATAI MELLETT A FIDESZ-KDNP CSEPELI FRAKCIOVEZETGJEKENT IS BIZONYITANIA KELL.

Németh Szildrd polgdrmester Onhoz irdnyitott,
amikor a koltségvetés keriilt szoba. Alpolgdr-
mester ur, milyen most az 6nkormdnyzat pénz-
iigyi helyzete?

2005-2009 kozott 7.300 millié forint volt
a keriilet vagyonvesztése. Ezen til, ha nem 1é-
piink kozbe, akar a négyezer millié forintot is
meghaladta volna a 2010. évi hidny. Az adds-
sdgok 2021-ig terhelik az Onkormdnyzatot,
és millidrdos nagysagrendben tartozunk a f6-
varosnak is. A hivatali munkatéarsak, tanarok,
6vondk, egészségiigyi dolgozok fizetését csak
egy kétmilliard forintos folydszamla hitellel
tudjuk fedezni. A kordbbi vezetés azt éllitotta,
hogy az északi pénzbdl fejlesztéseket - példaul
Uj uszoddt - fog épiteni. Sajnos tény, hogy en-
nek a pénznek a jelentds része is a miikodtetés-
re folyt el. Az évekig igért fejlesztésekbdl ezért
valésulhatott meg olyan kevés.

Ez siilyos orokség, de hogyan fog igy talpra
dllni a csepeli koltségvetés?

Ahhoz, hogy a hidnyt ledolgozzuk, és az
adossagesapdabol kilépjiink, az onkormanyzat-
nak a kotelezd feladataira kell koncentralnia.
Ez a fenntarthatésag els6 szabélya. Ide tartozik
az épitett és természeti kornyezet védelme, a

lakdsgazdalkodas, a vizrendezé€s és a csapadék-
viz elvezetés, a csatorndzas, a helyi kozutak és
koztertiletek fenntartdsa, telepiiléstisztasag biz-
tositdsa; a kozbiztonsag, az évodardl, az alap-
foku nevelésrol, oktatasrol, az egészségiigyi, a
szocidlis ellatdsrol, valamint a gyermek és ifju-
sagi feladatokrol valé gondoskodds. Bar min-
denféle egyéb feladatot finansziroztak, ezeket
az alapfeladatokat a lekdszont vezetés nem ugy
biztositotta, ahogyan az elvdrhat6 lett volna.
Masodik feladat a miikodési koltségek vissza-
fogéasa. Ezernyi helyen folyik el a pénz. Példa-
ul hat Népszabadsdg, szimos egyéb napilap és
egyéb eldfizetés volt a hivatalban, amikor mun-
kaba alltunk. Hihetetlen, de Csepelen, egyes
helyeken ma is hatvan forintos percdijért te-
lefondlnak! Semmilyen szinten sem volt divat
sporolni az adéfizetok pénzével. A felesleges
elofizetéseket ledllitjuk, az intézményrendszert
egyszer(sitjiik, a szolgaltatéi szerzddéseket
Osszevonjuk és palyaztatjuk, hogy a legolcsobb
ajanlatokat fogadjuk el. Tobb tizmillié forintos
megtakaritast terveziink.

A harmadik és legszégyenletesebb az el6z6
vezetés vagyongazdalkoddsa. A ,lakds mu-
tyikrél” mindenki hallott. Ezen feliil barati,
csaladi vallalkozasok csillagdszati aron kaptak
sok szdzmillié forint értékben megrendelése-
ket. Amikor a Csevak 1j vezetése ellenérzott
egy lakasfeldjitast, kideriilt, hogy a szdmlan
szerepld tételek koziil tobb a valésdgban nem
valésult meg. Papiron 6tmilliét koltottek egy
hatvan négyzetméteres lakds feldjitasara, és ez
az drardny 4ltaldnos volt. Egy mdsik esetben az
Uj vezetés Uj drajanlatot kért egy munkara, ami
igy tizedannyiba keriilt! Megkezdtiik az 6nkor-
manyzati cégek feliilvizsgdlatat és egy éssze-
riibb miikodtetés kialakitasat. Ezzel is szazmil-
liokat spérolhatunk, és megallithatjuk a tovabbi
vagyonvesztést.

Nem elég mdsoktol elvdrni a takarékossd-
got, példdt is kell mutatni. Ez eddig nem volt
divat, sot... Mit tesz ebben most a politika?

Az 1j Orszaggyilésben a politikusokon
kezdtiik a sporolast. Csokkentettiik a képvi-
selok szamat, Csepelen ez a polgarmesterrel
egyiitt 29-r6l 21-re mérséklédott. Hat bizottsag
helyett most négy miikodik, és kevesebb lett a
tandcsnokok és mads tisztségviselok szdma is.

Ezzel éves szinten mintegy 25 millié forintot
takaritunk meg.

A polgarmester és a harom alpolgdrmes-
ter fizetését a torvény szerinti legalacsonyabb
szinten hatdroztuk meg. Németh Szildrd pol-
garmesterrel lemondtunk az onkormanyzat altal
biztositott havi koltségtéritésiinkrol is. Ez éves
szinten djabb 24 milli¢ forint. A képvisel6k
tiszteletdija sem novekedett, ugyanannyi, mint
2006-ban. Nincs ,,urizaldas”. Nem cseréltiik le
a butorokat, nincsenek 1dj szényegek, kocsik,
luxuscikkek.

A takarékossdg jegyében Csepeli Hirmon-
dé néven egy, a korabbinal joval kisebb kolt-
ségvetési Onkormanyzati lapot jelentetiink
meg decembert6l. Még a 18 fos szerkesztdség
megsziintetésével és az 1j lap megalakitdsdval
is 15 milli6 forintot spérolunk! A méregdraga
lapkiadas drat mi a HPV virus elleni véddoltas
bevezetésére koltjiik, amivel évente akar hdrom
csepeli haldlat is megel6zhetjiik.

Csarnai Attila

Tisztelt Csepeli Polgarok!

Budapest XXI. Keriilet Csepel Onkor-
manyzata 2010. december 17-én, 15.00
oratol hagyomanyteremté karacsonyi
iinnepséget rendez a csepeli gyermekek-
nek a Szent Imre téren. Ehhez keressiik
a megfelel6 feny6fat, melyhez varjuk a
lakossdg szives felajanlasat. Kérjik, je-
lentkezzenek, amennyiben rendelkeznek
olyan, a kert méretét mar tilnovo — ezért
kivagdsra szant — feny6faval, amit térités-
mentesen felajanlandnak e nemes célra.
A fa kivagasat és elszallitdsat az onkor-
manyzat koltségén a Csevak Zrt. szakem-
berei végzik. Amennyiben nagyszamu fel-
ajanlas érkezik, a szakemberek kivalasztjak
a célnak leginkdbb megfeleld fenyofat.

A felajanlasokat 2010. december 14-éig
varjuk:

Szili Adrian: 06/30-559-8498,

Kasza Viktéria: 06/30-304-41-68

Segit6é szandékukat elore is koszonjiik!
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Elkezdték a gerincut épitését

A CORVIN-CSOMOPONTNAL, VAGYIS A SZA-
BADKIKOTO MAGASSAGABAN ELKEZDTEK
A CSEPEL BELSO TERULETET ELKERULO,
MINTEGY 2,5 KILOMETERES GERINCUT EPi-
TESENEK ELSO UTEMET. AZ EPITKEZES
EGYSZERRE TOBB HELYEN FOLYIK - KOZOL-
TE POLINSZKY TIBOR, CSEPEL FOEPITESZE.

A csepeli gerinctit megépitésének célja, hogy
tehermentesitse a Kossuth Lajos utcat, amelyen
jelenleg a févaros belsd része felé tartd vagy
onnan érkezd forgalom zome keresztiilhalad. A
gerinctit varosi gyorsforgalmi, kétszer kétsavos
ut lesz, amelyen 70 kilométeres sebességgel le-
het majd kozlekedni. Jardat, kerékpdrutat és - a
sziikséges helyeken - hangvédé falat is épite-

nek. A hangvéd6 falrél még egyeztetnek a la-
kokkal és a szakemberekkel, mert nem minden
laké oriil, hogy hazuk eldl elveszik a kilatast.

A Magyar utcdndl szervizutat is létesitenek,
hogy a helyben lakék konnyebben megkoze-
lithessék otthonaikat. A Magyar utcdban vala-
mennyi épiilet szandldsa megtortént. A gerinc-
ut nyomvonala a gyar mellett hizdédik, és déli
szakaszdn a Posztogydr utcardl lehet a Rakoczi
utra kihajtani. A Posztégyar és a Betli utcak
egyirdnyuak lesznek.

A nyomvonalon kordbban mar elvégezték az
ilyenkor szokdsos régészeti felmérést, valamint
a l6szermentesitést. Jelenleg egyszerre két ki-

vitelezési munkalat folyik. Részben késziil a
csatornarendszer, részben épitik az utat. Jelen-
tGsebb viltozds, hogy a HEV egy ideiglenes
nyomvonalon kozlekedik. A Corvin-csomé-
pontndl 1év6 régi hidat elbontjak, az djat pedig
ugy épitik majd meg, hogy alatta elférjen a szé-
lesebb gerinciit.

A csepeli onkormanyzat torekszik arra, hogy a
gerinctit épitése koriili tobb éves kalvaria utn,
javitsak a kornyéken lakok tdjékoztatasat. Ezt
részint a koztertileti hirdetdtablakon, szordlap-
okon, €rtesitokon teszik meg, részint a Csepeli
Hirmonddban, valamint az 6nkormdanyzat in-
ternetes honlapjan lehet hozzdjutni a friss in-
formécidkhoz.

Ingyenes ruhaosztas
legkozelebb december hénapban
2010. december 16-an (csiitortokon), 9.00-13.00

Helye:

Csepeli Voroskereszt, XXI.ker. Ady Endre (it 61.
MVK XXI. ker. Szervezete
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28. Fiumei (Rijekai) Karneval 2011
PALYAZATI FELHIVAS

A horvdtorszdgi Fiume (Rijeka) varosaval mér tobb
mint tiz éve aldirt testvérvarosi szerzddésiink nem csak
egy hivatalos dokumentum, hanem valédi egyiittmd-
kodés. Ennek oka az iskolak, egyhazak, sportegyesiile-
tek, de elsdsorban az onkormdanyzatok kozott kialakult
€16, eleven parbeszéd. Nem elhanyagolhaté az a kap-
csolat sem, mely az ott é16 magyar kisebbséggel jott
|étre. Keriiletiink ezért dllandé meghivottja a hires Fi-
umei Karnevalnak, melynek résztvevdit palydzat Utjan
vélasztja ki az onkorményzat vezetdi altal megbizott,
kulturélis szakemberekbdl all6 zsdri.

A kint tartozkodas alkalmdval lehetdség nyilik taldl-
kozasra a Baross Magyar Kultdrkor tagjaival, s a kozos
torténelmi mult magyar emlékeivel.

Mivel kozeledik a farsang ideje, Budapest XXI. Keriilet
Csepel Onkormanyzata egyfordulés, nyilvanos palya-
zatot hirdet olyan felnétt csoportok, civil kdzosségek,
iskolak (felsé tagozat), egyesiiletek, stb. szdmdra, akik
véllaljdk a — kizardlag sajat készités(i — felvonuldsra
alkalmas installacié, élkép (példaul kocsi vagy egyéb
miikodd szerkezet), illetve a sziikséges ruhdk, maszkok,
jelmezek és egyéb sziikséges kellékek elkészitését.

A megjelenitett téma szabadon vélaszthatd: lehet
mesejelenet, torténelmi esemény, barmi, ami lat-

vanyos, ami megjelenésében alkalmas arra, hogy
méltd mddon képviselje Magyarorszdgot, Csepelt.
A bekiildott palyazatnak tartalmaznia kell a valasztott
jelenet, kép, sth. leirdsat, a megjelenités (mozgatds)
madjét, a szallitds (szerelés) lehetdségét, a résztve-
vk létszdmat - legfeljebb 20 f6 —, valamint a ltvany
vézlatos rajzat. (Amennyiben zenére vonul a csoport,
a sziikséges (D-t is!)

Mivel a csoport autdbusszal utazik, kizdrélag szét-
szedhetd, konnyen kezelhetd és széllithaté megolda-
sok johetnek szdmitasba!

A palyazat benyijtasanak hatarideje:
2011. janudr 15.

A palyazatokat az alabbi cimre kell bekiildeni:
Vdrkonyi Andras kiiliigyi fétandcsadd,

1211 Budapest, Szent Imre tér 10. (Tel.: 4276-194)
varkonyi.a@budapest21.hu

Eredményhirdetés: 2011. janudr 24.

Afelszerelés elkészitésének hatarideje:
2011. februdr 21.

A nyertes palyazok részére Budapest-Csepel Onkor-
maényzata biztositja az oda-vissza utazdst, elhelyezést
és a teljes elldtdst.

A pélyazékat postan értesitjik.

Szervez6 Bizottsdg
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El6zzilk meg a tragédiat!

Budapesten a kémények kozel hatoddt nem
tudjak ellendrizni a kéményseprok, holott az
évenkénti atvizsgalds életeket menthet. A nem
megfelelen karbantartott és rosszul funkcio-
ndl6 kémények silyos megbetegedéseket okoz-
hatnak, és évente atlagosan hisz ember hal meg
a rossz tiizeléstechnika miatt.

A problémadk oka tobbnyire a tiszta levegé nem
megfeleld utanpdtlasa, a kémények allagrom-
lasa, tovabb4 a tiizel6berendezések szervizelé-
sének hidnya.

Spoérolds miatt sokan kiilonboz6 fatiize-
1ésti berendezéseket helyeznek iizembe
anélkiil, hogy szakembert kérdez-
nének meg.

Szomort tény, hogy a
masodik felszolitast

kovetGen is tobb ezer lakds marad zarva a ké-
ményseprok eldtt.

Minden kéményt legalabb egyszer, esetenként
kétszer ellenGriznek évente.

Csaladunk és sajat biztonsagunk érdekében
érdemes szén-monoxid — riasztét felszerelni a
lakdsban. A szerkezetek hang- és fényjelzéssel
figyelmeztetnek a szén- monoxid szint emelke-
désére.

A ,malenkij robot” aldozatait keresik

Fehér foltra bukkantak az 1945 janudrjat6l, az ugynevezett ,,malenkij robot”-ra elvitt —
els6sorban a Weiss Manfréd gydrban dolgozé — német nevli emberek sorsdnak kutatdsa soran
a Csepeli Helytorténeti €s Varosszépitd Egyesiilet és a Csepeli Helytorténeti Gytjtemény
munkatarsai. EzErt most a téma kutatoi azokat az embereket keresik, akik a jelzett idGpontban
banyamunkara keriiltek Ukrajna Lisisanc nevili vdrosdba. Akkoriban szdzakat hurcoltak
el az oroszok, éveken dt tarté munkdra és fogsdgra; fél6, hogy koziiliik mar csak nagyon
kevesen élnek. Keriiletiink helytorténetének kutatoi szeretnének a taldlkozot szervezni
az életben lévékkel, ahol beszélhetnének hazatérésiik utdni allapotukrol, csalddjukrol,

beilleszkedésiikrol.

Kérik, jelentkezzenek az alabbi elérhetGségek valamelyikén:

Telefon: 36-1-278-2748

Mobil: 36-30-753-1454, 36-70-383-4287, 36-70-383-4288

E-mail: cshve95@gmail.com

fizetett politikai hirdetés

Koszonjuk!

A csepeli képzdmiivészek nevében hélas koszo-
netet mondok mindazoknak az alkot6tarsaim-
nak, akik meghallottak a devecseri €s kolontari
segélykialtast, és adtak, gyorsan és sokat, amit
tudtak, a mialkotdsaikat. Az eseményt Morovik
Attila alpolgdrmester tdmogatdsdval rendeztiik
meg.

Sok csepeli képzémiivészt szdlitottam meg,
miutdn a jétékonysagi akcié gondolata felme-
riilt. Egy mialkotast kértem. Elhanyagolhat6
azoknak a csepeli miivészeknek a szama, akik
nemleges valaszt adtak. Inkabb jottek azok is,
akiknek nem is sz6ltam, s nem egy miivet ki-
néltak fel, hanem személyenként tobbet is. Jot-
tek olyanok is, akik nem Csepelen laknak, de
kotddnek Csepelhez. Kaptam képet gyiijtoktdl,
és kaptam verseskoteteket is.

A gondviselés a szerencsétleniil jart emberek
és az adakozdk mellé dllt, és az eredmény, ami
sziiletett, feliilmulta minden reményiinket: 910
ezer forintot adtunk 4t a plébanos tr altal java-
solt sokgyermekes csalddoknak, hogy egy picit
szebbé tegyiik a kardcsonyukat.

Csak a héla és a koszonet illeti azokat az em-
bereket, akik mtialkotdsaiktdl valtak meg, hogy
segithessenek. Alljon itt a neviik:

Cséregh Eva, Dékany Agoston, Erdei Eva,
Fark Laszlo, Geisbiihl Tiinde, Gulyds Anna,
Hricsovinyi Istvan gyfijt6, Koékay Szabolcs,
Kormendy Marianna, Ko&szeghy Gabriel-
la, Kvasznay Gulyds Margit, Lacza Marta,
Mandoki Haldsz Zsoka, Molnar Edit, Né-
meth Miklés, Ovéary Géza, Péterffy Gulyds
Maria, P.Papp Zoltan koltd, Sarkany Istvan,
Setény Gyongyi, Sz. Varga Irén, Vanké Istvan,
Varbanov Gébor, Varga Sandor, Végh Péter,
Zombory Zoltan, Zsellér Jend gyijtd.

Aldjon meg a Teremt$ minden j6 szandékii em-
bert, adakozdt és vasarlot egyarant, és segitsen
meg minden karosult csaladot.

Erdei Eva
szervezd képzomiivész
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Egy délutan az Egressyben....

EGY NAGYSIKERU - A SAJNALATOSAN BEKOVETKEZETT ISZAPKATASZTROFA APROPOJAN MEGRENDEZETT - HANGVERSENY KAPCSAN KE-
RULT ISMET REFLEKTORFENYBE KERULETUNK ZENEI INTEZMENYE, AZ EGRESSY BENI ZENEMUVESZETI SZAKKOZEPISKOLA, VALAMINT -
IMMARON SZEPTEMBER OTA- ZENEMUVESZETI TANARKEPZG FOISKOLA.

A szinvonalas estet kovetden vetddott fel a gon-
dolat, hogy egy hétkdznapon visszatérjek az in-
tézménybe, s kicsit bekukkantsak az épiilet falai
kozé, és Balogh Gabor igazgatd dr jovoltabol
betekintsek az Egressy életébe. Erkezésemkor
az intézményvezetd lelkesen djsagolta, hogy a
Kolontari iskola javdra 6sszegyjtott pénzt mar
elutaltdk, és némi meglepetésére még a Csepeli
Piac egyik hentese is elismerden sz6lt a rendez-
vényrdl.

,Felmeriilt a gondolat, hogy taldn folytatni
kéne az ilyen jellegli el6addsokat, persze nem
a szomoru apropd jovoltabdl, sokkal inkdbb
azért, mert a jelek szerint van az igény ra!” -
kezdte a beszélgetést Balogh Gabor. Biiszkén
mesélt arrdl, hogy az iskola jovore iinnepli
tizéves jubileumat: az indulds nehézségei utan
méra egy j6l miikodd, szinvonalas képzést
nydjté oktatdsi intézménnyé nétte ki magat,
amit hatdrainkon beliil, és nemzetkdzi szinten
is szamon tartanak. Ugy véli, a szakmai oktatds
mellett fontos, hogy az emberi kiteljesedéshez
sziikséges altalanos miiveltséget is maradékta-
lanul megkapjdk a tanuldk. Kérdésemre, hogy
miért j0 az Egressy didkjanak lenni, hosszan
valaszolt a direktor. ,,Ide nem csak tanulni jar-

nak a gyerekek, hanem 6l érezni magukat. Itt a
folyosékon, az udvaron is - sz szerint - zajlik
az élet, nincsenek titkok, rejtélyek egymas el6tt.
Gyakran el6fordul - tette hozza mosolyogva -
hogy egy-egy didkot szinte ,,haza kell zavarni”,
mert joval tobb id6t tolt a suliban, mint ameny-
nyit kellene” — mesélte Balogh Gédbor. Az is-
koldban foly6 munkamoralrél elmondta, hogy
leginkdbb a bizalomra épiil, ami manapsag -
szerinte- elengedhetetleniil fontos tényezd.

A bardti hangvétel beszélgetés kozben hamar
elrepiilt az id6, 4m miel6tt tdvoztam volna, az
igazgatd ur végigvezetett az intézményen, és
biiszkén mutatta meg azokat a tantermeket,
ahol didkjaik magukba szivjdk a tudast. Benyi-
tottunk néhdny terembe, s szinte minden ajtd
mogott lazas munka folyt, ami ékes bizonyi-
téka annak, hogy egy percre sincs megallds a
falakon beliil. Kilépve az udvarra, az iskola
els6 embere a mar megvaldsult terveket és a
jovébeni elképzeléseket is sorolta. ,,Rengeteg
palyazaton vettiink, vesziink részt, amibdl el6-
segitjiik az iskola fejlesztését. Terveink szerint
egy igazi kis campusszd valik majd a 1étesit-
mény”’- tette még hozza.

Bucstizaskor, az iskola udvardn, egy padon
iilve egy tubds fidt lattam gyakorolni, ami re-
mekiil példazza, hogy az iskola szinte minden
sarkdban jelen van a muzsika, mint ahogy Cse-
pel zenei életében is jelen van az Egressy. Re-
mélhet6leg egyre megbecsiiltebb helyen.

Egressy Béni Zenemiivészeti Szakkozépiskola
Az ELTE gyakorlé iskoldja és a Nemzeti Tankdnyvkiadé
referencia iskoldja

Felvételit hirdet
A 2011/2012-es tanévre 5.-6.- 9.-dik. osztélyaba,
tovabba
érettségire épiil6 OKJ szakmai képzés 13. évfolyamara
Klasszikus Jazz/Pop-rock és Human tagozatara

Képzési forma:

Egymadsra épiild zenei specidlis tagozatu
4+4+1. évfolyamon 5-13.-ig.
5.-12. évfolyam
Klasszikus, Jazz-Pop-rock, Human tagozat
9.-13. évfolyam Szki.
Klasszikus, Jazz-Pop-rock, tagozat

Helytorténeti ,jatsz6haz”, avagy a ,Nyugodt Muzeum”

BEVALLOM, EVEKKEL EZELOTT JARTAM
UTOLJARA CSEPEL HELYTORTENETI GYUJ-
TEMENYEBEN. AZOTA PEDIG EGYALTALAN
NEM, AMIOTA A KIRALYERDEI MUVELODESI
HAZ EPULETEBE KOLTOZOTT. GONDOLTAM,
EZUTTAL MAGAMMAL VISZEK KET HAT EV
ALATTI GYERMEKET, HATHA OK ESZREVE-
SZIK AZT IS, AMIT EN NEM. iGY IS TORTENT.

Alkalmi idegenvezeténk Sallay Tibor — akit
egyébként itt gondnokként, a Helytorténeti és
Virosszépitd Egyesiiletben pedig civilként je-
gyeznek — azonnal megtaldlta a hangot a gye-
rekekkel, megmutatott nekik mindent, amit a
kifejezetten a csemetéknek taldltak ki.

»Nagyon sok gyerekcsoport jar ide, 6voda-
sok, iskoldsok: itt szoktak felkésziilni - példaul
- a helytorténeti vetélkedékre is” — mondta el,
mikozben a kicsiknek egymads utan pakolta eld
a helytorténeti kirakokat, kifestoket, ttveszt6-
ket. S elokertilt egy, a kertiletrdl sz616 tarsasja-
ték is, aminek a bdbui - tobbek kozott - csepeli
tlizoltok, reptilogépek voltak.

Bz egy mini dsatds. Itt megtaldltok min-
den szerszdmot, amivel szépen, lassan, ahogy

az igazi régészek, elé tudjatok vardzsolni a
homokbdl a kincseket. Latjatok? Egy harang-
edényt taldltatok, ez Csepel egyik jelképe. Ezt
is haza lehet vinni és otthon szépen kifesteni” -
magyardzta Tibor bécsi, majd hozzétette, hogy
t6liikk egy gyerek sem mehet haza iires kézzel.

,.Ha pedig tovabb sétaltok, talaltok egy kial-
litdsrészt, ami azért kiilonleges, mert itt minden
lelethez hozz4 lehet érni: ezek a ,,fogdoshaté”
targyak” — tette hozz4 Sallay Tibor.

Miutén a gyerekek megnézegették a régi korok-
rél meséld cserepeket, csontokat, megkovese-
dett csigahdzakat, illetve egy 6slény csigolydja-
nak a maradvdnyait, és hosszan visszanevettek
a ,;mosolyg6 koponydra”, hatalmas lelkesedés-
sel probaltak ki egymads utdn az érdekesebbnél
érdekesebb dolgokat. Ilyen volt példaul a Cse-
pel Miivek modell véltozatiban ,kozleked”
minivastt, egy régi, tekergethetd mozigép, oras-
mesterek nagyitoi, ldbbal hajthat6 Csepel varro-
gépek, vagy éppen egy 350 kg-os kalyha, amirdl
azt pletykaljak, hogy régen a Weiss Manfrédnal
ontotta magabol a meleget. Nagy sikert aratott
a svab szoba is, amit Gigy rendeztek be, hogy az
oda belépdnek olyan érzése tdmad, mintha most

is aktiv élet zajlana benne. A gyerekek minden
1étez6 fiokba belestek, nem maradhatott eldttiik
rejtve semmi sem.

Miutan a Helytorténeti Gy(jteményhez tartozo
0sszes szobdba benéztiink, a csemeték vissza-
tértek dsatasukhoz — az altaluk ,,Nyugodt Miize-
umnak” becézett féterembe — majd kijelentették,
hogy még nagyon-nagyon sokdig szeretnének
maradni. Es ez is pontosan igy is tortént.
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A Pro Urbe dijas nagypapa

NOVEMBER 17-EN, A FOVAROS NAPJAN, TARLOS ISTVAN FOPOLGARMESTER PRO URBE BUDAPEST DiJAT ADOTT AT DR. KLINGHAMMER IST-
VAN CSEPELI EGYETEMI TANARNAK, A FELSOOKTATASBAN VEGZETT KIEMELKEDO OKTATOI ES VEZETOI MUNKAJAERT.

Dr. Klinghammer Istvanrél még a sziikebb
lakékornyezetében is kevesen tudjdk, hogy
nemzetkozileg is elismert tudds. Pontosan
ugy €l, ahogy masok: keritést fest, fiivet vag,
és - ahogy mondja - 6t is ugyanugy letolja a
felesége, ha foltot ejt a ruhdjan. Hagyomanyos,
polgari csaladban €1, ahogy sokan masok Cse-
pelen, és pontosan ugyanigy rajong az uno-
kajaért, a 14 honapos Maximilianért, ahogy a
tobbi nagypapa.

»Feleségem sziildhazaban élek, 1971 o6ta.
Negyven éve hazasodtunk Ossze, ahogy mon-
dogatni szoktam: egy hds vagyok! — tréfalko-
zik, majd elmondja, hogy tipikus magyar értel-
miségi sors volt az 6vék. — Eredetileg ez egy
nagyon kicsi haz volt, folyton épitettiik, bovi-
tettiik, f6leg, amikor mdr megsziiletett Orso-
lya lanyunk. Amikor elvégeztem az egyetemet
nagyon szerény volt a kezd6 tandri fizetésem,
ezért plusz munkdkat is véllaltam az iskoldban.
Az azonban nagyon fontos volt, hogy esténként
legaldbb a hiradéra hazaérjek.”

Mikozben beszélgetiink, a kis Maxi — akit
nagypapdja csak Mesternek szolit, mivel al-
landéan ,,szereli a jatékait”, ami taldn német
mérnok édesapja oroksége — nagymamajaval,
Maridval jatszik, aki biiszkén mutatja a ,,Leg-
jobb Nagypapa” feliratd polét, amit a férje a
lanyuktol kapott ajandékba.

,»Orsolya nagyon értékes ember. Egészen
kislany kordban, amikor rosszat csindlt, azzal
lehetett a legjobban biintetni, ha azt mondtuk
neki, nem vagy urildny — meséli nevetve a pro-
fesszor. — Gyakran jartunk mar kisgyermek
kordban is egyiitt sportolni, mert a sport remek
gyermekneveld: megtanulhaté bel6le a mun-
ka, a kitartds, az, hogy hogyan vélhat er6ssé,
iigyessé, egészségessé valaki. Fiatalon én is
rendszeresen usztam, vizilabddztam, a ldnyom
kosarazott a Csepelben, kés6bb pedig a férfi
véalogatott menedzsereként is tevékenykedett.
Jelenleg a koztarsasdgi elnoki hivatal titkdrsa-
ganak féosztalyvezetdje.”

Klinghammer Istvdn gyakran fellelhetd
a Fradi pélya kornyékén is, bariti korének jo
része is ide koti. Vallja, hogy teljes életet kell
élni, mindenbdl a legtobbet kihozni.

Az €ls6, a csalad. Soha nem értettem azo-
kat az embereket, akik csalddon beliil tombol-
jak ki magukat, hiszen pontosan a csaladot kell
O6vni, védeni. Persze kevés olyan szerencsés
»pali” van, mint én, aki j6 csalddbdl jott, ahol
utravalénak - tobbek kozott — tartast kaptam, a
sziileim példat mutattak, majd egy ugyanilyen
jO csaladba érkeztem meg. Megfelel6 hattér

Dr.Klinghammer Istvan térképész - ilyen egyszeriien fogalmazott, amikor meglatogattuk
nyugodt, kertvarosi otthonaban. Azonban, ha - csak cimszavakban is - szeretnénk 6ssze-
foglalni munkassagat, valésziniileg az egész Gjsag sem lenne elég ehhez. igy most csak a
fontosabb allomasokat soroljuk: a Magyar Tudomanyos Akadémia, valamint a Leopoldina
Német Tudomanyos Akadémia tagja; az ELTE Térképtudomanyi és Geoinformatikai Tan-
szék vezetdje; a Természettudomanyi Kar dékanja, majd rektora; a Magyar Foldmérési,
Térképészeti és Tavérzékelési Tarsasag alelnoke; a Nemzetkozi Térképészeti Tarsulas tisz-
teletbeli tagja, valamint a Magyar Foldrajzi Tarsasag valasztmanyanak és szamos tovabbi
szakmai szervezetnek a tagja. A professzor mara mar kicsit lassitott a munkatempaéjan,

késziil augusztusi nyugdijazasara.

nélkiil nem lehet semmit sem elérni az életben.
Fontos a nyugalom és a biztonsag, az, hogy
tudom, van itthon mindig tiszta ingem és nem
jelent gondot, ha hazajovok egy kollégdmmal,
hogy megigyunk egy kavét.”

Maxira napkozben tobbnyire a nagysziilei
vigydznak. A roppant érdekl6dd kisfitinak sajat
birodalma van, a teljes tetSteret neki rendez-
ték be. Ahogy mondjdk, a hdz a csalddegye-
sités helyszine, mert bar Orsolyaék szintén a
kertiletben €lnek, gyakran 6k is sziil6i hazban
alszanak. A professzor természetesen csepeli
didkokat is tanitott az egyetemen, tobbiik dip-
lomamunk4janak témadja a kertilet volt, aminek
példaul kornyezetvédelmi és kozlekedési tér-
képét a beszélgetStarsunk is elkészitette.

»Soha nem akartunk Csepelrdl elkoltozni,
kényelmesen lakunk itt, tobbre nincs sziiksé-

giink. Az ember dontse el, hogy hol, és hogyan
szeretne €lni és ehhez milyen anyagiakra van
sziiksége. Nem értek egyet azzal a monddssal,
hogy a sok pénznél jobb a tébb. A csaladot és
munkat pedig nem lehet egymastol elvalasz-
tani, nem mikodnek egymads nélkiil. Szeren-
csés embernek tartom magam azért is, mert
abbdl élek, ami elszdérakoztat, ami a hobbim.
A munkahelyemen mindig megkaptam a szel-
lemi szabadsdgot, nagyon j6 a benti 1égkor,
ami nem csoda, hiszen mindegyik kollégam a
tanitvanyom volt. Tulajdonképpen 45 éve nem
végzett gy térképész, hogy ne tanitottam vol-
na, s ez holmi kérkedés, hanem isteni ajandék.
Mindent meg kell tenni, amit lehet, mert az
ember mindenkit meg tud gydzni, csak sajat-
magat nem, a tiikor elott.”

Antal Viktoria
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~Latom, mar latom, hogy szebb vilag épiil a mabdl...”

CSEPELEN, A KOSSUTH LAJOS UTCA EGYIK
PANELHAZANAK X. EMELETEN, A CSALADI
FESZEKBEN BESZELGETTEM TABANI IST-
VANNAL, A CSILLAG SZULETIK GYOZTESE-
VEL, A NEPSZERU CSEPELI ENEKESSEL.

Beszélgetésiink egyik apropdja, hogy né-
hdny héttel ezeldtt jelent meg a mdsodik albu-
ma, ,,Gyonyorii szép” cimmel. Mit mondana
rola?

Hangulatdban jelent6s kiilonbség van az

els6 ,,Ments meg” cimii albumom és a mosta-
ni kozott. Az el6z6 melankolikus hangulati, az
akkori érzéseimet kifejezé. Ugy is mondhat-
nam: ars poetica...
Nem is tagadhatom, hogy azéta belépett az
életembe a szerelem. Ez az érzés, a boldogsdg
érzése hatja at a mostani dalokat: minden gyo-
nyor( szép, akar a cimadé dal.

Mikor jut, juthat idd ij dalokra, hiszen na-
gyon sok a fellépés, rendezvény, és a magdnélet
is egyre fontosabb lesz...

Allandéan jér az agyam, s amikor eszembe
jut egy-egy gondolat, azokat azonnal lefrom,
mert lehet, hogy kés6bb elvesznének. Szeretnék
majd egy olyan albumot késziteni, olyan dalo-
kat el6adni, amelyek nemcsak az adott pillanat-
nak, hanem a jov generacidjanak is szélnak.

Advent idbszakdban vagyunk, kozeleg a ka-
rdcsony. Onnek mit jelent ez a szép iinnep?

A kardcsony egyenl6 a csaldddal, olyankor
tényleg megszlinik minden. Emlékszem, gye-
rekkoromban volt olyan iinnep, amikor min-
dent én szerettem volna egyediil megcsindlni:

az linnepi teritést, a fa diszitését. Mindent el is
terveztem eldre: a gyertydk, a teritd szinét. Az a
legjobb, mikor meglepetést szerzek a szerette-
imnek, hozzdjarulva a kardcsony hangulatdhoz.

Ha mdr kardcsonyi terités: Tabdni Istvdn-
nak mi a kedvenc kardcsonyi étke?

A haldszlé! A sziileim remekiil készitik, igy
annak mindig ott kell lennie a kardcsonyi asz-
talon. Nagyon édesszdju vagyok, ezért aztdn a
madkos és a dids beigli is elmaradhatatlan.

Hamarosan itt az évvége. Altaldban ilyen-
kor tervezgetiink, fogadalmakat tesziink a ko-
vetkezd esztenddre.

A legfontosabb, ami Osszetartja az embe-
reket, az a szeretet. A szeretet erds kapocs, e
nélkiil a vildg nagyon hideg és komor lenne.
Es persze fontos a remény, aminek élnie kell
az emberek szivében. Az egyik dalomban van
egy sor: ,latom, mar latom, hogy szebb vilag
épiil a mabal”. J6 lenne egy szebb jovot alkotni
egyiitt, egymasért...

Tabéni Istvan 6t dedikalt cd-jének egyikét
azok a szerencsés olvasoink tehetik a ka-
rdcsonyfa ald, akik megfejtik és bekiildik
szerkesztdségiink cimére a 24. oldalon ta-
lalhaté rejtvény helyes megfejtését.

Bekiildési hataridé: december 20.

Csepel Szinhaz

2010. December 27. Hétf6 19.30
MEMORY-INTEROPERETT
koncert
Kovéacs Jozsef operaénekes,
csepel diszpolgara emlékére
KozremUkodnek:

A memory-interoperett mivészei és a
Vaci szimfonikus zenekar
Vezényel: Farkas Pal

2010. December 1. Szombat 11.00
Hétvégi matiné gyermekeknek
TELAPO KARACSONYI RENSZARVASA
a Fogi Szinhaz el6adasa

Programok

2010. December 12. Vasarnap 18 éra
A szimetron tanmUhely bemutatdja:
VALAHOL EUROPABAN

Musical, Makrai Pal fészereplésével

Komplex Tanciskola kedd 15.00-18.00 péntek 15.30-19.00
Klasszikus Balett Iskola csutortok 16.45

Ovis néptanc kedd 16.10, szerda 16.30

CSEPP-CSEPEL Tancegyiittes hétfd, cstitortok 17.00
Képzomiivészkar hétfd, szerda 17.00 - 19.00

Hastanc Kedd, cstitortok 18.00 - 19.00

2010. december 14. kedd 14.30 dra
KARACSONYI MUZSIKA
A Csepeli Auth Henrik Fesztival Fivészenekar
koncertje
KozremiikGdnek a Herman Otté Altalanos Iskola tanuldi
2010. december 18. szombat 18.00 6ra
KARACSONYI NEPTANC GALA
a Csepel Tancegyiittes csoportjainak
kozrem(kodésével.

2011. januar 22.szombat 18.00
IN MEMORIAM ZAMBO JIMMY
emlékkoncert

Irodalom

Tamasi Lajos Olvasé Munkas Klub
2010. december 14. kedd 17 .00
LENGYEL GEZA: KERESEM NAGY UR
cim{ verseskotetének bemutatdja.

Klubok szakkorok

Torna lanyoknak, asszonyoknak
hétfd, cslitortok 815 - 9.15, hétfd, szerda, péntek 17.30 - 18.30
Csillagasz Szakkor péntek 18.00 - 21.00

Oktatas

O0KJ-s DAJKA, KISGY’I’ERMEK§0NDOZO, ;
GYERMEKFELUGYELO és GYOGYPEDAGOGIAI
asszisztens szakképzés T.276 5918

GITARSULI kedd 16.30-18.00
Hip-Hop Show szerda 16.00-18.00
Sasvari Sandor Musical Tanoda szerda 18.00-19.00

Egészség

Kaya Kalp joga szerda 18.00-19.30

Hatha Yoga haladd: hétf6 18.00-20.00, kez6: hétfd 19.00
Deeksa Klub - meditacio csitortok 1910
Egészségorzok Klubja szerda 18.30-20.30

Ujdonsag
ZUMBA Fitness szerda 19.30 - 20.30
Sport
WINGTSUN KUNG-FU kedd, csiitsrtok 18.00 - 19.30

DEFENDO - Onvédelem egyszeriien
Edzések: kedd, cstitortok 18.00 -19.00
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A karacsonyi unnepkor jeles napjai

A KARACSONYI UNNEPKOR ADVENT ELSO
NAPJAVAL KEZDODIK ES A HAROMKIRA-
LYOK UNNEPEIG, JANUAR 6-AIG TART. AZ
ADVENT IDOSZAKA CSENDESEBB, VISZ-
SZAFOGOTTABB. EBBEN A NEGY HETBEN, A
TEMPLOMOKBAN AZ OLTART NEM DiSZITIK
VIRAGGAL, A PAP LILA RUHABAN MISEZIK,
A HARMADIK HETEN MEGENGEDETT A RO-
ZSASZIN RUHA. AZ UNNEPKOR LITURGI-
KUS SZINE A LILA, A BUNBANAT SZINE, ES
A ROZSASZIN, AZ ORVENDEZESE. AZ OLTAR
DISZITETLEN, AZ ORGONA LEGFELJEBB AZ
ENEKET KISERI: EZEK A VISSZAFOGOTTSAG,
A VARAKOZO KOMOLYSAG JELEI. AZ EVNEK
EBBEN A SZAKASZABAN A LEGROVIDEB-
BEK A NAPPALOK ES LEGHOSSZABBAK AZ
EJSZAKAK. MA AZ ADVENT JELLEGZETES
JELKEPEVE VALT AZ ADVENTI KOSZORU,
MELY FELFUGGESZTHETO VAGY ASZTALRA
HELYEZHETO FENYOBOL, OROKZOLDBOL ES
NEGY GYERTYABOL KESZUL. ADVENT NEGY
VASARNAPJAN SZOKAS MEGGYUJTANI EGY-
EGY UJABB GYERTYAJAT

Karacsony

A kardcsony szlav eredetli szd, az 6si kercsun
sz6bdl szarmazik, jelentése: Ujba atlépd.

A legnépszerilibb keresztény iinnepen Jézus
sziiletését tinneplik. A kardcsony az orom, a
békesség, a csaldd, az otthon iinnepe, melyet
minden nép a maga mddjan torténelmi €s népi
hagyomanyokkal iinnepel. Ezek a szokdsok
évszazadoktdl évszazadokra véltoztak, hagyo-
manyozdédtak. A kardcsonyi iinnepkor szoka-
sai nagyon régiek. A karacsony Jézus Krisztus
megsziiletésének tinnepe, melyet a keresztény
egyhdz december 25-re tesz. Jézus sziiletésére
tobbféle szamitas volt (mdjus 20; november 25;

janudr 6,) Jézus sziiletését Romaban V. Gyula
papa (i.sz. 337-352) idején kezdte iinnepelni,
majd az V. szazadban hivatalos tinneppé valt.
Magyarorszagon a 16. szazadig kardcsonykor
kezd6dott az dj év. Kardcsonykor a hdz koriili
allatokat gondosan ellattdk, 6ljaikat kitakaritot-
tak. Kiilonos hiedelmek kapcsolddtak ugyanis
az allatokhoz. Voltak, akik azt tartottak, hogy
az éllatok kardcsonykor beszélni tudnak. A ka-
rdcsony napi népszokdsok célja a gonosz art6
szellemek eltizése, amit altaldban zajkeltéssel,
allatborok, jelmezek, alarcok viselésével pro-
baltak meg elérni.

A karacsonyfa elédje a kardcsonyi életfa vagy
termbag. A kardcsonyfa-dllitds sem olyan régi
szokas: a 19. szazadban, német nyelvtertiletrdl
érkezett hozzank, el0szor az arisztokracia, ké-
s6bb az értelmiség, majd falusi hazak disze is
lett. Régen a fenyo6fat zold termbaggal helyette-
sitették, a mestergerendara erésitették, amelyet
aranydiéval, almaval, mézeskaldccsal diszitet-
tek. Ennek még 6sibb eredete is volt, a kozép-
korban december 24-én (Adam — Eva napjdn),
a templomba zolddgat vittek be, ahol megjele-
nitették a bibliai paradicsomi torténetet. A mai
kardcsonyfanak ma is jellegzetes disze a gomb
alaku disz, amely az almat jelképezi, valamint
a kigyot jelképezd lancok.

Az ajandékozds Uj keletli szokds, régebben
ajandékot a koszonték kaptak a haziaktdl, ki
mit tudott adni: kaldcsot, di6t, esetleg kolbdszt,
szalonndt. A haziak megkinaltik a koszontdket,
oriiltek, hogy megtisztelték hazaikat. Ajandék
volt az is a falusi gyerek szdmadra, ha a kara-
csonyfan 1évé édességekbdl ajandékoztak ré-
sziikre. Ilyen volt a hazi siitemény is. A 19. sz.
vége felé, a 20. sz. elején jott divatba az ajan-
dékozas, akkor is elssorban a gyerekeket ajan-
dékoztik meg.

A betlehemezés nagyobb elékésziiletet igény-
16 dramatikus jaték. Tobb, tdjanként valtozd
elembdl 4ll, amelyek kiilon-kiilon is megélljak
a helyiiket. Ilyen a babtancoltaté betlehemezés,
a szallaskeresés, vagy a Herddes-jaték.

Karacsony és 1jév kozott jarnak hazrél hazra a
regolok. Fiatal fitk zajkelt6 eszkozokkel men-
nek végig a falun, 6si elemeket tartalmazé ri-
tusénekeket énekelve, Szent Istvan szolgdinak
mondjdk magukat, csodaszarvasrdl énekelnek.
Minden versszak végén elhangzik a ,,hej rege
rejtem” refrén. Végiil fiatal parokat is egymas-
hoz regolnek. Ezt a napot a kutatok a legarcha-
ikusabb szokdsnak, a téli napforduléra utal6
vardzsszovegnek tartanak. A dél-dunantili
regolok sorra jartdk a hazakat kocsogdudaval,
csorgds bottal, s énekeltek.

Aproészentek - december 28.

Aprészentnek neveznek minden fitcsecse-
mét, akit Herddes kirdly, a gyermek Krisztus
keresésekor megoletett. Ez a nap Herddes
tomeges gyermekgyilkoldsdnak emléknapja.
Mivel akkor a kisfidk estek aldozataul, most a
lanyokon volt a sor. Aprészentek hajnaldn a le-
gények alig vartak, hogy korbacsolni mehesse-
nek. A korbécsot 8 szdl flizfavessz&bol fontdk
és ezzel verték meg azt, akinek jot kivantak.
Azt tartottdk, hogy akit aprdszentek napjan
nem korbacsolnak meg, a jové évben beteges
lesz, s ha legény, nem fog meghdzasodni, ha
ledny, nem fog férjhez menni. A lanyok szala-
got kotottek a ,,korbacsra”. A kisgyermekektdl
megkérdezték, hogy hanyan vannak az apro-
szentek, s addig paskoltak 6ket, mig meg nem
adtdk a helyes vélaszt. Ha semmiképp nem
tudtak, végiil megmondtdk, hogy 144 ezren.
Maga a vessz6z€s pogany eredetl termékeny-
ség- és egészségvarazslo szokds volt, amelyet
az egyhaz is atvett. A korbacsolds a legényava-
tassal is 6sszekapcsolddott. Szigetkdzben ezen
a napon volt a legényavatds. Jelent6s esemény
ez az ifjuk életében, mivel a még be nem ava-
tottak nem mehettek ki nyolc utdn, s nem me-
hettek kocsmdba sem. Az erépréba alkalmaval
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meg kellett mutatniuk, hogy helyt tud-e allni,
hogyan tud dolgozni. Az avatds hosszu beszé-
di volt, osszekapcsolddott a betlehemi gyer-
mekgyilkossag torténetével. A beszéd végén a
keresztapak leontik a legényt egy pohdr borral,
utdna kiadés ivas kovetkezik, majd az tjdon-
siilt legényeket elviszik latogatéba egy-egy
lanyos hédzhoz. A kislanyok és az édesanydk
elnézé mosollyal segitik at a kétyagos legé-
nyeket a nehéz viziten, s ezzel be is zarul éle-
tiikknek ez az tinnepélyes fordul6ja. Gyakoriak
voltak a disznétorok ezen a napon.

Szilveszter

Ezen az €jszakan eltemetik az esztendét. Kii-
16nbo6z6 praktikdkkal prébéljak megfejteni, mit
hoz a holnap. Példaul 6lomontésbol josolnak,
gombdcba rejtett céduldkra férfineveket irnak,
s ezekbdl jovendolnek a majdani férj nevére.
Szilveszter utdn a gyerekek zajos felvonulast
tartanak a gonosz eltizésére. A haz koriili mun-
kat délig elvégzik, s az 6év utols6 napjét a csa-
14d szorakozassal, beszélgetéssel tolti el. Sze-
rencse-jelképei: a gomba, a 16here, a patko.

Az 6év utolsé estéjén a szilveszteri vacsora dlta-
laban malac volt, mert szerencsét tdr. Tilos volt
szarnyast enni, mert elszall a szerencse. A len-
csétdl gazdagsagot vartak.

Népi id6joslas szerint, amilyen az év els6 nap-
ja, olyan az uj esztend6 idGjarasa.

Ujév napja - januar 1.

Az egységes janudr elsejei évkezdést azonban
sok nép csak az utols6 évszdzadokban fogadta
el, hazankban is csak néhany évszdzad 6ta kez-
dédik ezen a napon az év.

Feltételezhetjiik, hogy a honfoglalé magyarok-
nal az évkezdés Gszre vagy tavaszra eshetett.
Ujévkor az elsé nap szerencséjével az egész
esztend§ sikerét igyekeztek biztositani. Ugy
tartottak, hogy amit ezen a napon cselekednek,
az, hatassal lesz az egész elkovetkezd eszten-
dére. Ehhez a naphoz sokféle tiltds flizédik:
legismertebb az a hiedelem, hogy Gjév napjan
semmit sem adnak ki a hazbdl, mert akkor
egész éven 4t minden kimegy a hazbdl.

A j6sl6 szokdsok kozé tartozik a hagymakalen-
darium készitése. 12 gerezd fokhagymaba sot
tesznek, s amelyik gerezd reggelre nedves lesz,
az annak megfelel6 hénapban sok es6 vagy ho
fog esni.

Karacsonyi tinnepkor zaré napja janudr 6-a.
Az egyik legrégibb egyhdzi tinnep, a 4. sza-
zadig ezen a napon linnepelték Jézus sziiletés-
napjat és az évkezdetet is.

Osszedllitotta:
Pelyhe Andrdsné,
Mora Ferenc Altaldnos Iskola

(Felhaszndlt irodalom: Kardcsony fényei, Petit
Kiado, 1992, Szerkesztette: Pelyhe Andrdsné)

Csepeli ujévi szokasok
—részlet 1934 Perényi J6zsef Csepel cimi 1934-ben megjelent konyvébol)

A kozség csorddsa tijév napjdn, mdr kordn reggel ostort pattogtatva jdr végig a faluban.
Minden gazda udvardra bedllitott. S mivel koncencidja nagyon csekély volt, annak potldsd-
ra minden gazddndl kapott kaldcsot, sonkdt bort. Hiisvétkor ugyancsak igy jdarta koriil a fa-
lut, és akkor kapott még tojdst, kolbdszt, sét pénzt is. Uj év napjdn a béreseknek szabad nap-
Juk volt. Koziiliik két legény az egyik riiddal, a mdsik ontozd kanndval jdrta be a bérestarto
gazddkat, s mindeniitt adtak nekik oldalast, kolbdszt, s bort. Az elébbieket a hozott riidon
ketten, az utobbit az ontozd kanndval elvitték a hdzhoz, ahol a kapott holmikat megfozték, s
ahol a gazddk felkoszontésével nagy lakomdt csaptak.”
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Blinmegel6zési tanacsok
a karacsonyi vasarlas idejére

A KARACSONYI BEVASARLASOK IDEJEN A
BEVASARLOKOZPONTOKBAN, TOMEGKOZ-
LEKEDESI ESZKOZOKON FOKOZOTTABBAN
KI VAGYUNK TEVE A ZSEBTOLVAJOKNAK.
EBBEN AZ IDOSZAKBAN AZ AUTOFELTORE-
SEK SZAMA IS MEGSZAPORODIK. HOGYAN
VEDEKEZHETUNK?

Miel6tt vasarolni indulnank, pénziinket, bank-
kartyankat, mas értékeiket tegylink biztonsagos,
nem észrevehetd vagy konnyen hozzédférhetd
helyre. Lehet6leg a kabatunk belsé zsebében
taroljuk a pénztdrcankat, az irataikat, s ha lehet
a telefonunkat is. A bankkartyank PIN-kddjat
ne tartsuk a kartya mellett: legjobb, ha megje-
gyezziik a szamokat.

A pénz- €s irattarcakat ne a taskdk, kosarak te-
tején tartsuk, a kell§ biztonsdgot csak a belsd
zsebek kindlnak. Az iratainkat a lakds- és a gép-
kocsi kulestdl elkiilonitve taroljuk. Télen a vas-
tagabb felsruhdzat miatt kevésbé lehet érezni,
ha valaki belenyiil a zsebiikbe.

Hamégis megtortént a baj, és ezt észre is vettiik,
ne szalljunk szembe a tolvajjal: hivjunk segit-
séget, értesitsiik a rend6rséget. Ha a lopds soran
az iratok mellett a lakdskulcs is eltlint, siirgésen
cseréltessiik le a zdrat, ha pedig a bankkartya-
nak veszett nyoma, azonnal tiltassuk le.

Buszon, villamoson

Zstfolt helyeken a taskankat tartsuk bezdrva, s
lehetdség szerint olyan taskat hordjunk, ami a
cipzaron kiviil csattal is zarhat6. Semmiképpen
ne tegyiik konnyedén a vallunkra, vagy a ha-
tunkra. Az értékeikre ne hivjuk fel a figyelmet
azzal, hogy tomegkozlekedési eszk6zon - pél-
daul - pénzt vesziink el6, vagy épp a nagy érté-
ki mobilunkat latvanyosan hasznéljuk.

Ha egy buszon, villamoson, bevasarlasnal szo-
katlan, oda nem ill6 esemény torténik — példaul
néhany ember heves szdvéltasba bocsatkozik,
vagy valaki eldjul — a sziikséges segitség mel-
lett tanacsos az értékeire még inkabb odafigyel-
ni. Nagyon sok tolvaj hasznalja ki az emberek
figyelmetlenségét, j6 szandékat, illetve az ese-
ménybol adodoé ziirzavart.

Ha felmeriil a gyant, hogy a villamoson, bu-
szon, vagy vasdarlohelyen zsebtolvajok tevé-
kenykednek, jelezziik a jarml vezet6jének,
vagy az ott 1évé biztonsagi szolgdlat tagjainak.
Amennyiben sziikséges, hivjuk a renddrséget.

A pélyaudvarokon és a vonatokon a csomaglo-
pasok a jellemzdek. A bdrondjeinket ne bizzuk
ismeretlenekre, haszndljuk inkdbb a csomag-

megdrzoket. Le- és felszallaskor is tigyeljiink
a taskdinkra. Lopds esetén értesitsiik a vonatve-
zetSt (jegykezel6t) és a rendrséget!

Bevasarlokozpontok

A vasdrlas kozben a pénztarcat és a kézitaskat
ne tegyiik a bevasarlokosarakba és figyeljiink a
mobiltelefonunkra is: azt soha ne kiilsg, lathaté
helyen hordjuk.

Kevesen figyelnek rd, pedig a nyakban viselt
értékek (Mp3, Mp4 lejatszok, telefonok, éksze-
rek) szinte felkinaljak magukat a tolvajoknak.

Az ajandék kivalasztasakor, felprébaldsakor is
tigyeljlink az értékeinkre, és a mar megvasarolt
ajandékokat se hagyjuk feliigyelet nélkiil.

A parkolds utdn, két vasarlds kozott ne hagy-
junk a gépkocsi utasterében, lithatd helyen
értékes vagyontargyat, miszaki cikket. A par-
koléban - miel6tt magdra hagyndk a gépkocsit
-, ne pakoljunk a csomagtartéba, mivel ezt a
tolvajok kifigyelhetik. Erdemes mar elindulds
el6tt a csomagtartoba rakni azokat a dolgokat,
amire a kovetkez6 megallénkndl mar nem lesz
sziikségiink. A gépkocsiban, lathat6 helyen ha-
gyott ruhdzat akkor is felhivja az elkovet6 fi-
gyelmét, ha abban nincs érték, mivel ezt nem
tudhatja a tettes: az ablakbetoréssel torténd lo-
pasahoz elegendd lehet par masodperc.

Gépjarmiifeltorések megel6zése

A jarmd ajtajat, ablakait és a napfénytetSt zarjuk
le, amikor kiszéallunk, barmilyen rovid idére is
hagyjuk magdara a kocsit. Az inditékulcsot min-
dig tartsuk magunknal, biztonsdgos helyen.

Ha lehet6ség van rd, parkoljunk kijelolt parko-
I6ban, és olyan helyen, mely kozel esik a célba
vett lizlet bejaratdhoz. Az esti 6rakban pe-
dig ott célszeri megallni, ahol vilagi-
tds van, a parkol6hely beldthaté és
forgalmas.

A vasarlast kovetéen, ha mar
bepakoltunk a kocsiba, ne men-
jlink vissza az lizletbe, mert ezt
a potencidlis tettes kifigyelhe-

ti és feltorheti a jarmvet. Er-

demes mindsitett mechanikai

és elektronikus vagyonvédel-
mi biztonsdgi rendszereket,
eszkozoket beszereltetni a
kocsiba. Ha mégis feltor-
ték a kocsit, ne nyuljunk
semmihez: a gépkocsit és

annak kornyezetét a rend-
Orség vizsgélni fogja.

Civil iinnep
Szemezgetés karacsonyi
programokbol

Idén hatodik alkalommal keriil megren-
dezésre a Csepeli Kertbardt Kor, a Rékdczi
Kert Barati Tarsasag, valamint a Nincs Hatar
Egyesiilet nevével fémjelzett Kertvarosi Kara-
csony. Ez utébbi szervezet vezet6jét Priskinné
Kisherczegh Juditot kérdeztik a részletekrdl:
,,December 18-an, szombaton 15 6ratdl varunk
rendezvényiinkre mindenkit, aki szeretne veliink
tinnepelni. Ahogy minden évben, most is az E6t-
vos Jozsef Altalanos Iskola didkjai késziilnek
mfisorral, amelyre tanaruk, Pirisiné Ormosi Ka-
talin késziti fel 6ket. A Kertvarosi Kardcsonyt
idén Végh Péter fotdi orokitik meg.”

A Nagycsalddosok Orszagos Egyesiiletének
csepeli csoportja december 11-én, szombaton
délutdn tartja kardcsonyi programjat. Adamcsé
Angéla, a szervezet vezet§je elmondta, hogy
az idén husz éves egyesiilet a Kolping hdzban
gyllik 6ssze, hogy gyermek és csalddi progra-
mokkal, Betlehemes mfsorral késziiljenek az
év egyik legszebb iinnepére.

A Zbdldalma Egyesiilet idén december 12-
én, vasarnap tartja Luca Napi Vigassagat. ,,Havi
tanchdzunk, amelyet a Rakoczi Kertben szok-
tunk tartani, ezittal atkoltozik a Kirdlyerdei
Miivel6dési Hazba, ehhez tarsitjuk tinnepi prog-
ramunkat, amely 14 érakor kézmiives foglalko-
zasokkal és kardcsonyi vésarral indul. 17 o6ra-
t6l az ,,Uj csillagnak tj Kiralya” cim(i mdsort
lathatjdk az érdekl6ddk, amely a Parasztbiblia
torténeteire épiil. 18 orakor pedig elkezdddik a
,,Kobzos” moldovai gyermektanchdz. Vigassa-
gunkra a jegyek elgvételben mar kaphatok a Ki-
ralyerdei Miivel6dési Hazban” — mondta Jaszné
Kajmadi Moénikatol, az egyesiilet vezetdje.

A Csepeli Mozgassériiltek Ondllé Egyesii-
lete masfél évtizede tinnepel egyiitt kardcsony-
kor. Déra Janosné, a szervezet vezetdje lapunk-
nak elmondta, hogy a program osszeallitasakor
egy biztos pont mindig van: ahhoz mindenki
ragaszkodik, hogy a rendezvényen legyenek
gyermek fellépsk. A Hétszinvirdag Ovodabél
érkez6 csemeték mdsora is lathaté az idei iin-
nepségen, december 14-én, kedden, 15 6ratdl a
Rékdczi Kert Civil és Kozosségi Hazban.

Harom egyesiilet szervezi azt a kardcsonyi
programot, amelyet december 20-dn, hétfén,
17 é6rakor tartanak a Kirdlyerdei Miivel6dési
Hézban. A Csepeli Gyermekbardtok Mozgal-
ma, Csiké Sétanyi 4H Klub, Nagycsaladosok
Csepeli Egyesiilete gyermekcsoportok misora-
val, tdncos, énekes programokkal €s kézmiives
foglalkozassal varja mindazokat, akik szeret-
nének veliik tinnepelni. Természetesen eztittal
sem maradhat el a csepeli gyermekek dltal mar
jol ismert és nagyon is kedvelt kakadklub sem.




Csepeli Hirmondo

iinnepi nyitva tartas

A CSEPELI SZOCIALIS SZOLGALAT
SZEKHELYENEK ES TELEPHELYEINEK
EV VEGI UNNEPI NYITVA TARTASA:

XXI. keriilet, Tancsics Mihaly utca 69.:
December 11. (szombat) 8.00—14.00-ig

December 23. nyitva 8.00-12.00-ig;
December 24. zérva

December 27. nyitva 8.00-16.30-ig
December 28. nyitva 8.00-16.30-ig;
December 29. nyitva 8.00-16.30-ig;
December 30. nyitva 8.00-16.30.ig;
December 31. nyitva 8.00-12.00-ig.

(A Gyermekjoléti Kozpont készenléti és tavoltartdsi
ligyelete munkaidd utdn, munkasziineti napokon és
pihendnapon is miikadik)

XXI. keriilet, Kiss Janos altabornagy utca 54.:
December 11. (szombat) 7.30—14.00-ig
December 23.:nyitva  7.30-12.00-ig
December 24.: zdrva (az ételkiosztas

eldz6 napon torténik)

December 27. nyitva 7.30-16.00-ig
December 28.: nyitva ~ 7.30-16.00-ig
December 29.: nyitva ~ 7.30-16.00-ig
December 30.: nyitva  7.30-16.00-ig
December31.:nyitva  7.30-12.00-ig

XXI. keriilet, Simon Bolivar sétany 1/a.:
Nyugdijas Hz ndvériigyelete: folyamatos miikodés;
Atmeneti gondozohéz: folyamatos miikodés

Iddsek Nappali elldtdsa:

December 11. (szombat)  7.00—14.00-ig

December 23. nyitva  7.00-13.00-ig;
December 24. zdrva

December 27.:nyitva  7.00-15.30-ig
December 28.:nyitva  7.00-15.30-ig
December 29.:nyitva  7.00-15.30-ig
December 30.:nyitva  7.00-15.30-ig
December31.:nyitva  7.00-13.00-ig

XXI. keriilet, Duna utca 2.:
Nyugdijas Hazi ndvériigyelet: folyamatos mikodés.

XXI. keriilet, Vereckei utca 10.:
Iddsek Nappali Elldtasa:
December 11. (szombat) 7.00-14.00-ig

December 23. nyitva ~ 7.00-13.00-ig;
December 24. zdrva

December 27.:nyitva ~ 7.00-15.30-ig
December 28.:nyitva ~ 7.00-15.30-ig
December 29.:nyitva ~ 7.00-15.30-ig
December 30.:nyitva  7.00-15.30-ig
December31.:nyitva  7.00-13.00-ig

XXI. keriilet, Volgy utca 82.:

Tamogatd szolgdlat:

Személyi segités:

Nappali elltés fogyatékos személyek részére
December 11. (szombat) - 8.00-14.00-ig;

December 23. nyitva 8.00-14.00-ig;
December 24. zérva

December 27. nyitva 8.00-16.00-ig
December 28. nyitva 8.00-16.00-ig;
December 29. nyitva 8.00-16.00-ig;
December 30. nyitva 8.00-16.00-ig;
December31.:nyitva  8.00-12.00-ig.

Budapest, 2010. november 24.
Szimoncsikné dr. Laza Margit, intézményvezetd

CSEPELI PIACKFT. - UNNEPI NYITVA TARTAS

December 11.  SZOMBAT 6h —16h
December12.  EZUSTVASARNAP  7h—17h
December 13.  HETFO 7h—18h
December 14.  KEDD 7h—18h
December 15.  SZERDA 7h—18h
December 16.  CSUTORTOK 7h—18h
December 17.  PENTEK 7h—18h
December 18.  SZOMBAT 6h—16h
December 19.  ARANYVASARNAP ~ 7h—17h
December 20. HETFO 7h—18h
December21.  KEDD 7h—18h
December22.  SZERDA 7h—18h
December 23.  CSUTORTOK 7h—18h
December 24.  PENTEK 7h—13h
December 25.  SZOMBAT ZARVA
December 26.  VASARNAP ZARVA
December 27.  HETFO 7h—16h
December 28.  KEDD 7h—17h
December29.  SZERDA 7h—17h
December 30.  CSUTORTOK 7h=17h
December31.  PENTEK 6h—14h
2011. Janudr 1. SZOMBAT ZARVA
2011. Januar 2. VASARNAP ZARVA
EGYEB NAPOKON:
HETFO 7h—16h
KEDDTOL — PENTEKIG 7h—17h
SZOMBAT 6h—14h

TELI SZUNET AZ ISKOLAKBAN,
UGYELET OVODAKBAN

Az dltaldnos és kozépiskolakban a téli sziinet
2010. december 22-tdl - januar 02-ig tart.

A sziinet el6tti utols tanitasi nap:
2010. december 21. (kedd)

A sziinet uténi els6 tanitasi nap:
2011. januar 3. (hétfd)

A CSEVAK Zrt. UNNEPI NYITVA TARTASA

A CSEVAK Zrt. 2010. december 24. és december 31.

kozott zérva tart.

2010. december 10-én pénteken 7:00 — 17:00 6réig
tartunk iigyfélszolgalatot, 2010. december 11-én
szombaton iigyfélszolgalatunk zérva lesz.

A 2011. évi elsé iigyfélfogadasi nap:
januar 3. (hétfd).

Ugyeleti telefonszamok

A Csevak Zrt. iigyeleti telefonszamai
munkaidében:

Zoldfenntartés: 277-7856

Lakasiigy: 278-5833

Utfenntartds, katytbejelentés, beruhazas:
427-0192 (fax: 278-5830)

Miiszaki hibabejelentés:

278-5844 (fax: 278-5820)

Vezetdk elérhetdségei: 276-7876

Munkaidén til, munkasziineti napokon, illetve a
két linnep kozti idoszakban munkatarsainkat az
alabbi telefonszamokon érik el:

Zoldfenntartas (rendkiviili ho vagy balesetveszélyes
fadg leszakadds esetén): 06-30/641-7610

Lakas vagy miiszaki probléma: 06-30/641-7653
Utfenntartas, katyubejelentés, beruhazas:
06-30/641-7672

Vezetdk: 06-30/632-2313

Rendkiviili hibaelharitas esetén a kozmiicégek
iigyeletét az alabbi telefonszamokon érik el:

Févarosi Csatornazasi Miivek Zrt.:

455-4303, 06-80/455-000

Févarosi Vizmiivek Zrt. cs6torés, vizszivargas:
06-40/247-247

Févarosi Gazmiivek Zrt.:

06-40/474-474 gazszivargés: 477-1333

ELMU Nyrt. hibabejelentés: 06-40/38-39-40
Varoskut Kft. — csapadékviz szllits: 420-4527
FKF Zrt. zold szam: 06-80/204-386

Fotav Zrt. hibabejelentés: 06-40/200-108

A CSEPELI EGESZSEGUGYI SZOLGALAT 2010. EVI VEGI MUNKARENDJE

2010. december 11. (szombat) munkanap

2010. december 24. (péntek) pihendnap
2010. december 25. (szombat) iinnepnap
2010. december 26. (vasarnap) iinnepnap
2010. december 27 - 31. munkanap

2011. januar 1. iinnepnap
2011. januar 2. pihendnap

08.00 - 20.00

(pénteki munkarend szerint)
ligyelet

ligyelet

ligyelet

08.00 - 20.00

ligyelet
ligyelet

Az iinnep- és pihendnapokon a felndtt- és gyermekorvosi iigyelet folyamatosan iizemel.

Felndtt orvosi ligyelet

1089 Budapest, Ull6i 6t 86.
(Heim P4l Gyermekkérhéz)

Gyermekorvosi iigyelet

Kijaro gyermekorvosi tigyelet
(éjszakai, hétvégi, innepnapi 20.00 rétdl 08.00 6rdig)

1212 Budapest, Aruhdz tér 8.

427-5120

459-9100

264-3314

Az év végi szabadsagoldsok és az ebbdl adddd esetleges miiszakcserék miatt kérjiik Tisztelt Betegeinket, hogy a
Szakorvosi Rendeld egyes szakrendeléseinek felkeresése eldtt telefonon sziveskedjenek tdjékozédni az aktudlis
rendelési idérdl. Telefonkozpont: 427-5100; Betegiranyitd: 427-5175.

A BUDAPESTI XXI. KERULETI RENDORKAPITANYSAGON SZOLGALATOT TELJESITG
KORZETI MEGBIZOTTAK 2010. DECEMBER HONAPBAN TARTANDO
FOGADOORAINAK ELOZETES TERVEZETE:

XXI / 1-es korzet: Weiss Manfréd u. ~Duna part — Duna u.
— Ady E. u. — Zsak Hugo u. — Arpad u. — Tancsics u. — Csete B.
u. — Szerviz u. — Ady E. u. — Poltenberg u. — Corvin u. — Weiss
Manfréd u. dltal hatdrolt terilet

Zsarndczki Laszlo r.torzsdrmester

2010. 12. 20. 16.00 - 18.00

2010. 12.28. 16.00 - 18.00

Fogadddra h.: Kossuth Lajos Kéttannyelvii Févérosi Gya-
korl6 Miiszaki Kozépiskola és Szakiskola Kossuth L. u. 12.

XXI / 2 kdrzet: Ady u. - Szerviz u. — Csete B. u. — Tancsics
u. — Arpad u. — Sagvari u. — Vagéhid u. — Kassai u. — Katona J. u.
—Kardcsony S. u. — Petz F. u.- Tandcshdz u. — II. Rakczi F. u. — Ady
E. u. dltal hatdrolt terillet

Zsarnoczki Laszlo r.torzsGrmester

2010. 12. 20. 16.00 — 18.00 / helyettesit /
2010. 12.28. 16.00 - 18.00

Fogadddra h.: Kossuth Lajos Kéttannyelv(i Févarosi Gya-
korlo Miszaki Kozépiskola és Szakiskola Kossuth L. u. 12.

XXI/3 korzet: Weiss Manfréd u. — Corvin u. — Péltenberg u. —
Ady E. u. — I Rakoczi F. u. — Tandcshdz u. — Petz F. u. — Kardcsony
S. u. = Tancsics u. — Szent I. u. — Bet( u. — Petdfi u. —Kardcsony
S. u. — Bajaki u. — Duna u. — Duna part — Weiss Manfréd u. altal
hatdrolt terillet

Takécs Laszlo r. zaszlos

2010.12.18. 18.00 —20.00

Fogadddra helye: BRFK XXI. keriileti Renddrkapitanysag,
Szent Imre tér 23. szdm

XX1/ 4 korzet: Ady — Duna — Duna part - Haldsztelek
— Késmarki — Széchenyi - Szatmari — Hatdr — Nyarfas —
Szent I. — Tancsics M. — Katona J. — Kassai — Végéhid -
Sagvari — Zsak Hugd — Ady E. u.. dltal hatdrolt teriilet
Kovacs Zoltan r. torzszaszlos

2010.12.17. 16.00 - 18.00

Fogadddra helye: Rakéczi kert

XXI/5 korzet: Hollandi — Fiird6 — Révész — Szellds - Harma-
tos — Damjanich — Kokényes — Fenyves — Kies — Tolgyes — Szent
. — Erkély —Tolgyes — Jufharos — Damjanich — Kecsege — Kdrus
— Pafranyos — Korus — Gyombér — Csalitos — Fiives — Bokros —
Varganya — Repkény — Tovis — Szent I. - Cincér — Varjd — Olyv
— Méria kirélyné — Liptdi — Krivan — Fatra — Kirdlyerdd — Tihanyi
— Bordés — Acélm(i — Szentmiklosi — Vezeték — Kapos — Csdvond
— Térhaz — Posztd — Szentmikldsi — Méria kirdlyné — Csokas -
Hollos — Szarvas — Szent I.— Nyarfds — Borkds - Hatdr — Szatma-
ri — Széchenyi — Késmérki — Haldsztelek — Duna part - Hollandi
u. dltal hatérolt teriilet

Nagy Sandor r. torzszaszlos

2010.12.14. 16.00 - 18.00

Fogadddra helye: Kirélyerdei Mlivel6dési Haz, Szent Ist-
van (it 230. szdm

XX1/ 6 korzet: Kirdlyerds u. — Hollandi u. — Szent |. u. - Cincér
u.. — Varjd u. — Olyv u. - Méria kirdlyné u. — Liptéi u. — Krivan
u. — Fatra u. — Kirdlyerdd u. ltal hatarolt teriilet

Demmel Ferencr. torzszaszlos

2010.12.29. 16.00 - 18.00

Fogadddra helye: Kiralyerdei Mivelédési Haz, Szent Ist-
vén Gt 230. szam

XXI / 7 korzet: Duna - Bajaki — Kardcsony S.— Pet6fi — Betii
— Szent . - Kossuth — Sas — Névtelen — Vlgy — Nyirfa — Erddsor
— Z6ldfa — Vénusz — Szabadség — Rakdczi — Vias Gereben — Duna
part — Duna u. dltal hatdrolt teriilet

Kanyo Attila r. torzszaszlos

2010.12. 20. 18.00 —20.00

Fogadééra helye: BRFK XXI. ker. Renddrkapitanysag,
Szent Imre tér 23.

XX1/8 korzet: Tihanyi - Akcfa — Szabadsdg — Erddsor — Fes-
t6 — Szentmikldsi — Poszt — Tarhdz — (sdvond — Kapos — Veze-
ték — Szentmikldsi — Acélm( — Bordds -Tihanyi u. dltal hatdrolt
teriilet

Janosi Bélar. fotorzsérmester

2010. 12.16. 16.00 - 18.00

Fogaddora helye: Kek Altalanos Iskola, Szent Laszl6 it 84.

XXI/ 9 korzet: Szabadsdg — Orion — Pliitd — Rakéta — Tejit —
Merkdr — Szabadsdg — Vénusz — Z6ldfa- Erddsor — Nyirfa — Volgy
— Névtelen — Sds — Kossuth — Szent |. — Szarvas — Hollds - Cs6kds
— Maria kirdlyné -Szentmildsi — Festd — Erddsor — Szabadsdg u.
dltal hatdrolt teriilet

Lazar Péter r. fotorzsGrmester

2010.12.15. 16.00 - 18.00

Fogadddra h.: Méra Ferenc Altalénos Iskola, Tejit tit 10.

XXI/10 korzet: Vas Gereben — Rakoczi F. - Szabadsag — Mer-
kur — Tejut — Rakéta — Plit6 — Orion — Szabadsag u. — Akdcfa
(itt6l délre fekvd teriilet

Kovacs Zoltan r. torzszaszlos

2010.12.17. 16.00 — 18.00

Fogadddra helye: Rakéczi kert

XXI/11 korzet: Hollandi u. - Fiird6 u. — Révész u. - Szel-
165 u. - Harmatos u. — Damjanich u. — Kokényes u. — Fenyves
u. — Kies u. — Tolgyes u. — Szent |. u. - Erkély u. — Tolgyes u. -
Juharos u. - Damjanich u. — Kecsege u. — Korus u. - Pafranyos
u. — Korus u. - Gydmbér u. — Csalitos u. — Fiives u. — Bokros
u. — Vargdnya u. - Repkény u. - Tovis u. — Szent Istvan u. —
Hollandi u. dltal hatarolt teriilet

Demmel Ferencr. torzszaszlos

2010.12.29. 16.00 - 18.00

Fogadddra helye: Kirélyerdei Mlivelédési Héz, Szent Ist-
van Gt 230. szdm
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programok

Csepeli Hirmondo

GALERIAK =

ERDEI EVA GALERIA
Kiraly-ErdeiMihely Csepel, Kondor utca 29.
T.: 420-1728, E-mail: evalderdeigaleria.hu

201. januar 8-an 16 érakor MOLNAR EDIT
JAtliz vardzsa” cim( kidllitasat megnyitja
BENDE ROBERT fest6 és keramikus miivész
Sarkad véros polgarmestere

CSEPEL GALERIA MUVESZETEK HAZA
1215 Budapest, Csete Balazs u.13.,
telefon /fax: 278-0710

A HALOZAT programsorozat december 13-i esemé-
nye, ZENES TARLATVEZETES a Fasang Arpad
Zeneiskola miivésztanarainak kozremikodésével.

0SSZEFUGGESEK A ZENE ES A KEPZOMUVESZET
KIFEJEZESI NYELVEBEN.
Id8pont: 2010. december 13. hétf6 18 éra
Helyszin: Csepel Galéria Mlvészetek Haza

1215 Budapest, Csete Balazs u. 15
A részvétel dijtalan.
A programsorozat a Csepel Galéria Mlvészetek
Héza és a Nagy Imre AMK AMI szervezésében, az
IsoArt Alapitvany tmogatésaval valésul meg.
Informacio: 06-20/475-4754, 06-30/210-2248
www.csepelgaleria.hu ® http://csepeliami.mlap.hu

A HALOZAT programsorozat december 20-i
eseménye, SZEMEREY SAMU épitész - EPITESZET
ES A KULTURA HALOZATAI cim(i eléadésa és PAP
GABOR kreativ-zenetanar - HANGHALOBAN cim({
interaktiv foglalkozasa.

Valamint a visszajuttatott "Add-tovabb-konyvek”
tizenetirdinak megjutalmazasa.

Idépont: 2010. december 20. hétfé 18 éra
Helyszin: Csepel Galéria Mlvészetek Haza

1215 Budapest, Csete Balazs u. 15
A részvétel dijtalan.
A programsorozat a Csepel Galéria Mlvészetek
Haza és a Nagy Imre AMK AMI szervezésében,
az IsoArt Alapitvany tdmogatasaval valésul meg.
Informacié: 06-20/475-4754, 06-30/210-2248
www.csepelgaleria.hu ® http://csepeliami.mlap.hu

GALERIA 21 (Csepeli Munkésotthonban)
December 31-ig, UJ FOTOSOK UJ KEPEK
a Réti Pal Fotoklub tarlata.

HRICSOVINYI GALERIA

Csepeli Métyas utca 13.- Garay utca 10. sarok,
T.: 427-1400

december 14 - 201 januar 18-ig CSIK ISTVAN
festémiivész kidllitasa tekintheté meg.

KEK ISKOLA GALERIA

(Kék Altalanos Iskola, Szent Lészl6 utca 84) 2010.
december 21-én nyilik kiallitas. Minden évben az
utolsé kidllitas a tanuldk, sziildk, kollegak fotdibol
all. A kiallitdshoz 2011. januar 4-én kapcsolodik a
gyerekek altal Gsszedllitott lego-kidllitds. Mindkettd
201. janudr 20-ig latogathato.

A MANSFELD PETER GALERIA szeretettel
meghivja kedves [&togatdit 2011. januar 13-an,
1400 6rakor Velekei Jozsef Lajos grafikus és
szobraszmiivész kiallitasanak megnyitéjara.

NAGY IMRE AMK GALERIAJA

Nagy Imre Altalanos Mivelddési Kozpont,
Simon Bolivar sétény 4-8., T.:276-2755
December 17-én 18.30-kor nyilik DEAK ZOLTAN
kidllitasa. A kidllitds cime: KINT IS, BENT IS

A kidllitast megnyitja: Bakcsy Arpéd fotém(ivész
Zongoran kozremUkodik: Vidor Sara

NEBULART DIAKGALERIA

Kélcsey Ferenc Altalanos Iskola Iskola tér 45.

T.: 278-2150)

1530 Nebulart kidllitas megnyitd .LAMPASOK ES
AJANDEKCSOMAGOK” cimmel.

/Ezt pélyazatra is meghirdettiik az iskolak felé/

SETALO UTCAI KONYVTAR

1211 Budapest, II. Rakéczi F. Ut 106, T.: 276-3512
AMERIKA ARCAI - A NAPFENYES KALIFORNIA”
cimmel LAKI ILDIKO fotékiallitasa tekinthetd meg
2011, janudr 30-ig a kényvtar nyitvatartasi idejében.

PROGRAMOK

December 15-én Vilagjaré (Dél- Kelet Azsial 17.00
Utazz veliink a vilag kordl. élménybeszamold,
(ti kalandok, egzotikus kultdrak. Ingyenes!

Téli sziineti jatszohdz 13.00-15.00 ingyenes!

December 22.: karacsonyi készllédés
(jandékkartyak, tidvozl6lapok készitése)
December 23.: karacsonyi késziilédés
December 27.: kézm(ives foglalkozas
December 28.: kézm(ves foglalkozas
December 29.: szilveszteri diszek
December 30.: szilveszteri kalapok

December 30.: nyugdijas szilveszter 15.00-18.00

Janudr 10.: Kerekitd 17.30-18.30

Olbeli jatékokkal, sétaltatokkal, népdalokkal és
furulyaszoval varjuk a kicsiket és szlleiket.

Jatsszunk, énekeljiink, mozogjunk egyditt!
(havonta 1 alkalommal)
Vezeti: Kovacsné Juhos Orsolya

El6zetes:

Januér 20-23 jobb Agyféltekés rajz tanfolyam

A rajztanfolyamon a f6 hangsuly nem a rajztechnika-
kon, hanem a l4tdsmdd megvaltoztatasan van.

A jobb agyféltekés rajztanfolyam négy napos intenziv
kurzus, mely alatt a hallgatok egy olyan szintre
juthatnak el, hogy a végén képesek lesznek sajat
portréjuk lerajzolasara, valamit bepillantast nyerhe-
tiink a modell utani rajzolés alapjaiba is. Hogy mieért
pont portré? Hat mert az az egyik legnehezebb, és
ha az sikeriil méas témakkal nem lesz gondja.

Info: AMK Kozm(ivelddésen vagy 420-7874

NEBULART DIAKGALERIA Dec. 15.

1330 Karacsonyi kézmves foglalkozas.
Felel6sok: Majorné szekeres Edit, Dékanyné Varga
Krisztina, Geisbuhl Tiinde

SETALO UTCAI KONYVTAR |
(1211 Budapest, II. Rakéczi F. Ut 106, T.: 276-3512)

Jgjj el, szép kardcsony cimmel KertEsz-sorozat
Ujabb programja. Advent térténetérol eléadas és
viragkotészeti foglalkozas 2010. december 21-én,
kedden, 17 ératél! Karacsonyi fliggédiszt készithet
minden vendégiink a helyszinen biztositott viragok-
bél, kellékekbél. Eléado: Varga Endre, a halasztelki
Reformétus Agrarium oktatéja

Decemberi kolcsonzési akcio: 2 fizet harmat vihet
CD,DVD, Hangoskanyv kélcsénzésekor. Ajandékoz-
zon konyvtari tagsagot szeretteinek! (akcid)
Részletekrél érdekl6djon a konyvtarban!

Uj szolgaltatas: Kényvtarunkban idegen nyelv(
konyvekkel és nyelvioktatdcsomagok kélcsonzési
lehetdségével varjuk olvasoinkat.

A konyvtar december 24-én és 31-én ZARVA.
Minden kedves olvasénknak békés tinnepeket és
boldog Uj évet kivanunk!

KONYVTARNYITAS CSILLAGTELEPEN!

2010. december 13-an 13 6rétdl a Févarosi Szabd
Ervin Konyvtar Vénusz utcai konyvtara a

Radnéti Miklés Mivelddési Haz emeletén ismét
vérja olvas6it. Atépitett kdnyvtarunk immar tobb
mint 300 nm-en, megszéplilt konyvtari terekkel,
(j szolgaltatésokkal, valamint rovidesen megnyilo
tedzd-kavézoval varija a latogatokat.

A kdnyvtar nyitva tartasi ideje valtozatlan:
hétf6-szerda-péntek 13-19,
cslitortokon 10-14, kedden zarva tart.

—
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Régi karacsonyok: emlékek, torténetek

»Huszonheten allunk
a karacsonyfanal”

Cser Kdrolyné, a Nagycsalddosok Orszdgos
Egyesiilete csepeli csoportjdnak alapitdja, és
hiisz éven dt vezetdje

- A kardcsony bizonydra minden csaldd életében
alegszebb,legbensdségesebb tinnep. Nem nehéz
elképzelni, hogy mennyire csalddias az egyiitt-
1ét, ha mdr tobb generacids a csalad, egyiitt van
nagysziil6, gyerekek, unokak serege.

A csaladi osszejovetelek koziil a kardcsonyi
iinnep az ,enyém”. Minden december 25-én
velem van négy fiam €s a lanyom, az & hdzas-
tarsaik, és a kovetkez6 generacié: 13 unokam,
és a kétéves dédunokam. Evente szaporodik a
csalad egy-egy vOlegénnyel, menyasszonnyal,
némelyik évben egy-egy unokdval: most hu-
szonheten alljuk kortil a kardcsonyfat. S érez-
ziik, hogy veliink van a nagyon hidnyzé nagy-
papa, a 22 éve meghalt férjem is.

Mikor mindenki megérkezett, megtelik a szo-
ba, tele vannak a fotelok, a szényegre is jut a
kisebbekbdl, meggyulladnak a zongoran &ll6
kardcsonyfa gyertyai: kezd6dik az iinnep. El-
sonek az olvasni mar éppen tudé kisunoka fel-
olvassa a sziiletés evangéliumat, majd j6 hangi
csaladunk végigénekli az ismert kardcsonyi
énekeket, melyek koziil sosem marad ki az a
két, szdz évnél is régebbi, nagyon kedves dal,
amelyet még édesanyam tanult az § édesanyja-
tol. Ezutdn ki-ki dtadja az ajandékait hihetetlen
tomegjelenet kozepette, sok dertivel, idénként
hangos nevetéssel, mert az ajandékok nem dréa-
gék, hanem otletesek. A kicsikt6l mindig kapok
rajzokat, szdmomra taldn ezek a legkedveseb-
bek. Ilyenkor sok konyv is tornyosul az aszta-
lon, és mikor lecsendesedik a nyiizsgés, ki-ki
belemeriil egy-egy konyvbe, sokdig csak a la-
pozas hallatszik.

Ez az este er6vel, az Osszetartozds boldogsaga-
val tolti fel az egész csalddunkat.

»A legszebb ajandék,
hogy nem felejtettek el”

Tuba Sdndorné, nyugdijas ovond

1954 ota lakom Csepelen, a Kirdlyerd6ben.
A Csalitos utcai 6voddban dolgoztam, onnan
mentem nyugdijba 1992-ben. Még miniszteri
kitiintetést is kaptam a jéo munkdamért! Leg-
szebb élményeim a gyerekekhez kotddnek.
Kardcsonykor nem volt kiilonosebben nagy
tinnepiink, mert egyszerli, szegény emberek
voltunk; megvettiik, amit tudtunk, de driaga
ajandékokra nem tellett. De nem is ez volt fon-
tos! A csaladban egymas tisztelete, szeretete a
lényeges; annak is Oriiltem, hogy megdleltem a
két gyerekemet és az unokdmat. Persze, ha volt
kis pénzem, én is vettem ajandékokat. Most
szomorudan tapasztalom, hogy sokak szama-
ra az jelenti a kardcsonyt, hogy minél tobb és
dragabb ajandékokat vasaroljanak. A tévében
vad és ricsajos amerikai filmeket adnak, amik
egydltalin nem tetszenek. Nemrég nagyon
kellemes zenét hallottam a tévében, ami meg-
nyugtatta a lelkemet, és elfelejtettem azokat a
bajokat, amik nyomasztanak. Ovéndként nem
kerestem sokat, de olyan munkét végezhettem,
amit szeretek. Szamtalan gyerekkel foglalkoz-
tam, koztiik olyanokkal is, akikkel a sziil6k
nem torédtek. Emlékszem egy Zolika nevi
kisfidra, akit én tanitottam meg besz€lni, mert
otthon nem beszélgettek vele. Egy masikat csu-
foltak a tarsai, mert kicsi volt: én megvigasztal-
tam. Amikor délutan lefekiidtek aludni, mind-
egyiket végigsimogattam. Volt egy kisgyerek,
Petike, most 23 éves: még most ldtom barna,
sir6 szemei, amikor valamiért kétségbeesett —
nemrég meglatogatott, mert emlékszik ram.

A legszebb ajandék az, hogy nem felejtettek el.

»Csak dudolhattuk
a karacsonyi énekeket”

Kovdcs Sdndor, a Csepeli Munkdstandcsok
elnoke

- Miutdn 1956-ban leverték a forradalmat,
szomoru kardcsonyaim voltak. Csepelen részt
vettem a felkelésben, ezért letartdztattak, de-
cember kozepén birdsdg elé dllitottak. Harom
csepeli tarsammal egyiitt haldlra itéltek...

A fellebbviteli targyaldson tiz évre csokken-
tették a biintetésemet, de harom tarsamat még
aznap kivégezték. Ez 1958. marcius 6-an tor-
tént. El lehet képzelni, milyen kardcsonyaim
lehettek. Egy zarkdban oten-hatan szorong-
tunk, a bortonben nem szerveztek iinnepséget
karacsonykor. Késébb, j6 par év milva alakult
egy kultdrcsoport, amelynek tagjai szintén ra-
bok voltak, s kardcsonykor miisorokat adtak

el6. Az elkeseredett embereket kellett felvidi-
taniuk. De csak kevesen vehettek rajta részt,
példaul a j6 magaviseletiiek. Utébb egy bor-
tonpap is tarthatott istentiszteletet, aki szintén
elitélt volt, de probalta belénk Onteni a hitet.
Az elsé években minden kardcsonykor a cel-
ldnkban voltunk, s a magunk médjan emlékez-
tiink Szentestére. Hatan voltunk a zarkaban;
szépen felalltunk, megigazitottuk a ruhdnkat, s
énekelni kezdtiik a ,,Csendes éjt” és a ,,Menny-
bdl az angyalt”. De csak egészen halkan, mert
ha az éneklésiink kihallatszott a folyosdra, az
Or madris ott termett, és az ajtén dorombolve
orditotta: ,,Pofa be!” Nem mertiink hangosan
énekelni, inkdbb csak dudorasztunk, didoltuk
a kardcsonyi énekek dallamat. Aztan visszaiil-
tiink a helyiinkre, lefekiidtiink aludni. [gy telt
el szerényen, szomortian a mi karacsonyunk.
De kozben egymast biztattuk, hogy nem sza-
bad feladni a reményt, s ezt mondom most is,
83 évesen: ne adjatok fel a reményt!
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,Ki Istenben bizik, nem csalatkozik”

CSEPEL FOTEREN MEGGYUJTJUK AZ ADVENTI GYERTYAKAT. AZ IDEI KOSZORU EGYSZERUSEGE JEL: BELSO GAZDAGODASRA HiV

,» Tele vagyakkal zokog a lelkem,
szeretd szivre sohase leltem,
zokog a lelkem...”

(Jozsef Attila)

A koltd ifjukori verse nagyon jol kifejezi minden
sziv titkos vagyét. Ujra meg tjra varakozéssal te-
lik meg a sziviink, és Gjra meg tjra csalédunk. Az
elmult id6szak mintha arra figyelmeztetne, hogy
minél jobban bizunk az emberekben, anndl nagyob-
bat csalédunk. Minél inkdbb emberi dolgokban re-
ménykediink, anndl nagyobbat csalédunk.

95 évesen elaludt édesapam sokszor ismételt sza-
vai jutnak most eszembe: ,,Ki Istenben bizik, nem
csalatkozik”. Az iskolazatlan, tobbszor is mindent
elveszit6 tanyasi parasztember szdjabol ez a mon-
dat nagyon is hitelesen hangzott. Az elsé vilagha-
bort orosz fogsdga miatt el6szor hosszi évekre az
édesapjdt veszitette el, s a tanulds lehetosége sem
adatott meg neki. Aztan a vildgvalsag forgatta fel
az életét, majd a vildghdboru végén fosztottak ki
a szorgalmas munkdval nagygazdakkd valtakat.
Végiil tizenot év verejtékét raboltdk el a terme-
16szovetkezetek. S az addigi sz6l6s-boros gazda
foldonfutova lett, s Gj helyen lehetett csaladjdval
— veliink —, a maga épitette barakk lakdja. S aki-
nek addig senki nem parancsolt, hosszu évekre se-
gédmunkasként ver6dott ide-oda, élt 4t megaldzé
helyzeteket. Mégis djra és djra ki tudta mondani:

,.Ki Istenben bizik, nem csalatkozik™ . Taldn ennek
erejével tudott mindig tjrakezdeni.

Annak érkezésére varunk most, aki istalloban szii-
letett. Apadmnak is igy adta a sors. Kelenfoldon,
ahol most a nagy hazak éllnak, egy szdzotven éves
istallét kapott - bontasra. S amikor masok mar ré-
gen a nyugdijat €élvezik, 6 akkor kezdett az istal-
16bdl 1j otthont épiteni. Mindeniitt romok — mint
manapsag —, és a romokbol kellett kimenteni a régi,
hasznalhato értékeket. Tobb volt, mint hetven éves,
mire ketten felépitettiik a régibol az ,,i4j” hazat: ,,Ki
Istenben bizik, nem csalatkozik™. Es lakhatott ben-
ne még huszonot évet, tiszta elmével.

Advent: vdrakozas, befelé fordulds, bels6 elcson-
desedés - hogy felismerjiik az Ur érkezését, akiben
nem csalédunk, aki minden helyzetben er6t ad!
Ahogy a kolté mondja:

,.Mikor a lelkem roskadozva vittem,

csondesen és néman,

atkarolt az Isten”

(Ady Endre)

Csak annyi csondet adjon az Isten Csepel minden
lakosdnak, hogy sajdt életében, lelkében felismerje
a hozzd kozeleds Ur ékezését.

Kispal Gyorgy
plébdnos

Filip Tamas versei

Szezonvég

Végiil tegnap kifogtam a szelet,

a vitorlat 0sszecsavartam, azt se
banva, hogy még nedves egy kicsit,
mert sz van mdr, vége a szezonnak.

Most a szinhaz- és koncertidény jon,
a zsufolt ruhatdri jelenetek, kis
pihend a hangnemi révben, miel6tt
kifutunk az utcdk tengerére.

Mindegy, otthon 6rok dolgaim
varnak, ég6 fahasabok a tlizben.
A kertben drnyakat hajszol a sz€l,
és szétszorja, amit dsszeszedtem.

Bent szivdsan keresek valamit,
talan egy kolt6 egyetlen szavat;
de olyan legyen, mint a tavcso:
ellassak vele az 6cednig.

Téli almok
(Krudy emlékére)

Nagy ho érzékiséget jegyez,
héember azt, hogy gyermeket vér

a kedvesed, mezitlen 1épdelni
havazasban, pedig nem mas,

mint eltitkolt szerelem.

Havat enni kozeli fdjdalom,

mely egy fiticska ujjabdl ered.
Havas haztet6k, tornyok és hegyek
gyermekkorodat mutatjak.

Ha 6rdoggel szankazol egyiitt:
vigsdgra fordul a banatod.
Asszonyhang havas €jszakabdl,
tizeni: 1égy fegyelmezett.

Jég reccsenését hallani nagy
szerencse, de ha alattad szakad be:
folosleges félelmet kell kidllanod.
Elcsiszni jégen arulds, léket latni
addssdg. Korcsolya siklik hangtalan:
hasznodra lesz egy kis ember.

Ha kérommel jégvirdgot kaparsz
egy ablakon: vératlan 6rokség

iiti a markodat. Es ha kdlyhaba tiizet
gyljtsz egy hajnalon:

valahol érted epekedik egy asszony.

Ragyogas

Két héesés kozott a néma tdj megpihen.
AKi eltévedt, most mar hazatalal.

Isten kormozott tivegen at néz lefelé,
hogy el ne vakitsa az a ragyogas,

amit & teremt nekiink, s amit mi balgan
nem is annak latunk, mert a konoksag
fliggdnyét csak ritkdn hizzuk széjjel,

s akkor is inkdbb a héban hempergd
gyerekre dorreniink, mert esziinkbe
sem jut, hogy kimenjiink hozza,

és inkdabb magunkhoz dleljiik.
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Milyen fat vegyiink?
Tippek, triikkok, buktatok

BAR EGYRE TOBB FORUMON HANGSULYOZ-
ZAK, HOGY A VAGOTT FENYOK NEM VANDAL
ERDOIRTAS ALDOZATAI, HANEM KIFEJEZET-
TEN ERRE A CELRA ULTETETT OROKZOL-
DEK - RAADASUL TERMESZTESUK CSA-
LADOK MEGELHETESET JELENTI -, MEGIS
EGYRE TOBBEN TESZIK LE A VOKSUKAT A
GYOKERES VALTOZAT MELLETT. MIRE KELL
FIGYELNUNK, HA AZ ELO FENYO MELLETT
DONTUNK?

Gombik Imre, Csepe-
li Kertbardtok veze-
téje azt tandcsolja, ha
egészséges és valdban
él6 fenydt szeretnénk
vasdrolni, a legjobb, ha
faiskoldba  megytink.
,,Fontos, hogy legalabb
60 cm-es atmérgjt
foldlabdaban legyen a
fa gyokere, ennél ki-

sebb helyen ugyanis

nem fér el egy egész-

séges, atiiltetésre alkal-
mas gyokérzet. (A miianyag zacskoba csoma-
golt példanyokat felejtsiik el.) Vizsgdljuk meg
a levélzetet is: ha hullik vagy sargul, nézziink

masik utdn. Fajtak tekintetében én elsGsorban
az eziistfeny6t ajanlom. Miutdn megtalaltuk
a tokéletes fat, nem vihetjiik be rogton a téli
hidegbdl a fiitott lakdsba, ugyanis ez nagyon
megviselné. keressiink egy koztes homérsékle-
t, vilagos helyiséget, ahol novényiink kevésbé
drasztikusan baratkozhat meg a klimavaltozas-
sal”’- ad gyakorlati tandcsokat a szakember.
A beszoktatast ne kezdjiik el til kordn, gondol-
junk arra, hogy egy gyokeres fa maximum 10-
12 napot bir ki a fiitott szobaban, de az igazan
optimalis id6tav inkdbb ennek a fele. Miutdn
leend6 kardcsonyfankat hagytuk kicsit felen-
gedni, keressiik meg azt a helyet, ahol majd
iinnepi  diszbe
oltoztethetjiik.
Ahogy Gombik
Imre  mondja,
ebben elsddle-
ges  szempont,
hogy fiitStest-
t6l, radiatortdl
és tlizhelytdl
tavol esd helyet
valasszunk, to-
vabba az, hogy
gyokeres feny6-
fank napi Onto-
z€st igényel. Még
jobb, ha ezzel egyiitt permetezni tudjuk a leve-
leit is, de ezt csak akkor tegyiik, ha nincs a fan
égosor: az €16 feny6 amigy sem oriil tilzottan

az égbknek, mivel az hét bocsijt ki., de az sem
jO, ha til nehéz diszekkel aggatjuk tele. Sem-
miképpen ne vagjuk le a kardcsonyfa cstcsat,
hogy tetején jobban illeszkedjen a disz, ugyanis
ezek utdn a fa mar nem tud tovabb noveked-
ni. Gondoljuk arra is, hogy a sokszor miivészi
szovevényességgel korbecsavart bodkat, és a
hozzdjuk hasonl6 diszeket az iinnepek utan le
is kell tudnunk réla tekergetni.

Amikor véget érnek az iinnepek, a szabadba
valé kiszoktatds szabdlyait kell figyelembe
venniink. El6szor is tegyiik vissza a fankat a
mar kordbban hasznalt koztes homérsékletl
helyiségbe, csak ezt kdvetden rakjuk ki az ud-
varra. Jot tesziink vele, ha el6tte a konténerét
hullampapirral, zsakkal gondosan korbeteker-
juk, igy még jobban megodvjuk a fagytdl. Kint
is rendszeresen ontozziik ndvényiinket, foleg
akkor, ha kicsit enyhébb az id6jaras.
,»Végleges helyére a fagyok elmiltaval, marci-
us kornyékén iiltethetjiik, de még ezt kovetden
is rendszeresen locsoljuk, mivel a talaj 50-60
cm mélységben csak nagyobb esézés utan azik
at. Nagyobb a fank tdlélési esélye, ha minél
arnyékosabb helyet taldlunk neki. Az iiltet6-
26dor legaldbb a foldlabda kétszerese legyen,
az aljara pedig szorjunk humusz- vagy kom-
posztalt marhatragyat, illetve t6zeggel dusitott
talajkeveréket. Egy fa optimalisan haromszor
vehet6 ki a helyérdl és iiltethet6 at” — teszi hoz-
z4 a szakember.

Mi keriil idén a fenyofa ala?

a kardcsony.

Priskinné Kis Herczegh Judit - 50 éves,
betegiranyito

A gyerekek konyvet fognak kapni, a férjem
pedig egy Ordt, mert elveszitette a régit.

En egy pendrive-ra vagyom. Az iinnepi asz-
talra haldszI€ és rantott hal keriil, kardcsony
madsnapjan anandszos csirkét fogunk enni.

Kepiro Jozsefné - 72 éves, nyugdijas

Az unokdim csokolddét fognak kapni.

A gyerekeim nydron szorfoznek, eveznek,
télen sielnek, igy nekik sportkrémet, vita-
mint veszek €s Gk is oriilnek az édességnek.
Remélem, maradandé6 élmény lesz szdmunkra

Tarcsa Madté - 16 éves, tanulo

Még nem tudom, egyeldre elképzelésem
sincs. A bardtaimnak nem szoktam ajdndékot
venni, a baratnémnek sem, csak a sziileimnek.
Ok éltalaban valamilyen hasznos ajandékot
kapnak, én is ilyesminek oriilnék a legjobban,
de nincs konkrét kivansdgom.

Kokoncsadk Istvan - 69 éves, nyugdijas

Az unokdimnak és az élettarsamnak fogok
ajandékot adni. A gyerekek jatékot kapnak, a
feln6tteket pedig megkérdezem, mire vagynak
leginkabb. Annak oriilnék a legjobban, ha a
Szenteste békében €s nyugalomban telne: ez
lenne a legszebb ajandék.

Tomkovics Ldszlo - 52 éves,

szolgdlatvezetd biztonsagi or

Még nem gondolkodtam ezen, de szaloncukor
mindenképpen. Minden évben valamilyen
hasznos ajandékot adunk egymadsnak, idén is

igy lesz valdszintileg.

csalddnak vasarolunk
Egy Mercedes-re.

megajandékoztuk, most mar csak a sztikebb

Régebben a baratokat is

. Hogy én mire vagyom?

Paskuj Miklosné - 73 éves, nyugdijas

Egy krémcsomagot kértem a Jézuskatol, mert
fajnak a csontjaim, a vallam, a kezem. Ajandé-
kot a lanyomnak, a vejemnek, az unokdmnak
és a dédunokamnak adok, szerencsére 6k nem
gyogyszert fognak kapni. A pici a jatéknak
oriil, a feln6ttek pedig valamilyen hasznalati
targynak.
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Karacsonyi ételek: mire figyeljunk?

A HAGYOMANY SZERINT AZ ADVENTI BOJTI IDOSZAK DECEMBER 24-EN ER VEGET. MARA MAR JOBBARA FELEDESBE MERULT A LELEK ES
A TEST MEGTISZTITASANAK TRADICIOJA, AM AZ UNNEPI, BOSEGES VACSORAK ES EBEDEK SZOKASA SEMMIT SEM HALVANYULT. ESZUNK,
NASSOLUNK ES GYARAPODUNK. NEHANY NAP ALATT AKAR TOBB KILOVAL IS. SZAKERTOVEL BESZELGETTUNK.

Az tinnepek alatt jut id6 arra, hogy kényelme-
sen, kapkodas nélkiil egyiink. Ez persze egyal-
taldn nem baj, de altaldban a f6 tevékenységgé
is az evés valik: reggeli utdn bekapunk két-ha-
rom szelet bejglit, majd jon a boséges ebéd és a
délutani nassolds egészen a vacsordig. Legaldbb
kétszer annyi kaldridt vesziink magunkhoz,
mint amennyire sziikségiink van — vézolja fel
egy atlagos iinnepi nap eseményeit Csdcsi Ibo-
lya dietetikus. Ennek a kalériamennyiségnek
legalabb 40 szdzaléka zsir, amivel nem csak a
zsirszovetet gyarapitjuk, hanem az n-6 zsirsa-
vak —ilyen a ndvényi olajok nagy része — tilzott
fogyasztdasa miatt megnoveljiik a szervezetben
kialakul6 gyulladasos folyamatok rizikojat is.
Emellett nagyon sok sét is elfogyasztunk ilyen-
kor, viszont a kédlium- €s a D-vitamin-sziikség-
letlink nincs fedezve. Koleszterinbdl is altala-
ban sikeriil megdupldzni a javasolt értéket, a
cukorbevitelr6l mar ne is besz€ljiink.

A szakember szerint a hangsily a mértékle-
tességen van: ,,Két szelet bejgli helyet egyiink
csak egyet, vajkémes siitemények helyett gyii-
molcsds vagy pudingos desszertet készitsiink,
és édesitoszert hasznaljunk, igy még a cukorbe-
tegek és a fogyokirazok is nyugodtan ehetnek
a finomsdgokbdl. Ha valaki a hagyomdényos
karacsonyi meniihoz ragaszkodik, abba is be-
csempészhetiink kalériacsokkent6 triikkoket:
példaul ne rantott pontyot siissiink, hanem
valamilyen vajon pdrolt, finoman flszerezett
tengeri halat készitsiink. De ajanlom a busat, a
harcsat, a csukat is: édesvizi halaink koziil ezek
tartalmazzdk a legnagyobb mennyiségben az
omega-3 zsirsavakat, melyek jotékonyan hat-
nak a sziv- és érrendszerre. Ezeket a huisokat,
nemcsak iinnepi fogdsként lenne j6 fogyaszta-
ni, hiszen altaldban nagyon kevés halat esziink
— sok csaladndl csak kardcsonykor keriil a me-

niisorba. Ennek egyik oka taldn az lehet, hogy a
halnak csak egy-két elkészitési modjat ismerik,
és nem mindenki szereti példdul a haldszlevet.
Az lenne az idedlis, ha hetente legalabb 15 deka
halétel keriilne az asztalra.

A tartdrmartast is kivalhatjuk hamis majonéz-
zel, ami ugy késziil, hogy fott tojds sargajat
mustdrral, citromlével, sdval, fehér borssal és
édesitdszerrel kikeverjiik és joghurtot vagy
12 szazalékos tejfolt adunk hozzd. Ugyanez
a konnyebb tejfol keriilhet a toltott kdposzta-
ra is, amely sovany pulyka- vagy csirkehus-
sal is elkészithetd — ad praktikus tandcsokat a
dietetikus.

Leginkdbb sokak kedvencét, a sertéshust éri
a vad, hogy fogyasztasa elhizashoz, keringési
betegségekhez vezethet. ,,Mértéktelen és tul-
zott fogyasztdsa esetén a sertés husa valéban
el6idézheti az el6bb emlitett allapotokat, de ha
az sovany €s nem nagy mennyiségben essziik,
fontos és elengedhetetlen része az étrendiink-
nek. Taplalkozasi ajanldsok szerint naponta
2-3 egység his és huskészitmény fogyasztasa
ajanlott, melybdl 8 dkg a voros — sertés- vagy
marha — hus: 5-10 dkg csont nélkiili his vagy
3-5 dkg felvagott felel meg 1 egységnek. Egy-
altalan nem kell tehat szam{zni a magyar kony-
ha hagyomanyos fogdsait az étrendiinkbdl, ha
odafigyeliink arra, hogy a felesleges zsiradékot
eltavolitsuk, és megfeleld modon készitsiik el a
hust, az semmilyen kart nem okoz. Egy sovany
sertéskaraj vagy szlizpecsenye még a testsuly-
csokkentd étrendbe is beilleszthetd — nyugtat
meg a szakember. Az elkészitési médok koziil
az alufdlidban vagy siitézacskéban vald siitést,
a rémai talban, teflonedényben torténd parolast
vagy f6z¢ést ajanlja. Az ételkészitések sordn jel-
lemzd kiilonb6zd héhatasok javitjdk a hiisok
emészthetdségét.

Arra a kérdésre, hogy az egészségesebbnek ki-
kialtott mangalica sertés husa val6ban kiérdem-
li-e az el6bbi jelzot, Csacsi Ibolya igy valaszol:
,,Bar a mangalica sertés husdnak valéban jobb
az ize — ezt zsirsav-Osszetételének koszonheti
— és Bl-vitamin-, vas-, és cinktartalma is ked-
vezObb, mint mas sertéshiisoknak, a kozhiede-
lemmel ellentétben a mangalica hisa magasabb
zsirtartalmu, és a zsiradék koleszterintartalma
sem alacsonyabb, mint mds fajtaknak.

A makos és dids bejgli, a médkos guba is elma-
radhatatlan kardcsonyi étel: ezek mértékletes
fogyasztasa el6nyiinkre is szolgdlhat, hiszen a
mék sok energidt tartalmaz, igen gazdag kali-
umban, magnéziumban, kdlciumban és vasban
is. Diét - kedvezd zsirsavosszetetétele miatt
- rendszeresen egylink, legalabb napi 1-2 sze-
met, de sajttal talalva akdr az iinnepi ebéd vagy
vacsora zaréfogdsa is lehet.

A csokoladé kedveldinek nem kellett kiilono-
sebb noszogatds és alkalom ahhoz, hogy hoé-
doljanak az édes élvezetnek. Az utébbi évek
kutatdsai rdaddsul bebizonyitottdk, hogy a
csokolddé és mas kakadbol késziilt termékek
védd hatdssal rendelkeznek. Ahogy a szakem-
ber mondja, csokolddé polifenolokat tartalmaz,
melyek er6s antioxidans tulajdonsaggal rendel-
keznek: javitjdk a koleszterin-anyagcserét, a
tanulasi képességeket. Minél magasabb kakad-
tartalmu a csoki, anndl jobb antioxiddns-forras:
néhdny orszdgban mar a taplalkozasi ajanlasok
is javasoljdk a fekete csokolddé rendszeres fo-
gyasztasat.
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Az iinnepi izek, varazsos illatok

A KOVETKEZOKBEN KLASSZIKUS KARACSONYI ES SZILVESZTERI ETELEKET AJANLUNK A CSEPELI HAZIASSZONYOK ES HAZIURAK FIGYEL-
MEBE. TERMESZETESEN KI - KI iZLESE SZERINT VALTOZTATHAT, MODOSITHAT A HAGYOMANYOS RECEPTEKEN.

Egy a lényeg: az iinnepi étkek is ,,diszitsék” az
asztalt, az illatok és izek harménidja az tinnep
meghittségét és békéjét adja mindenkinek.

Halaszlé

Hozzavalék: 2 kg hal (ponty, harcsa, kecsege,
keszeg vegyesen), 2 nagy fej voroshagyma,

1 cseresznyepaprika, 2 z6ldpaprika,

2 paradicsom, pirospaprika, s6.

A halakat megtisztitjuk, a nagyobbak hisait a
gerincérol lefejtjiik, azaz filézzik, és kereszt-
ben 3-4 centis szeletekre vagjuk. A haltejjel
egyiitt enyhén megsézzuk, és felhaszndlasig hi-

deg helyre tessziik. A fejet, csontokat, uszonyo-
kat és a kisebb halakat az alaplé készitéséhez
hasznéljuk fel. 3 liter vizben feltessziik foni,
megsozzuk, szeletekre vagott hagymat adunk
hozza, és fedd alatt, lassu forraldssal legalabb
fél 6ran at f6zziik. Amikor a csontok jol kif6t-
tek, atsztirjiik, kissé megnyomkodjuk, de nem
passzirozzuk 4t. Az igy nyert alaplé mennyisé-
ge koriilbeliil 2 liter legyen. Pirospaprikat, és
izlés szerint erés paprikdt adunk hozz4, felfor-
raljuk, beletessziik a feldarabolt paradicsomot,
paprikat, majd mérsékelt tlizon puhdra f6zziik
benne a besdzott haldarabokat, haltejet. A vé-
gén par deci finom vordsbort tehetiink bele.

Makos guba
Hozzavalok: 5-7 kifli, 2-3 dI tej, méz, 20 dkg
cukros daralt mék, vaniliardd vagy aroma.

Akifliket karikdra vagjuk, a tejet mézzel és a va-
nilidval felmelegitjiik. R46ntjiik a kiflikarikdkra,
majd megszorjuk a dardlt makkal. Alaposan
Osszekeverjiik, {zlés szerint mézet csurgatunk
ra. Inyencek néhany percre a forrd siitGbe is te-
hetik. Vanilia-0ntetet kinalhatunk hozza.

Szilveszteri pecsenye

Hozzavalok: 1 1/2 — 2 kg béros malaccomb,
2 dl olaj, sd, bors, majoranna, fokhagyma

és voroshagyma

A hitst alaposan megmossuk, megtisztitjuk a
bérét, amit bekockdzunk. Az olajat 6sszekever-
juk séval, borssal, majoranndval. A fokhagymat
Osszenyomjuk és az olajos keverékhez adjuk.
Az olajos paccal bekenjiik a hust és egy napig
letakarva a hiitében hagyjuk. Szilveszter regge-
1én mély tepsibe tessziik, 2-3 fej, negyedekbe
vagott voroshagymat tesziink mellé. Kis vizet
alaontve, majd félidval letakarva, 180 C°-on
masfél ordig siitjiik. A foliat levéve pirosra siit-
jik. Akdr melegen, akdr hidegen is talalhatd.

J6 étvagyat!

Honnan kapta nevét a szaloncukor?

Szalonczukkedli. Igy nevezte jeles ironk, Jokai
Mor a feny6fan fliggd édességet, melynek neve
a német a salonzuckerl szébdl ered. S hogy
miért éppen ,,szalon” ez a cukor? Ennek az a
magyardzata, hogy a reformkor polgari lakasa-
iban — francia minta alapjan — egyre elterjed-
tebbé valt a fogaddszoba, azaz a szalon, ahol a
kardcsonyfa is helyet kapott. Nem nehéz tehat
kitalalni, honnan is ered a karadcsonyfardl 16g6,
diszes papirba csomagolt édesség neve.

A szazadforduld és a két vildghaborid kozotti
id6szakban a cukrdszok — a fagylalt és a siite-
mény mellett — cukorkdt, bonbont és szalon-
cukrot is készitettek mindenféle izesitésben.
Amikor kozeledett a kardcsony a hires cuk-
raszddkban nagy mennyiségli szaloncukrot
allitottak eld, amihez akdr napi 30 kilogramm
csokoladét is felhasznaltak. Az elkésziilt édes-
séget aztdn becsomagoltak és mar lehetett is a
fara aggatni a valoban finom édességet. A cuk-
rdszdaban késziilt finomsdgot azonban nem
mindenki engedhette meg maganak, igy sokan
otthon készitették el az elmaradhatatlan tinnepi

csemegét. Ha van kedviik, és idejiik, Onok is
kiprébélhatjdk az aldbbi receptet.

Hazi szaloncukor

Hozzavalok: 1 kg cukor, 3 dl viz, izesit6 anya-
gok tetszés szerint (marcipan, kakad, kékusz,
daralt did, piszticia, mogyord, mandula, cit-
rom), a bevonashoz csokolddés tortabevono.

Elkészités: a vizbe Ontsiik bele a cuk-
rot és addig f6zziik, mig szdlasod-
ni nem kezd a cukor. A masszat
ontsiik hideg vizzel kioblitett
porcelantdlba, s ezt tegytink hi-
deg helyre. (Nem drt, ha a massza
tetejére is Ontlink kevés vizet.) Ha a
massza kihlt, egészen addig kavar-
juk fakanallal, mig fehér pép nem
lesz elble. Ezt osszuk el any-

nyi részre, ahanyféle iz fara

valét szeretnénk késziteni,

majd ezekhez adjuk hozza a
kiilonféle izesitoket. Ezutan

kissé langyositsuk fel a masz-

szat, hogy jol nyujthat6 legyen, és egy deszkan
simitsuk el koriilbeliil 2 cm vastagsdgira. Ha
mar jol vaghatd, vizes késsel kis téglalapokat
készitsiink, amiket csokoladéval vonhatunk be.
Az elkésziilt édességet mindenki a sajat izlése
és fantdzidja szerint csomagolhatja be.
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csepp tv muasor

2010. december 10 - 2010. januar 2.

DECEMBER 10./PENTEK/

08.00 — 18.00 Képijsag

18.00 Miisorismertetés 18.05 Tajoléo — palyavalasztasi
miisor — Kossuth Lajos Kéttannyelvii Févarosi Gyakor-
16 Miiszaki Kozépiskola II/1. (A sorozatban bemutatjuk a
Csepelen miikodo kozépiskolakat. Bepillantva egy — egy
tanitdsi 6rdra, megkérdezziik az intézmény vezetdjét, a did-
kokat. Segiteni szeretnénk a nyolcadikos tanuloknak és szii-
leiknek a pdlya- és iskolavdlasztds ,,litvesztGjében”.) 18.30
Thalassa 81/61. (francia filmsorozat) 19.00 Allomasfénok
/86’/ (amerikai filmdrama) 20.30 Szigetelé /ism./ 21.05
A sivatag oroszlanja /173’/ (amerikai torténelmi film)
0.10 Miisorzaras

DECEMBER 11./SZOMBAT/

08.00 Szigetels /ism./ 08.35 Orjarat /ism./ 09.05 On-
kormanyzati percek /ism./ 09.45 Sportmozaik /ism./
10.00 Tajol6 — palyavalasztasi miisor — Kossuth Lajos
Kéttannyelvii Févarosi Gyakorlé Miiszaki Kozépiskola
/ism./ 10.25 Helyettesit6 tanar 21/9. — A gonosz (francia
filmsorozat) /ism./ 12.00 Képijsag

DECEMBER 12./VASARNAP/

06.00 — 08.00 Képijsig

08.00 Konyvek konyve 46/44.— Teljes dicsoségben (an-
gol rajzfilmsorozat) 08.25 ,,Gyonyorii szép...” — beszél-
getés Tabani Istvannal 08.55 Tajolé — palyavalasztasi
miisor — Kossuth Lajos Kéttannyelvii Févarosi Gyakor-
16 Miiszaki Kozépiskola /ism./ 09.20 Helyettesito tanar
21/12. — Az artatlan Samson (francia filmsorozat) 10.50
Thalassa 81/61. (francia filmsorozat) 11.15 Képujsag

DECEMBER 13./HETFO/

08.00 — 18.00 Képiijsig

18.00 Miisorismertetés 18.05 Szigetel6 — Csepeli Hir-
magazin 19.50 ,,Gyonyorii szép...” — beszélgetés Taba-
ni Istvannal /ism./ 20.15 Tajolé — palyavalasztasi mii-
sor — Kossuth Lajos Kéttannyelvii Févarosi Gyakorlo
Miiszaki Kozépiskola II/1. /ism./ 20.40 Konyvek konyve
46/44. — Teljes dics6ségben (angol rajzfilmsorozat) /ism./
21.05 Képujsag

DECEMBER 14./KEDD/

08.00 — 10.00 Képijsag

10.00 Szigetel6 — Csepeli Hirmagazin /ism./ 11.45
Thalassa 81/61. (francia filmsorozat) /ism./ 12.10 Kép-
ajsag

DECEMBER 15./SZERDA/

08.00 — 18.00 Képiijsig

18.00 Miisorismertetés 18.05 Oregtancosok Talalkozé-
ja II/1. — kozvetités a Csepeli Munkasotthonbél 18.50
Thalassa 81/62. (francia filmsorozat) 19.15 Unnepi film-
ajanlo 19.25 Helyettesité tanar 21/13. — Megigérted
(francia jatékfilm) 21.00 Képujsag

DECEMBER 16./CSUTORTOK/

08.00 — 10.00 Képijsag

10.00 Szigetels — Csepeli Hirmagazin /ism./ 11.45 Unne-
pi filmajanlé /ism./ 12.00 Képujsag

DECEMBER 17. /PENTEK/

08.00 — 18.00 Képiijsag

18.00 Miisorismertetés 18.05 Oregtancosok Taldlkozo-
ja II/2. — kozvetités a Csepeli Munkasotthonbdl 18.50
Unnepi filmajanlé 19.00 Thalassa 81/62. (francia filmso-
rozat) 19.25 Helyettsito tanar 21/14. — Egyik vagy masik
(francia filmsorozat) 21.00 Szigetel6 /ism./ 22.50 Kép-
Ujsag

DECEMBER 18./SZOMBAT/

08.00 Szigetelé /ism./ 09.50 Oregtincosok Talilkozé-
ja II/1. — kozvetités a Csepeli Munkasotthonbdl /ism./
10.30 Thalassa 81/62. (francia filmsorozat) /ism./ 11.00
Szivarvany 11.30 Képujsag

DECEMBER 19./VASARNAP/

06.00 — 08.00 Képujsag

08.00 Konyvek konyve 46/45.— A gonosz kiralyno (an-
gol rajzfilmsorozat) 08.25 ,,Gyonyori szép...” — beszél-
getés Tabani Istvannal /ism./ 08.50 Oregtincosok Talal-
kozoja I1/2. — kozvetités a Csepeli Munkasotthonbdl /
ism./ 09.30 Unnepi filmajanlé 09.40 Helyettesit tanar
21/15. — Vanessa, a kis dlommané (francia filmsorozat)
11.10 Grimm meséi — Brémai muzsikusok (amerikai
rajzfilmsorozat) 11.35 Evangélikus istentisztelet kozveti-
tése a Dedk téri evangélikus templombol. Igét hirdet:
Zolyomi Matyas evangélikus lelkipasztor

DECEMBER 20./HETFO/

08.00 — 18.00 Képujsag

18.00 Miisorismertetés 18.05 Szigetels — Csepeli Hirma-
gazin 18.40 Konyvek konyve 46/45.— A gonosz kiralyno
(angol rajzfilmsorozat) /ism./ 19.05 Kékharisnya kara-
csonyi mané (amerikai rajzfilm) 19.30 Helyettesit6 tanar
21/15. - Vanessa és a kis alommandk 21.00 Képujsag

DECEMBER 21./KEDD/

08.00 — 10.00 Képujsag

10.00 Szigetel6 — Csepeli Hirmagazin /ism./ 10.35 Kony-
vek konyve 46/45. — A gonosz kiralyné (angol rajz-
filmsorozat) /ism./ 11.00 Kékharisnya karacsonyi mané
(amerikai rajzfilm) 11.25 Szivarvany 12.05 Képijsag

DECEMBER 22./SZERDA/

08.00 — 18.00 Képujsag

18.00 Miisorismertetés 18.05 A Karacsony iizenete —
Krammer Andras rémai Kkatolikus diakénus 18.15
Advent és karacsony — Dr. Tatrai Zsuzsanna eléadasa
18.45 Thalassa 81/63. (francia filmsorozat) 19.10 Teddy
Macik (amerikai rajzfilm) 19.35 Romanc az Orient exp-
resszen (amerikai rajzfilm) 21.15 Képijsag

DECEMBER 23./CSUTORTOK/

08.00 — 10.00 Képuijsag

10.00 Szigetels — Csepeli Hirmagazin /ism./ 10.35 A Ka-
racsony iizenete — Krammer Andras romai katolikus
diakénus /ism./ 10.45 Advent és karacsony — dr. Tatrai
Zsuzsanna el6adasa /ism./ 11.45 Thalassa 81/63. (francia
filmsorozat) 11.40 Képujsag

DECEMBER 24./PENTEK/

08.00 — 18.00 Képujsag

18.00 Miisorismertetés 18.05 Karacsonyi koncert —
Eotvos Jozsef Altalanos Iskola kérusanak koncertje a
Szent Imre téri Kisboldogasszony templomban. 18.45
A Moéra Ferenc Altalanos Iskola tanuléinak betlehemes
miisora. 19.15 Nagypapat karacsonyra /55°/ (amerikai
jatékfilm) 20.10 Karacsony a haztetén (amerikai rajzfilm)
20.35 Képujsag

DECEMBER 25./SZOMBAT/

08.00 Szigetel6 /ism./ 08.30 Karacsonyi koncert — Ma-
tyas Kiraly Altalanos Iskola koncertje a Béke téri Jézus
Szive templomban. 09.10 Kobzos egyiittes karacsonyi
miisora 09.40 Foldonkiviiliek karacsonya (amerikai rajz-
film) 11.05 Helyettesit6 tanar 21/15. (francia filmsorozat)
12.35 Képijsag

DECEMBER 26./VASARNAP/

06.00 Karacsonyi rajzfilmek — A kis karacsonyfa, Ka-
racsony a haztetén, Foldonkiviiliek karacsonya, Mo-
somacik karacsonya 07.50 Kobzos egyiittes miisora /
ism./ 08.20 Karacsonyi marslaké /65°/ (amerikai jaték-
film) 09.25 Karécsonyi koncert — a Herman Ott6 Alta-
lanos Iskola tanuléi és a Csepeli Auth Henrik Fesztival
Fivoszenekar koncertje 10.05 Twist Oliver /99°/ (ameri-
kai jatékfilm) 11.45 Karacsonyi koncert —a Méra Fe-
renc Altaldnos Iskola koncertje a Béke téri Jézus Szive
templomban. 12.30 Egressy Béni Zeneiskola karacsonyi
koncertje 12.55 Képujsag

DECEMBER 27./HETFO/
08.00 — 18.00 Képujsag
18.00 Miisorismertetés 18.05 Szigetel6 — Csepeli Hir-

magazin 18.30 Thalassa 81/64. (angol rajzfilmsorozat) /
ism./ 18.55 Karacsonyi koncert — Eotvos Jozsef Altala-
nos Iskola koncertje /ism./ 19.3 Nagypapat karacsonyra
(amerikai jatékfilm) 20.30 Képujsag

DECEMBER 28./KEDD/

08.00 — 10.00 Képiijsag

10.00 Szigetelé — Csepeli Hirmagazin /ism./ 10.25 Ka-
racsonyi koncert - Matyas Kiraly Altalénos Iskola kon-
certje a Béke téri Jézus Szive templomban /ism./ 11.05
Karacsonyi koncert — Fasang Arpéd Zeneiskola kon-
certje a Szent Imre téri Kisboldogasszony templombol
/ism./ 11.45 Képujsag

DECEMBER 29./SZERDA/

08.00 — 18.00 Képuijsag

18.00 Miisorismertetés 18.05 Thalassa 81/65. (francia
filmsorozat) 18.30 Teddy Macik (amerikai rajzfilm) /ism./
18.55 Zamatos utazasok (francia film) 19.25 Tiz gladi-
ator gyézelme /106°/ (olasz-spanyol kalandfilm) 21.15
Képujsag

DECEMBER 30./CSUTORTOK/

08.00 — 10.00 Képijsag

10.00 Szigetel6 — Csepeli Hirmagazin /ism./ 10.25 Kara-
csonyi koncert — a Méra Ferenc Altalanos Iskola kon-
certje a Béke téri Jézus Szive templomban /ism./ 11.05
Karscsonyi koncert — a Herman Otté Altalanos Iskola
tanuléi és a Csepeli Auth Henrik Fesztival Fivoszene-
kar koncertje /ism./ 11.45 Képijsag

DECEMBER 31./PENTEK/

08.00 — 18.00 Képujsag

18.00 Miisorismertetés 18.05 Thalassa 81/65. (francia
filmsorozat) /ism./ 18.30 Kalézok szigete /100°/ (angol
— amerikai jatékfilm) 20.10 Herkules Fsz.: Steve Reeves,
Sylva Koscina /104°/ (olasz kalandfilm) 22.00 Képujsag

JANUAR 1./SZOMBAT/

08.00 Szigeteld /ism./ 08.25 Thalassa 81/66. (francia film-
sorozat) 08.50 Herkules Fsz.: Steve Reeves, Sylva Koscina
/104°/ (olasz kalandfilm) 10.35 Zamatos utazasok (fran-
cia film) /ism./ 11.00 Képujsag

JANUAR 2./VASARNAP/

06.00 — 08.00 Képijsag

08.00 Konyvek konyve 46/46. — Vard ki a végét! (angol
rajzfilm sorozat) 08.25 Thalassa 81/67. (francia filmsoro-
zat) 08.50 Grimm mesék sorozata — Hofehérke (ameri-
kai rajzfilm) 10.05 Zamatos utazasok (francia film) 10.40
Kalézok szigete 12.20 Képujsag
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Melis Antal szerint, a Csepeli Evezds Klub jol teljesitett 2010-ben

Sikerek a bizonytalansag arnyékaban

KERULETUNK EGYIK SIKERSPORTAGANAK
MUHELYEHEZ, A CSEPELI EVEZOSTELEPHEZ
ERVE, OROMMEL VETTEM ESZRE A FRISSEN
FESTETT FOEPULETET, AMI MAR-MAR BI-
ZAKODASRA ADOTT OKOT: HATHA VALAMI
GYOKERESEN MEGVALTOZOTT AZ UTOBBI,
NEHEZ IDOK UTAN. MELIS ANTAL - KIVALO
VERSENYZ0, AZ 1968-AS OLIMPIA EZUSTER-
MESE, MA AZ EGYESULET VEZETOJE - AZON-
BAN HAMAR ELOSZLATTA AZ ILLUZIGIMAT.

Egy festékgydrté cég tulajdonosa hivott fel,
hogy segithet-e valamivel: s bar el6szor kicsit
hitetlenkedve, de szivesen fogadtuk a felajan-
last. Sportoldink, edzdink rokoni vagy barati
kapcsolataibdl jott a fizikai segitség, igy csino-
sithattuk az épiiletet kiviilrél, s amint magad is
lathattad, a tet6t is javitjak.

Belépve egy mdsik épiilet tarsalgdjdba, mar jo-
val lehangoldobb kép fogadott: a mennyezetrdl
lemall6 festék, egy kétajtos vitrinben pedig -

egymds hegyén-hatdn - szebbnél-szebb bajnoki
tréfedk zsufolddtak.

- Ezek csupdn az utébbi évek csapat-elismeré-
sei, az egyéniben megszerzett kupakat hazavi-
hetik sportoldink, de még igy is elég méltatlan
a helyzet- folytatta az elnok, aki gyorsan azt is
hozzitette: - Azért bizunk abban, hogy jobbra
fordul majd a helyzet! A szakosztdly idei ered-
ményei ismét onmagukért beszélnek. A nehéz-
ségek ellenére orszdgos szinten a masodik he-
lyet szereztiik meg a Gy6r mogott, akiket mar
hosszu ideje nem engedtiink magunk elé, am
ezittal 6k lettek a legjobbak az Osszesitett baj-
noki eredmények alapjian. A nemzetkdzi meg-
mérettetések tekintetében viszont remek évet
zartunk, az utébbi id6k egyik legjobb szezonja
van a hdtunk mogott. Sajnos, az Uj-Zélandon
megrendezett vildgbajnoksdgon val6 részvételt
- anyagi okok miatt - szinte alig tudta valaki
véllalni, igy ott nem &riilhettiink csepeli spor-
tol6 sikerének.

A kertileti evezést az utanpdtlasban egyaltalan
nem érheti panasz, hiszen 2010-ben mind a la-
nyoknal, mind a fiiknal tobb versenyz6 segitet-
te a magyar valogatottat a j6 eredményekhez.
A ,hogyan tovdbb”- rél a szakember vegyes
érzésekkel beszéElt:

- Sajnos, egyre nehezebb a helyzet, akdr a
klub, akar a vélogatott szintjén. A sportagnak
jelenleg nincs felnétt szovetségi kapitanya, a
sportoldkra jelentds anyagi terhet r6 egy-egy
versenyen valé részvétel, igy nagyon nehéz
a jovordl barmit is mondani. Egy biztos: itt a
klubban - a lehetdségekhez mérten - megpré-
baljuk a maximumot kihozni, ehhez azonban
sziikség lesz anyagi forrdsokra, timogatasra is,
hiszen ez nélkiilozhetetlen a mai vilagban - zér-
ta a beszélgetést Melis Antal.

Lassan elbucsiztam. Kifelé menet, az evezss
telep mar az esti sziirkiiletbe burkolézott, csak
az edzGtermekbdl kiszliréd6 fény és zaj tudat-
ta, hogy ilyenkor is folyik a munka odabenn.
Amint azt megtudtam: mar késziilnek a 2011-
es évre. Reméljiik, nem hidba.

Mélto siremléket kapott a csepeli legenda

HOZZATARTOZOI, BARATAI, VERSENYZOTAR-
SAI, TISZTELOI KOREBEN AVATTAK FEL MIN-
DEN IDOK LEGEREDMENYESEBB MAGYAR
KENUSANAK, KOLONICS GYORGYNEK A SiR-
EMLEKET.

A téliesre fordult id6 ellenére szép szammal
tették tiszteletiiket a Farkasréti temetében, a
kivalo csepeli sportold végsd nyughelyénél.
A kétszeres olimpiai bajnok kenus tiszteletére
ismét felcsendiiltek a Himnusz dallamai, csak-
ugy, mint megannyi sikeres verseny végezté-
vel, amikor Kol6 dllhatott a dobogé legmaga-
sabb fokdra. A Magyar Olimpiai Bizottsdg és

a Kolonics Gyorgy Alapitvany altal kozosen
szervezett sirkGavatdson Angyal Zoltan, az ala-
pitvany elnoke - korabbi szovetségi kapitany
elmondta, hogy a siremlék végsé formdjat a
csalad kérésének megfelelGen alakitottak ki.
- Azt kivanjuk, hogy az uj sirhely 6rizze nyu-
galmadt, tartsa fenn emlékét, emberi, sportoldi
nagysaga szolgaljon orok példaként! - ezekkel
a szavakkal méltatta Angyal Zoltan a felavatott
emlékmiivet.

A csepeli sport ikonja 2008. jilius 15-én, edzés
kozben hunyt el, mikozben palyafutdsa 6todik
olimpidjara késziilt.
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Oszi bajnok a Csepel FC

BAR UTOLSO BAJNOKI MECCSET ELVESZi-
TETTE AZ NB Il ALFOLD CSOPORTJABAN
SZEREPLO CSEPEL FC LABDARUGOCSAPATA,
A SZOMSZEDVAR TOKOL ES UJBUDA ELLEN
ARATOTT GYOZELMENEK KOSZONHETOEN,
MEGIS A TABELLA ELEN ZART OSSZEL A
KEK-PIROS GARDA. NAGY ZOLTAN VEZETO-
EDZOVEL MEG AZ ELSO HELY BEBIZTOSITA-
SA ELOTT, A GYULA ELLENI VESZTES MECS-
CSET KOVETOEN ULTUNK LE BESZELGETNI.

A szakember - a ldtottakbol itélve- nehezen
tette til magdt a 3:0-ra elveszitett mérkozésen:
Tobbekkel egyiitt még mindig bosszan-
kodom a vereség miatt, hiszen szebben is le-
zarhattuk volna az idényt! A kék-pirosak 14
mérk6zésen 8 gydzelmet, 4 dontetlent és mind-

Ossze két vereséget konyvelhettek el, s igy 28
pontot szerezve végeztek az els6 helyen a 27
pontos Ujbuda, valamint a 25 pontot szerz6 T6-
kol VSK elbtt.

Az egyiittes jelentésen atalakult a tava-
lyihoz képest. A javarészt fiatalokbol allo
jatékoskeret az id6 mildsaval hamar megtalélta
a kozos hangot a rutinos futballistakkal, s Ba-
logh Zoltan, Vejmola Tamds, valamint a csa-
patkapitany Németh Jozsef is segitségére volt
a trénernek egy j6l miikodd 61téz6i hangulat
kialakitdsdban, ami manapsdg is egyik alapfel-
tétele a j6 szereplésnek. Nem beszélve a lelkes
szurkolo6taborrdl, akik olykor pénztarcat €s id6t
sem kimélve, idegenbe is elkisérik, és biztat-
jak a csapatot. Az edz6 elismerésre méltonak
tartja a csapatot miikodtetd hatteret is, hiszen a

tulajdonosok er6n feliil, a csoport egyik legki-
sebb koltségvetésii klubjaként teremtették meg
a miikodési feltételeket.

Az 6szi elsd hellyel tehdt magasra keriilt a
léc, s redlissd vdlt a kérdés, lehet-e iijra mdsod-
osztdlyi a csapat?

Nem elképzelhetetlen - jelentette ki a szak-
vezet§. Mostanra eljutottunk oddig, hogy ez a
vagy kézzelfoghaté kozelségbe keriiljon, de
ugyanakkor nem szabad elrugaszkodni a reali-
tasoktol! Nagyon komoly hatteret igényel a do-
log, anyagilag mindenképpen, és ha ez megvan,
akkor szakmai szempontbdl is dtgondolhat6 a
Csepel FC esetleges masodosztalyu torténete.

~Rend és fegyelem van csapatnal”

Németh Jozsef csapatkapitdny osztja mestere
véleményét a némileg atalakult csapatot illet6-
en. — A sikerek egyik alapvetd feltétele, hogy
rend és fegyelem legyen a csapatndl, ami most
megvan. Ennél a csapatndl ldtszik, hogy min-
denki odateszi magat, a jatékosok szeretnek
edzésre jarni, ami bizony — legyiink &szinték —
nem volt mindig igy. A j6 kdzosség kialakuldsa
is nagyban hozzajarult az 6szi teljesitménytiink-
hoz. A csapat tartdsara jellemzd, hogy nagy ve-
résekbe nem szaladtunk bele, annak ellenére,
hogy nagyon fiatal 4tlagéletkoru a keret. Talan
ennek is koszonhetd, hogy a végére elfaradtunk
kicsit, de a tarsasigban mindenképpen benne
van a tovdbbi jO szereplés lehetdsége — zdrta
gondolatait a rutinos védd.

Csepeli vonatkozasu sporthirek

A Csepeli Roplabda Club novemberben a
székesfehérvari Kodoldnyi csapatdval jatszotta
els6 meccsét, és szoros kiizdelemben 3:2-re di-
adalmaskodott. Ezt kovetéen Stimegrol is 3:2-
es diadallal tért haza a csapat, majd a D4g ellen
3:0-ra elvesztette hazai meccsét. Legutobb - az
egykori csepeli legenda - Buzek Laszl6 vezette
Ifjusagi Valogatott vendégei voltak, és maga-
biztosan, 3:0 ardnyban diadalmaskodtak.

A Magyar Kajak-Kenu Szovetségben elké-
szitették a 2010-es bajnoki évad ranglistdjdt,
amelyen a Csepeli Kajak - Kenu Egyesiilet az
elokel6 harmadik helyen végzett.

Feln6tt kategoriaban a Csepel nyujtotta a leg-
jobb teljesitményt az idei bajnoki szezonban,
mogotte a KSI és a DEMASZ- Szeged kovet-
kezett a sorban, mig ndi kenuban ugyancsak a
Csepeli KKE sportoldi végeztek az élen.

November 26-an kisérték utolsé ttjira a 73
esztend6s kordban elhunyt Povdzsai Laszlo,

egykori kival6 labdarigét, aki a Csepel SC- vel
1959-ben bajnoki cimet nyert.

A csepeli Kiraly Team nyerte a négy orszig
31 klubjdbdl 210 sportold részvételével meg-
rendezett, XIV. Tokol Kupa Gsszesitett egyéni
érmei alapjan a csapatversenyt.

November 25-én volt 57 esztendeje, hogy a
londoni Wembleyben az évszdzad mérk6zésére
kertilt sor. Az Anglia -Magyarorszdg talalkozo
6:3-as magyar diadalt hozott. Az évfordul6t ko-
zosen iinnepelték a legendas jatékosok, koztiik
a csepeli T6th II. Jozsef, a Csepeli Vasas és a
Csepel SC egykori jobbszélsoje.

Bejelentette visszatérését a kétszeres olimpiai
bronzérmes kenus, Kozmann Gyorgy. A spor-
told egy €v kihagyast kovetéen, Ludasi Robert
mester keze alatt, a csepeli kajak-kenu telepen
kezdte meg a munkat, és paksi szinekben ver-
senyez majd.

Az év legjobb kajakosait és kenusait jutal-
maztdk az egyik kereskedelmi bank fogada-
san. A tobbi kozott atadtak a Kolonics Gyorgy
- dijat is, amelyet az MKB Bank és a Magyar
Kajak- Kenu Szovetség 2008-ban alapitott a le-
gendas csepeli kenus emlékére. A dijat ebben
az évben Szabd Gabor és Szabo Kristof Zoltan,
az Ifjusdgi Eurépa-bajnoksag eziistérmesei, va-
lamint Korisdnszky David, szintén az ifi EB- n
bronzérmes sportolok kaptdk meg.

Aférfi roplabda NBI mérkdzései:

December 10-én, a Csepeli Sportcsarnokban.
Kezdés: 20 6ra 30 perc
Csepel RC- Nyiregyhazi FRK
December 18-an, a Csepeli Sportcsarnokban,
7.00 oratol
Csepel-Kodolanyi FRKE
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APROSAGOKNAK (0-3 év)

Macké mesék Légy részese te is Macko kalandjai-
nak! Sok énekkel, monddkaval, mozgéssal vérjuk az
dvodéba még nem jérd nagylényokat és nagyfiikat,
2-3 éves kortol.

Vezeti: Kovécsné Juhos Orsolya

keddenként 9.00-9.30

Madardal Enekes, mondakas jatékos foglalkozds
6vodaba még nem jérd babaknak és sziileiknek!
Vezeti: Kovécsné Juhos Orsolya

keddenként 9.30-10.00

Kismama klub azoknak, akik szeretnének hasonld
kord babak és mamak tarsasdgdban eltolteni egy
kis iddt, akikkel meg tudjak beszélni élményeiket,
oromiiket, aktualis gondjaikat.

Vezeti: Kovécsné Juhos Orsolya

keddenként 10.00-10.45

Kerekitd Olbeli Jatékklub Olbeli jatékokkal, sétalta-
tokkal, népdalokkal és furulyaszéval varjuk a kicsiket
és sziileiket. Jatsszunk, énekeljiink, mozogjunk egyiitt!
(havonta 1 alkalommal)

Vezeti: Kovécsné Juhos Orsolya

TUNDEREKNEK, MANOKNAK (3-7 év)

Zeneovi — bevezetés a dalok, hangszerek vildgéba
3-6 éves gyerekeknek, csiitortokonként

Vezeti: Gedd Szilvia

csiitortok 16.00-16.45

Magyar népi jaték — néptanc foglalkozdsok
dvoddsok szaméra

A gyerek teltve van mozgésvaggyal, 6si, boldog,
jatékos kedvvel. Csak engedni kell, hogy szabadon
végigaradjon rajta, s kedve szerint formalja, alakitsa
jatékait.

Vezeti: Nagy Zoltén Jozsef néptancoktatd

péntek 16.40-17.40

17" Uj csillagnak dj Kiralya
Mese és muzsika a kis Jézus
sziiletésérdl, a Parasztbiblia

torténetei alapjan
18 ,Kobzos” moldvai
gyermektanchaz

A NAGY IMRE AMK AJANLATAI - 2010

Ovis szinpadi tanc — olyan sportoldsi lehet6ség,
ahol szinte észrevétleniil, jatékokon keresztiil fejlédik
amozgéskoordindcié, az egyensulyérzék, ersodik az
onfegyelem és a kitartds.

Vezeti: Mohdcsi Erika

szerdanként 16.00-16.40

Akrobatikus rock and roll A kiilfoldi versenyeken
komoly eredményeket elért Négy Muskétds Sport-
egyesiilet varja a zene és a tanc kedveldit.
Mavészeti vezetd: Juhasz Péter

Qvis: kedd, csiitortok 17.15-18.00

Halado: kedd, csiitortok 18.00-19.00

Ovis karate Jatékos karate foglalkozds kicsiknek.
Noveli az Gnbizalmat, a koncentracios készséget és
a gyorsasagot. Osszhangba hozza a szellemet és a
testet.

Vezeti: Mohdcsi Erika karate oktatd

hétfd 16.30-17.15 és szerda 16.50-17.30

Kick-box dragonteam Stilusunk a semicontakt
(pontfighting) Elsésorban dvodés-kisiskolas kord
gyermekek jelentkezését vérjuk!

Edzk: Sz6ke Attila és Foldi Miklos

hétfd, szerda, péntek 17.30-18.30

Dallamvarazs — dr Kokas Kléra zenepedagdgus
nemzetkdzileg elismert komplex mivészeti nevelési
mddszere alapjan kiscsoportos foglalkozdsokat indi-
tunk kisiskoldsok részére.

Vezeti: Drevenka Rita zenetandr, okleveles Kokas
foglalkozasvezetd

kedd: 16.00-17.00

Illangé-pillango — dramajaték 3-7 éveseknek.
Gsiicsoritsd a figyelmedet! Meghokkentd, fintorgé gur-
guldztatds. F6 cél: batorsag merités a megszolalasra,
kapcsolatteremtésre, szereplésre.

Vezeti: Kecskés Fva 6vodapedagdgus

KETHETENTE hétf6, csiitortok 16.00~17.00

SULIBA JAROKNAK (818 év)

UJDONSAG!

Cubai aerobic Cardio edzés, latin ritmusok, kdnnyed,
barétsagos, buli hangulat, korhatar nélkiil!

Vezeti: Buzdor Hajnalka

hétfén 17.20-18.20, szerdan 17.30-18.30

Kick-box dragonteam Stilusunk a semicontakt
(pontfighting) Folytatjuk az utanpétlaskord
versenyzok képzését, de azok is jojjenek, akik csak
hobby-szinten szeretnék (izni ezt a sportot.
Edzok: Szdke Attila és Foldi Miklos

hétfd, szerda, péntek 17.30-19.30

BLACK TOP hip-hop tanciskola

Ha szereted a zenét, a téncot, szeretnél szinpadon,
tancversenyeken szerepelni vagy csak jél érezni ma-
gad egy jo térsasagban, varunk tanccsoportjainkba!
Tanctandr: Zsolti

Kolydk: szerda 17.00—18.00 és szombat 10.00-11.00
Kezdg: szerda, péntek 18.00—19.00

Halado: szerda, péntek 19.00-20.00

Akrobatikus rock and roll A kiilfoldi versenyeken
komoly eredményeket elért Négy Muskétas Sport-
egyesiilet varja a zene és a tanc kedvelit.
Miivészeti vezetd: Juhdsz Péter

Kezd- halado: kedd, csiitortok 16.30—18.00
Versenyz6: kedd, csiitortok 18.00—-19.30

ljaszat — havi egy alkalommal, oktobertd, szom-
batonként
Szervezés alatt!

Alapozo torna- fejlesztés a konnyebb tanuldsért
Vezeti: Fekete Timea
Szerda 13.30-15.00 és péntek 18.00-19.30

www.csmk.eu

FELNOTTEKNEK

Cubai aerobic 60 percnyi tanc, mely egyszerd,
gyorsan tanulhatd |épéskombinacidkat tartalmaz,
néhdny autentikus tanc alapjaival, mint példéul a
salsa, merengue, samba, reggaeton.

Vezeti: Buzdor Hajnalka

hétfén 17.20-18.20, szerdan 17.30-18.30

Nyugdijas klub Klubunkba vérjuk a térsasdgot,
jétékot, szinhdzat, kirdnduldst, kedveldket!
Vezeti: Feketéné Somos Gizella

péntekenként 15.00-18.00

Diabétesz klub

ahol kapcsolatot teremthetnek, tapasztalatokat
cserélhetnek egymdssal a diabéteszes csaladok;
ahol feltehetik kérdéseiket diabetoldgus szakorvos-
nak, dietetikusnak.

Vezeti: Marton Zoltanné Fva

Tel.: 06/70/947 95 66

Kéthavonta szombaton 10 érakor.

ingyenes

Alakformald néi torna Minden korosztalynak!
Kondiciondlé mozgas, mely erdsiti a torzs izomzatat,
kiegészitve gerinctorna elemekkel és Pilates-
gyakorlatokkal.

Vezeti: Kaszasné File Ildiko

hétf, szerda 18.30-19.30

Joga a mindennapi életben — rendszere autenti-
kus, szisztematikus madszer, mely segit a gyakorlat-
ban elsajétitani a jogét, e csodélatos mozgaskultirdt,
életfilozofiat és bolcsességet.

Vezeti: Fiizesi llona, a J6zsefvérosi Joga Egyesiilet
oktatdja

hétf6 18.30-20.00
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Csaladi haz

aprohirdetések

Vegyes

UJ épitésii 96 nm-es haz garazzsal, pincével 242 félszobds,
300 nm-es kerttel, vdlaszthat6 burkolatokkal eladd. Ar:
22.5 mFt.T.: 06 (20) 581-0404.

KIRALYERDEI 85 nm-es 2-+félszobds, betonfodémes haz
elado. Ara: 18,9 mFt. T.: 06 (20) 581-0404.

KIRALYERDOBEN (jszerii 123 nm 4 szobas haz garézzsal,
2 fiirddszobaval, szép kerttel eladé. Ar: 27,9 mFt. T.: 06 (20)
581-0404.

Lakas

SETANYOKON 47 nm-es 1-+félszobs lakds hészigetelt
hézban 9,2 mFt-ért és 55nm-es 2 szobas, feldjitott 8 mFt-
ért elado. Tel: 06 (20) /581-0404

Kiado
CSEPELEN a Katona Jozsef u.-ban 4 em.-es tdrsashdz IV.

em.-én 142 félszobds gazfiitéses lakas elado. Ar: 11 mFt
T.:06 (20) 549-4585.

KULONALLO kis lakas kiado. T.: 276-4335, 06 (30) 298-
3645.

Egészség

MASSZAZS- és mozgasterapia: gyogy-, thai-, nyirokmasz-
szdzs. Dinamikus joga, gerinctréning /preventiv/. Kalmarné
Zsuzsi mozgas- és masszazsterapeuta, gydgymasszor. T.: 06
(30) 547-8399. www.zsuzsimasszazs.hu Kardcsonyra ajan-
dékutalvényok igényelhetdk.

PILATES Csepelen! Ha rég nem mozogtal, ha sokat faj a
hétad, a derekad, ha véltozasra vagysz. Részletek: www.
vikipilates.hu

GYERMEKE végig kohogi az éjszakdt? Nem kap levegdt?
Nem tud aludni? www.soterapiacsepelen.hu Hivjon most:
425-7464; 06 (30) 250-4284.

BABABOLT Csepel 1214. Bp. Kossuth L. u. 150. T:
+36-1706-6261, 06 (30) 203-1474.

Nyitva: Hétf6tdl-Péntekig 10-19 6rdig, szombaton 9-14-ig.
www.bababoltcsepel.hu www.bababoltcsepel.unas.hu

Alast kinal
CSEPEL kozpontjaban Iévd szépségszalonba fodraszt kere-

sek vendégkorrel 2011. janudr 1-jei belépéssel. Vallalkozoi
nem sziikséges! T.: 06 (30) 264-6703.

Szolgaltatas

MOSOGEPJAVITAS a helyszinen, minden tipus. Csepelen
javitds esetén ingyenes kiszalldssal, hétvégén is. T.: 276-
5118, 06 (20) 230-1443.

MEGOLDAS Délpesti Gyorsszerviz! Mosogép, bojler, tiiz-
hely, mikr6, hiit szerelés 1 év garancidval. Javitdsndl a
kiszallas ingyenes! www.megoldasszerviz.hu T.: 285-3488,
06 (30) 950-1717.

GAZ-viz fiitésszerelés, laksfeltjitds, gazkésziilék-javitds.
Fiirddszoba feldjitds, gazkésziilék-csere, Uj szerelések,
cirkdk, konvektorok javitdsa, anyagbeszerzéssel, gdzter-
vezések, csdvek hegesztése, hidegburkolds garancidval. T.:
276-9408, 06 (20) 955-4768.

GAZKESZULEK javités szerviz, computeres beszabalyzas,
karbantartassal gzt sporolhat. T.. 277-3748, 06 (30)
972-7454

REDONY-reluxa, sziinyoghdld, napellenzé készités, javitds
garancidval. T.: 06 (20) 364-2383.

ACS, tetbfedd, badogos munkék készitése, feljitasa. Bizal-
mat kdszonom. T.: 06 (20) 381-5360

RACSKESZITES, folyoso elvalasztas. El6tets iiveg- és mii-
anyagfedéssel. Erkélykorlat feljitds, festés ivegcserével is.
Erkélybeépités, egyéb lakatosmunkak, javitasok. T.: 284-
2540, 06 (70) 209-4230.

DUGULASELHARITAS korszerii gépekkel gyorsan, tisztan,
falbontds nélkiil, tobb évtizedes gyakorlattal a lakossag és a
koziiletek szolgdlataban. T.: 420-6812, 06 (30) 272-7987.

FESTOMESTER vallal szobafestést, mazoldst, tapétazast,
villany és fiitésszereldk utani kdmdves munkak, javitast,
hossz( tavii garancidval. T.: 285-2882, 06 (30) 878-8977.

VILLANYSZERELEST, javitast, feldjitast, bojlerek javitasat,

tisztitdsat vallalom. Rein Emé villanyszereld mester. T.: 277-
4524, 06 (20) 987-8107.

VILLANYSZERELES A-Z-ig. Regisztrélt villanyszerelg mes-
ter vallal zdrlatszerelést, elosztétabla cserét, bojlertiszti-
tast, késziilékek bekotését, EPH jegyzkonyv-készitést,
kiépitést, vezeték athuzdst. T.: 06 (30) 921-1417.

KONTENERES sitt, lom, szemétszéllités, rovidhataridével!
T.: 06 (20) 950-3160. Erdeklgdni minden nap 6-22 rdig.

VIZVEZETEK-szereld gyorsszolgélat. Cs6torések, atazasok,
WC tartalyok, vizorak stb. cseréje, javitdsa. Dijtalan kiszal-
1&s.T.: 276-8271, 06 (20) 396-8575, 06 (70) 219-0518.

SONOTHERAPIA

Pélyazati felhivas!

AKaracsony Sandor Altalanos Iskola
rajzpélyazatot hirdet a nagycsoportos ovisoknak.

A palyazat témaja: ,Az én mesém..."

A miveket barmilyen technikdval, paszpartu nélkiil
kérjiik leadni, a Karacsony Sandor Altalanos Iskolaban
Bozsik Edit nevére.

(Cim: 1211 Budapest, Rakoczi Ferenc it 106-108.

Arajzok hatuljan szerepeljen a gyermek neve, életkora,
a felkészitd dvodapedagdgus neve.

A rajzok leaddsi hatérideje: 2011. januar 10.
Minden beérkezett mdvet kiallitunk.
Akidllitds megnyitdja 2011. januar 18-an 16 6rakor
az iskola Kaméleon Galériajaban lesz.

Uj gydgymdd az érszikiilet, érelmeszesedés gyogyitasaban.

INGYENES ER ALLAPOTFELMERES BEJELENTKEZESSEL,
AJANDEK MAGNESKEZELES!

Aterapialényege:azartériakban évé
érsz(ikiilet, érelmeszesedés gydgyitésa
pulzalo, alacsony frekvencidjd hang-
hullalmokkal. Az Gjdonsdg a Sono-
therapidban az, hogy egészen specidlis
rezgéseket alkalmaz, amely minden
paciensre egyénileg meghatdrozottak
(a forma, frekvenciaintenzitas, id6
vonatkozdsaban) és a teljes kezelés
idGtartama alatt pontosan irdnyitottak.

Az érsziikiilet tiinetei:

- hideg kezek, labak, elkékil,
elszinez6dott végtagok,

- jaréskor gorcsben all0 labikra
vagy elnehezedd, faradd lab

- nem gy6gyuld sebek (ulcera dibetes)

- szédiilés, flilzagas, feledékenység

- fajdalom, a szivtdjon megterhelés
hatésara.

A pulzalo infrahang gyadgyito ereje

Udiilési csekket elfogadunk!
1212 Bp., Il. Rékdczi Ferenc it 142. (Korzo iizlethaz)

T.: 06 (20) 461-1611, 06 (20) 488-8599

A Csepel Diaksport Egyesiilet

kézilabda szakosztalya bemutatkozik.

Helye: Grof Széchenyi Istvan Altalanos Iskola

1212 Budapest, Széchenyi u. 93.
Ideje:  2010.12.15. szerda 17 ora
Kb6szontdt mond:
Németh Szilard, Csepel polgarmestere

Szeretettel varjuk olyan 8-12
éves lanyok jelentkezését, akik
érdeklddnek a kézilabda irant.
179 oratol  ismerkedés a
sportaggal, majd 17%-t0l az
egyesilet mikodésének és
céliainak  ismertetése  az
érdekl6dd gyermekek szilei
részére.

Nalunk a siker kulcsal!

Laurencz Laszl6 szakmai vezeté

Mesteredzé, az olimpiai bronz és
vilagbajnoki ezlistérmes néi kézilabda
valogatott egykori szovetségi kapitanya.

Udvary Erika edz6

Tovabbi informéacio: +36 20 486 7784

Gyere probald

ki magad!

(Ne felejtsd otthon a sportfelszerelésed!)

Meghivott vendégunk:

Gorbicz Anita

A magyar néi kézilabda valogatott
iranyitoja, akit 2005-ben a vilag
legjobb néi  kézilabdazéjanak
valasztottak.
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VARGA ES CSALADJA Ingatlankzvetitd és Ertékbecsld Iroda
Iroddnk: 1213 Bp. Hollandi (it 93/b, Telefon/fax: 420-3510. - Nyitva: H-P: 10-18h - Mobil: 06 20 945 1214
1214 Zoldfa utca 3. 1. emelet 2. T.:276-1077. « Nyitva: H-sze.-p: 10-18h, K-Cs: 12-18h. - Mobil: 06 20 945 1214
www.ingatlan.com/vargalak  e-mail: vargagloria@axelero.hu  vargaimre43@gmail.com

Kiadé tégla és panellakdsok, hazak Csepelen 40 ezer/
hé+rezsi+kauciotol. T.: 420-6686, 06 (20) 945-1214.
Kiaddk, dsszkozmves iizemrészek a gydrban 90-800 nm-ig,
1.ar: 500 Ft/nm + &fa artol. T. 06 (20) 945-1214.

Szigethalmon, a Téncsics u.-ban, kétszintes 90 nm-es sor-
hazi lakds, 165 nm-es elkeritett telekrésszel, garazzsal, &ron
alul eladd, 9.9 mFt-ért. T.: 420-6686, 06 (20) 945-1214.

Csepelen, az Erddsor u.-ban, IV. em.-i, 2.5 szobds, gaz-

Csepelen, a banyatavak kdzelében, a Csepeli utt6l 500 mé-
terre, bekeritett 897 nm-es zartkerti telek, villannyal, vizzel,
35 nm-es pincével eladd 3.9 mFt-ért. T.: 06 (20) 945-1214.

Csepelen, a Dunaddlén, V. em.-i 34 nm-es, feldjitandd 1.5
szobds lakds, alacsony rezsivel 5.5 mFt-ért. T.: 06 (20) 945-
1214.

konvektoros, erkélyes, feldjitott lakds 11.5 mFt-ért. T.: 06
(20) 945-1214.

Csepelen, a Szent LaszI6 u.-ban, lll. em-i, 2 szobds feldji-
tott, atalakitott gézkonvektoros lakds 12.9 mFt-ért. T.: 06
(20) 945-1214.

Lakihegyen (kék busz elérhetdségénél) ujszer(i hészige-
telt 98 nm-es, 3 szoba, amerikai konyhds ikerhdz, fa nyi-
l&szérékkal, 100 nol-es dsszkozmdives telekkel 15,9 mFt. T.:
06 (30) 616-6888.

Pesterzsébeten a Szigligeti u.-ban 95 nm-es kétszo-
bds csalddi hdz gardzzsal, melléképiilettel, 150 nél-es
osszkozmiives telekkel 17,9 mFt.T.: 06 (30) 616-6888.

Vihorlat u.-nél, 80 nm-es, 2 sz0bds, cirkéfiitéses szép dlla-
potu csalddi hdz, 150 ndl dsszkozmiives telekkel 20,9 mFt.
T.:06 (30) 616-6888.

Ujszerii extra haz a Tihanyi lakoparkban eladé. 220 nm-
es, 4 szobds, nappalis, gardzzsal, téroléval, 170 nél-es
Osszkozmiives telekkel 39,9 mFt. i.dron: T.: 06 (30) 616-
6888.

Csepelen, a Kossuth Lajos u.-ban, az OTP hazban, belsé

Csepelen, a Kossuth Lajos u.-ban, liftes hazban, VIl em.-i
35 nm-es, nagyrészt feldjitott 1 szobas, erkélyes lakds, ala-
csony rezsivel 6.65 mFt-ért. T.: 06 (20) 945-1214.

Csepelen a Zrinyi u.-ban, VIII. em.-i 53 nm-es, 2 szobds, er-
kélyes felujitandd lakds 6.9 mFt-ért. T.: 06 (20) 945-1214.

Szigetszentmiklds-Lakihegyen 482 nm-es dsszkozmii-
ves épitési telek, 30 nm-es egyterd téglaépiilettel eladd
7.5 mFt-ért. T.: 06 (20) 945-1214.

Csepelen, a Hajos u.-ban, négylaksos hazban 34 nm-es, 1
szobés, feldjitand6, gazkonvektoros téglalakds, kertrésszel,
pincével, taroldval 7.9 mFt-ért. T.: 06 (20) 945-1214.

Csepelen, aVizm(veknél, I. em.-i 54 nm-es, 142 félszobds,

felujitandd, gézkonvektoros, erkélyes lakas 8.5 mFt-ért. T.:
06 (20) 945-1214.

kertre nézé ll. em.-i 142 félszobds, erkélyes extra lakds, gé-
pesitett konyhabiitorral, kocsibedlléval 19.5 mFt.-ért eladé.
T.:06 (20) 945-1214.

Csepelen, Kirdlyerddben 735 nm-es telken, 58 nm-es, 2
szobds, feldjitott hdz, gardzzsal, taroléval, pincével eladé
16.9 mFt-ért. T.: 420-6686, 06 (20) 945-1214.

Csepelen, a Nyuszi sétanyon, szinte (j, emeleti bels§ 2
szintes, 121 nm-es, 4 szoba nappalis, hdromerkélyes, 2
fiirddszobds, egyedi gaz hdmennyiségmérds lakds, gépkocsi
bedlloval 21.9 mFt-ért. T.: 420-6686, 06 (20) 945-1214.

Csepelen, a Repkény u.-ban, 2 szobds, 68 nm-es hdz, 72
nm-es mihellyel, 1079 nm-es telekkel, gardzzsal eladé 24.9
mFt-ért. T.: 420-6686, 06 (20) 945-1214.

Csepelen, a Csalitos u-ban, sorhdzban, 2 szintes, 3 szoba

Csepelen, a Rakéta u.-ban, Ill. em.-i 37 nm-es, 1 szobds,
szép dllapotd, gédzkonvektoros, atalakitott lakds 8.9 mFt-ért
elado. T.: 06 (20) 945-1214.

— nappalis, 123 nm-es hdz, dupla fiirddszobdval, 652 nm-
es Osszkozmiives telekkel, garazzsal eladd 25.9 mFt-ért. T.:
420-6686, 06 (20) 945-1214.

Csepelen, az Ady Endre u.-ban, 22 lakdsos kertes, téglahdz-
ban |. em.-i 37 nm-es, 1 szobas, szép allapotd, egyedi mérd-
Ords, gazfiitéses lakds, kocsibedlloval, taroldval 8.9 mFt-ért
eladd. T.: 06 (20) 945-1214.

Csepelen, a Muranyi u.-ban 3 szintes, 4 szoba - nappalis 130
nm-es hdz, dupla fiirddszobdval, 440 nm-es dsszkozmdves
telekkel, 60 nm-es pincével eladé 29.9 mFt-ért. T.. 420-
6686, 06 (20) 945-1214.

Csepel hataraban, a Komadildben, bekeritett 485 nm-es
zartkerti telken, 170 nm-es, 4+1 félszobds, 2 szintes hétvégi
téglahdz, dron alul elad6 8.9 M Ft-ért. T.: 420-6686, 06 (20)
945-1214.

Csepelen, a Késmarki u-ban 2 szintes, 2 generdcids 222 nm-
es feldjitott haz, kiilon allo garzonnal, gardzzsal, 720 nm-es
osszkozmiives telekkel, 17 nm-es pincével eladd 48 mFt-ért.
T.: 420-6686, 06 (20) 945-1214.

Csepelen, az Erddaljan feldjitott csaladi hdz iizlettel eladé.
150 nm-es, kétszintes, (akar két generaciénak is) iizlethe-
lyiséggel, szaundval, sok extraval, dsszkozmives telekkel:
35,5 mFt. T.: 06 (30) 616-6888.

Ujépitésii extra hazak eladok. 70 nm-es, 1+ 2 félszobds,
nappalis kis kertes, cirkofiitéses, jo elosztasu, kulturalt sor-
hazban 18,9 mFt,, 80 nm-es 22,9 mFt i.aron eladéak! T.: 06
(30) 616-6888.

Csepelen a posztopalydndl, csendes u.-ban, 1985-ben
épiilt, 300 nm-es harom generdciés csalddi hdz, 25 nm-es
garazzsal, 700 nm-es, dsszkozmdives telekkel: 56 mFt.T.: 06
(30) 616-6888.

Szent Laszlo u.-ban 60 nm-es, cirkéfiitéses, feldjitandd,
de 6nallo csalddi haz: 16,5 mFt. T.: 06 (30) 616-6888.

Erddsor u.-ndl, 140 nm-es (kétgenerdcids) szép dllapot-
ban lévd, cirkofiitéses csaladi hdz, 150 nol-es 6sszkozmiives
telekkel: 24,9 mFt. T.: 06 (30) 616-6888.

Erddsor utca kozelében, 150 ndl-es dsszkozmiives tel-
ken, 90 nm-es, 2+félszobds, cirkofiitéses, szép allapoti
csaladi hdz, gardzzsal, téroléval: 24 mFt i.dron eladd. T.: 06
(30) 616-6888.

Csepelen, Damjanich u.-ban 100 nm-es 2-+félszobés
csalddi haz 180 nol telekkel 23,9 mFt. T.: 06 (30) 616-6888.
Méria kirdlyné u.-ndl djépitésd, 110 nm-es, 3 szoba nap-
palis, ikerhdz, telekkel kulcsrakészen 25,9 mFt. T.: 06 (30)
616-6888.

Tolgyes u.-ban, (84 nm-es + 42 nm-es) kétgeneracids
csalddi hdz, 170 nol-es dsszkozmaves telekkel 23,9 mFt. T.:
06 (30) 616-6888.

Lakoparkban tjszerii 110 nm-es, 3 szoba, nappalis lakds,
dupla erkéllyel, gépkocsi bedlldval 21,9 mFt. T.: 06 (30)
616-6888.

Extra lakas elad6 a Nyuszi sétanyon. Il. em.-i, 70 nm-es,
nappalis, 1+ félszobas, étkezds, erkélyes, teljes koriien fel-
Gjitott, dtalakitott. |.r: 13,2 mFt. T.: 06 (30) 616-6888.

Cirmos sétanyon 64 nm-es 2-+félszobds IV. em.-i,
cirkofiitéses, manyag nyilaszarokkal 9,6 mFt. i.aron elado.
T.:06 (30) 616-6888.

Legyen elsd lakdja a sétanyokon, egy frissen feldjitott, 49
nm-es 1+ félszobads, erkélyes folszinti lakésnak, Gj konyha-
bitorral. Ar: 9.99 mFt. T.: 06 (30) 616-6888.

Nagyon magas dron a Banya u-ban Il. em.-i 55 nm-es 2
szobds, erkélyes lakds: 7,7 mFt. T.: 06 (30) 616-6888.

Krizantém lakételepen, hdszigetelt feldjitott hazban,
egyéni fogyasztdsmérds, 86 nm-es, 3 szoba nappalis erké-
Iyes, extran feldjitott lakds (akdr) butorozottan:14,9 mFt.
i.aronT.: 06 (30) 616-6888.

Mars u.-ban |. em.-i 34 nm-es gézkonvektoros j6 allapotu
lakds 7,5 mFt. Tel T.: 06 (30) 616-6888.

Mars u.-ban, |. em.-i, feltjitott 55 nm-es 2 szobds gézkon-
vektoros lakds: 11 mFt. T.: 06 (30) 616-6888.

Puli sétanyon parkra nézé erkéllyel, feldjitott, klimds, II.
em.-i, 64 nm-es, 2+ félszobas, cirkofiitéses lakds: 11,3 mFt.
T.:06 (30) 616-6888.

Ovoda u.-ban, és a II. Rakécsi F. u-on, 86 nm-es 3 és fél-
szobds foldszinti lakds eladd, négyemeletes panelhazban
10,9 mFt. T.: 06 (30) 616-6888.

Gsillagtelep zoldovezetében |. em.-i 38 nm-es egyszobds,
teljesen feltjitott gdzkonvektoros lakds mdanyag nyilésza-
rokkal: 8,5 mFt.T.: 06 (30) 616-6888.

Csepel kzpontjéban, egyéni mérdoraval felszerelt, 46
nm-es, 1+ félszobds, teljes kdriien feltjitott, extra lakds:
7,9 mFt. T.: 06 (30) 616-6888.

Teljes korien felujitott lakds az Ady E.u-on IX. em.-i, 61
nm-es, 2+félszobas: 8,3 mFt. T.: 06 (30) 616-6888.

XXI. Jézsef Attila Ltp-en 55nm-es 2 szobds,
erkélyes, gazfitéses lakas. LAr: 9.5 M
Katona Jézsef 1 szobds 30 nm-es gazfté-

ses téglaépitésd garzonlakads. LAr: 6.6 M
Katona Tamds Tel.: 06 20 500 14 71

XXI. kézpontban, 1 szobds 36nm-es, jo
allapoty  lakas,egyedi mérével.  LAr: 6.5 M
Kézpontban 1+2 szobds,

egyedi mérével.
Nagy Miklésné

LAr: 8.2 M
Tel.: 06 20 292 52 57

BBC Ingatlan

Eladds, vétel, kiadas, bérlés, csere
Teljes kori Jogi és Hiteliigyintézés
1212 Bp. Szent Istvan u. 84/b
Minden hétkéznap: 9-18-ig Szombaton: 10-14-ig
Tel: 06-1-276-3551  Web: bbc.ingatlan.com

Ingatlanigyekben
Megtalaljuk a legjobb megoldast!

XXI.Béketéri Ltp -en, 2 szobds, Nagy
konyhas, erkélyes, 1. emeleti lakds elado.
LA 11.7 M
2 szobds, 55 nm-es, feltjitandd
dllpoty, alacsony rezsi, akcids aron elado
1.Ar: 9.6 M

Gulyas Jézsef Tel.: 06 20/ 384-2778

XXI. Arpad utcdban 2 szobds panellakds
46nm-es, egyedi mérds, elado L.Ar: 6.8 M
Katona Tamads Tel.: 06 20 500 14 71

XXI. Csepelen Puli sétanyon 2+2 félszobds
73 nm-es 2em. 0 dllapotd ingatlan elado.
LA 119 M

Molnar Attila Tel.: 06 20 236 66 39

0nallé 80nm-es 2+1 szoba Csaladi ikerhdz
hazrész sajét kerttel, kocsi bedlloval
kirdlyerdgben. LA 11 M
Olvedi Péter Tel.: 06 20 384 21 40

XXI. Sétanyokon 2+1 szobds 64nm-es
hihetetlen dron, jo dllapotd ingatlan elado.
LAr: 9.6 M

Molnar Attila Tel.: 06 20 236 66 39

XXI. Sétanyokon parkra nézd, teljesen

felujitott 50 Nm-es lakas 10,6 M
XXI. Sétanyokon felujitott
59 Nm-es lakas 10,9 M

Gulyas Jozsef Tel.: 06 20 384-2778

XXI. Kirdlyerdében, kizérolag ndlunk
2+1sz0bas, feldjitott, hészigetelt, 80 nm-es
héz, 450nm kert. LAr: 15.9 M
Szent Laszl6 Ltp. Luxus csalddi hdz 4+1sz.
(260nm) 680nm kert, medencével, napkol-
lektorral LAr: 75 M
Nagy Miklésné Tel.: 06 20 292 52 57

ELADO
XXI. ker. Nyirfa-Reggel-Banya-Krizantém utca
Csillagtelep 4 emeletes tombben,
tarsashazi lakasok teljes kinalata!

lll-em 1 szoba, 36nm 6,5M;
|-em 2 szoba, 55nm 8 M;
I-em 3 szoba, 63nm 9,2 M;

Glvedi Péter Tel.: 06 20 384 21 40

Csepeli Hatar aton, kis Dunahoz kézel
esztétikailag Feltjitott 80 Nm-es
csaladi haz, lakas aron elado.

LAr: 10,9 M

Glvedi Péter Tel.: 06 20 384 2140

Csepel XXI. ker. varoskozpontban ELADO
Feltjitott furdyszobas 2 szobas,
48Nm-es, ablakos nagykonyhas,
remek elosztasu panellakas elado6.

LAr: 7,8 M

Glvedi Péter Tel.: 06 20 384 2140

XXI. Csepel Plaza mellett, 53 nm, 1+2
félszoba, felujitott egyedi fGtéses, erkélyes
panellakds. LAr: 83 M
Katona Tamas Tel.: 06 20 500 14 71
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Fogszabalyozas Csepelen! EXTRA

9 9 Lz
Dr. P6dor Beata M I N 0 S E G U
fogszabalyoz6 szakorvos
Rendel: AN G 0 L A
Hétfo, szerda: 14-18 oraig, HASZNALT
Péntek: 9-13 oraig RU H A

Cim: 1211 Budapest, Kossuth Lajos u. 30-46. |. em. 3.
T.: 277-3502

MASZLER AUTOJAVITO

2314 Halasztelek, Il. Rakéczi F. 122
Telefon: 06-30,/711-553 » 06-24,/451-693
Web: WWW.MASZLER.HU
Nyitva: H-P.: 7-21-ig, Szo.: 8-12-ig

VALLALJUK:
Minden tipust auté javitasa
Miiszeres futomiibeallitas

Miiszaki vizsgara felkészités

Miiszaki vizsgaztatas
Ingyenes olajcsere az altalunk forgalmazott Agip olajokkal
Gumiszerelés, centrirozas, arusitas
Autovillamossag

Motor diagnosztika
Flottakedvezmények

Csepel,
Kossuth Lajos U. 74.

* Majdnem minden

GRANIT SIRKO

1-es siremlék 185 000 Ft
2-es siremlék 312 000 Ft

tobbféle szinben és formaban

Régi sirkovek felljitasa rovid hataridével,
5 év garanciaval.

NYUGDIJASOKNAK +10% KEDVEZMENY!
1214 Bp., II. Rakéczi Ferenc ut 185.
Szelepcsényi Tamas T.: 06 (30) 245-1361.
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EGY KIS EDESSEG MINDENKINEK JAR

3

anno 1989

AZ AKCIO A KESZLET EREJEIG ERVENYES

FOGORVOSI RENDELO

Felnott- és Gyermekfogaszat

Teljeskoru fogorvosi ellatas

Esztétikai fogkezelések
Fogeltavolitas
Fogpotlasok készitése
Szajhigiénés kezelések
Fogfehérités

stb.

Fogorvosi ligyelet minden nap 20"-24" kdzétt telefonos bejelentkezés alapjan.

Dr. Toth Katarina
Bejelentkezés: 30/736 80 16
Csepel, Szent Istvan Ut 126.




